
马可福音 1：29—39 节 

1:29 他们一出会堂,就同着雅各、约翰，进了西门和安德烈的家。 

1:30 西门的岳母正害热病躺着，就有人告诉耶稣。 

1:32 耶稣进前拉着她的手，扶他起来，热就退了，她就服侍他们。 

1:32 天晚日落的时候，有人带着一切害病的和被鬼附的，来到耶稣跟前。 

1:33 合城的人都聚集在门前。 

1:34 耶稣治好了许多害各样疾病的人，又赶出许多鬼，不许鬼说话，因为鬼认识

他。 

1:35 次日早晨，天未亮的时候，耶稣起来，到旷野地方去，在那里祷告。 

1:36 西门和同伴追了他去， 

1:37 遇见了就对他说：“众人都找你。” 

1:38 耶稣对他们说，我们可以往别处去，到邻近的乡村，我也好在那里传道，因

为我是为这事出来的。” 

1:39 于是在加利利全地，进了会堂，传道赶鬼， 

弟兄姊妹，当我们在看这段经文的时候，昨天的经文，在会堂里面发生了赶

鬼，今天这段经文是一出会堂的时候，医治各种疾病，赶了许多鬼，不断的发生

神迹奇事。 

在这里你会发现重点仍然围绕着耶稣在彰显他的身份，他弥赛亚的身份。对

于外邦人来说，他就是那位基督，那位 crystals。在犹太人，他就是他们的弥赛亚，

他们等候已久的弥赛亚，而这段经文很美的告诉我们，耶稣基督爱我们，他爱他

的门徒，他爱众百姓。在这段经文里面，我们看到一开始耶稣基督，他出了会堂，

他之前赶鬼，他马不停蹄的就来到了他的门徒们的家—西门和安德烈的家。当他



看到西门的岳母在发高烧的时候，软弱无力的时候，耶稣进前拉着她的手扶起她，

热就退了。而在这里我们也看到，当我们得着神的恩典，我们是否第一时间马上

就开始抱着一颗感恩的心来回馈上帝？因为在这里我们看到西门的岳母，当她经

历了上帝而来的医治，她马上就抱着一颗感恩的心，来服侍耶稣基督与他的众门

徒。 

天晚日落的时候，也是安息日结束的时候，就有人带着一切害疾病的和被鬼

附的到耶稣的跟前来，不是一个需要，而是众多的需要。这时的耶稣基督，他已

经想必非常的疲倦、疲乏，有一整天的服事，但是耶稣基督看到合城的人的需

要，他体贴上帝的心意，他不体贴他自己的心意，他医治了许多害各样疾病的人，

又赶出许多的鬼。在这里我们又看到耶稣基督，他体贴他天父的旨意，我们赶鬼，

我们做医治释放，难道我们不是要推进上帝的工作吗？难道我们不是要让众人都

知道他就是那位弥赛亚吗？特别当我们看平行经文，这段经文的平行经文是在路

加福音 4 章 41 节，描述着这些邪灵、这些污鬼，他知道耶稣基督就是那位基督，弥

赛亚就是拿撒勒人耶稣基督，耶稣基督不允许他们提前向众人显现，他就是那位

基督。 

耶稣基督他体贴天父的心意。当我们在做主工的时候，我们会不会很迫切的，

甚至走在上帝的前面。在这里我们看到耶稣基督他不体贴自己的心意，他体贴天

父的心意，在天父的时间，在天父的时机允许下，他慢慢展开，慢慢彰显他的使

命，天父差给他的工作。 

次日天未亮的时候，耶稣起来到旷野地方在那里祷告，在第二天，天还没有

亮，他就起来到旷野去祷告。耶稣基督在天还没有亮的时候，他在哪里？他就在

旷野独自一个人祷告，他没有寻求伙伴，他没有寻求他的门徒和他一起，就因为



一个重要的渴慕，他渴慕与天父独处，他渴慕与天父享受这个亲密的关系，多过

他寻求人的陪伴，多过他体贴多睡一个小时，多躺在被窝里面，多过人看到我一

起去祷告，人看到我祷告不是一个很好的事情吗？不是一个很好的榜样吗？在这

里我们没有看到耶稣基督，他体贴他自己的肉体，他没有体贴他自己的血气，他

体贴上帝的心意。 

而在最后耶稣说：“我们可以往别处去，到邻近的村庄，我也好在那里传福

音。”耶稣没有安逸的在会堂里面，同一个会堂里面，同一个西门、安德烈的家

里面，同一个门前在继续的服事。尽管他已经受了拥护，尽管他已经受到了一切

的接纳，一切的欢迎认可，而耶稣基督他体贴天父的心意，他要继续往前走。他

的宣教的禾场，他的使命不只是停留在人的拥护这个小地方，而神的福音要随着

他的步伐，随着他的脚步传遍加利利全地，宣讲神的话语，医治释放赶鬼，不断

的彰显神的国已经降临，他就是那位天父所恩膏的仆人。 

让我们一同来思想，主为我们设立的这个榜样，如何不体贴自己的肉体，而

是体贴差他来的天父的旨意。也愿我们在这条信仰的道路上，不断的来体贴差我

们来的天父的旨意和计划，愿他的国降临，愿他的旨意成就。 

让我们一同来祷告。  


