
约翰福音（John）第 5 章 17~30 节 

5：17 耶稣就对他们说：“我父做事直到如今，我也做事。”  

5：18 所以犹太人越发想要杀祂；因祂不但犯了安息日，并且称 神为

祂的父，将自己和 神当作平等。 

5：19 耶稣对他们说：“我实实在在地告诉你们，子凭着自己不能做什

么，惟有看见父所做的，子才能做；父所做的事，子也照样做。  

5：20 父爱子，将自己所做的一切事指给祂看，还要将比这更大的事指

给祂看，叫你们希奇。  

5：21 父怎样叫死人起来，使他们活着，子也照样随自己的意思使人活

着。  

5：22 父不审判什么人，乃将审判的事全交与子，  

5：23 叫人都尊敬子如同尊敬父一样。不尊敬子的，就是不尊敬差子来

的父。  

5：24 我实实在在地告诉你们，那听我话、又信差我来者的，就有永生；

不至于定罪，是已经出死入生了。  

5：25 我实实在在地告诉你们，时候将到，现在就是了，死人要听见 

神儿子的声音，听见的人就要活了。  

5：26 因为父怎样在自己有生命，就赐给祂儿子也照样在自己有生命， 

5：27 并且因为祂是人子，就赐给祂行审判的权柄。 你们不要把这事

看作希奇。时候要到，凡在坟墓里的，都要听见祂的声音，就出来： 

5：29 行善的，复活得生；作恶的，复活定罪。 

5：30“我凭着自己不能做什么，我怎么听见就怎么审判。我的审判也

是公平的；因为我不求自己的意思，只求那差我来者的意思。” 



弟兄姐妹们,平安。今天我们灵修约翰福音 5 章 17~30 节，接着上

一次的内容：„„ 

在这段经文的开头，17 节，耶稣就对他们说：“我父做事直到如

今我也做事。”我们知道神在创造的工作里面，第 7 日就歇了祂的工。

但是，在经文里面耶稣指出，神其实仍然在继续工作，祂借此证明自

己在安息日的活动是正当的，神仍然掌管着整个宇宙，用神护理的大

能日夜不停息地来维持着这个宇宙的运转。而且，自从人类堕落以后，

神就一直在寻找拯救失散的那些罪人。所以，由此来看，神的儿子在

安息日行怜悯去医治病人，这完全是没有错的。 

我们注意到耶稣说话的时候，祂没有像犹太人通常那样说我们的

父，也没有说你们的父，而是说：我父。祂实际上通过这样一个称谓

宣告祂自己是跟神同等的。所以在 18 节里面，犹太人他们理解说祂将

自己和神当做平等的。这是自然而然的，顺理成章的。在犹太人的思

想里面，耶稣这样的自我宣告是对神的一种亵渎。因为他们认为把自

己当做跟神平等的就表示有两个神了，那就变成说多神论，违背了神

的教导说：只有一位神。18 节，所以犹太人越发想要杀祂，因祂不但

犯了安息日，并且称神为祂的父，将自己和神当做平等。 

这些犹太领袖，他们终于明白了耶稣这样说是意味着什么，所以

他们不再去指控耶稣违反了安息日的一些规定，而是来指控祂一个更

大的罪，就是亵渎罪。因为耶稣宣称祂自己跟神是同等的，那么在接

下来的 19~23 节里面，我们看到耶稣的一些回应，耶稣并没有去否认

犹太领袖的这些指控，祂反而透露了更多的信息来证实祂跟父之间的

关系，来证明祂真的是神的儿子。祂宣告说自己在工作上是跟父是合

一的、同等的，祂说祂做任何事都不是出于自己，祂只是在做父所做



的事，所以父与子是同工的，是用同样的方式在做同样的事情。如果

耶稣在安息日治病是一种犯罪的话，那么理所当然的天父也应该受到

责备了。所以，祂由此来否认这样的指控。 

父不仅把自己的事指给子看，赐给子有这样的能力去做这些事，

而且耶稣也特别提到父还跟子来分享祂的爱。但是这些宗教领袖，因

为他们的灵里面是瞎眼的，所以他们没有看到耶稣现在正在做的事情

意味着什么，因为他们既不认识父，也不认识子。事实上，在父的计

划里面还有更大的事情，让他们更加地惊奇。这个更大的事情就是，

主所说的父怎样叫死人起来使他们活着，子也照样随自己的意思使人

复活。我们知道神拥有的特权一种权柄就是可以去支配生命，或者说

让人活着。而耶稣在毕世大池子旁边医治了瘫痪 38 年的瘫子，祂用这

样的一个神迹奇事来见证祂就是赐人生命的那一位。但是，祂说这个

话也是可能是在预告以后未来要发生的一件事情，就是让拉撒路从死

里复活的事情，现在只是先做一个预告。 

耶稣宣称祂自己有让死人复活的大能，这个在犹太的领袖看起来

是亵渎神的，因为他们认为只有天父才有这样的能力，而且耶稣在说

这个话的时候，还没有让任何死人复活过，还没有行这样的神迹，所

以这就让他们更加认定了耶稣在亵渎神的。 

那么，耶稣不但声称祂自己在工作上是与父同等的，同时，祂也

声称自己在实行审判，这件事情上也同样是这样。对正统的犹太人来

说，只有耶和华神才是审判全地的主，任何人如果说自己是来施行审

判的，他们就认为是亵渎神的。但是，现在耶稣祂就这样子宣告自称

自己是一个审判者，实际上等于说在宣告祂自己就是神。 



然后，接下来耶稣用了几个“实实在在的„„”用这个词来有更

多的信息。李牧师多次提到，每当主用“实实在在”这个词的时候，

都是要我们特别地注意，下面主所说的话是非常重要的。在这一段里

面非常重要的事情就是主对于复活的教导。24 节：“我实实在在地告

诉你们，那听我话、又信差我来者的，就有永生；不至于定罪，是已

经出死入生了。”祂首先谈到的是失丧的罪人灵性复活了，然后进入

到永生里面，这个失丧的罪人原本就像尸体一样，是完全一种无能力

的状态、完全没有生命的气息，当然更不能他自己来付予他自己生命。 

那么像这样的在灵里面死去的罪人，他怎么样才能活过来呢？那

就是借着听神的话，并且信靠神的儿子，因为神的话是活泼的，是有

功效的，能够让罪人从灵里死亡的那种当状态当中活过来，进入到一

种永生的状态。在永生里面就意味着说他们在灵里面就不再死亡了，

凡是听从耶稣的话，并且相信祂所说的话，这样的人就可以得救。但

是如果拒绝祂的话，那么就会被定罪。 

26 节：“因为父怎样在自己有生命，就赐给祂儿子也照样在自己

有生命，”这句话,如果我们看新译本是这样翻译的：就如父是生命的

源头，照样祂也使子成为生命的源头。在这里，主耶稣实际上是提到

祂自己的复活，我们人的生命是从神而来的，但是耶稣的生命祂却是

原本就有的，祂是自有永有的，祂在祂自己的生命里面，祂在自己有

生命，生命也是在祂里头的，因为祂本来就是生命的主，所以凡信靠

祂的人，都可以在耶稣里面得到这样一个新的生命。 

在 27 节，主用“人子”这个词来称呼祂自己，这就跟但以理书有

关了。犹太人如果他们熟读旧约的话，他们都明白“人子”这样一个

称谓，相当于耶稣祂自称自己是弥赛亚，是那个将要来的审判者。所



以，接下来主提到了信徒将来会复活得生命，那个时候行善的复活得

生，作恶的复活定罪。将来要复活的身体是一个新的身体、是荣耀的

身体、是不会朽坏的身体。对于信徒而言，肉体的死亡不是终结，神

要拯救我们，并且要拯救我们全人，就是我们的身心灵，包括我们的

身体。 

那么，对罪人来说，他们同样也会复活，但是他们复活后会被定

罪，这是主耶稣非常清楚地告诉我们的。那个时候，已经死的罪人要

活过来，站在耶稣的审判台前来接受审判，是那种细思极恐的、非常

可怕的审判。那么，父将审判的权柄是交给子的。 

今天，耶稣基督祂是救主。但是，有一天当祂再来的时候，祂会

坐在宝座上，祂会是以一个审判者的那样姿态出现。那么，信徒将会

得着复活的身体，这样我们就可以跟基督一同在天上来做王掌权。不

信的那些人他们也会得到复活的身体，但是他们所得到的身体不是一

个荣耀的身体，他们要在那个身体里面来承受永远的刑罚。在最后的

大审判里面，所有没有接受耶稣基督的人，他们的结局就是火湖，就

是永远的死亡，或者说第二次的死。 

那么，要想免于这样的结局进入永生的途径，唯一的道路就是相

信耶稣基督，这样才能把名字记录在生命册上。到那个时候，我相信

那些自以为义的那些人或者假冒为善的那些人，主会对他们说： “我

从来都不认识你们，你们这些作恶的人，离开我去吧。”最后第 30 节，

这里主是在宣告祂的审判是公平的，因为祂怎样听见就怎样审判，也

就是说祂会按照父的旨意来实行审判。对我们来说就是要听基督的话，

照着圣经已经启示给我们的那些吩咐去行，因为主来了，祂来要审判



全地，祂要按公义审判世界，按祂的信实来审判万民。好，我们来祷

告： 

审判与复活的主，在今天这个弯曲背谬的世代里，让我们再次聆

听你所说的话，那听你的话又信差你来的就有永生，不至于定罪，是

已经出死入生了。阿们！主啊，求主你赐给我们可听的耳和愿意相信

的心，让我们都来领受你的话、来经历你的恩典，出死入生，从黑暗

当中归向光明，从撒但的权下归向神。我们又因信你，我们的罪得赦

免和所有成圣的人同得基业。主，我们感谢你这样丰盛的恩典，愿荣

耀都归给你。奉主耶稣基督的名。阿们！。 

（ps:文字如有误，以语音为准） 

思考问题：通过今天的信息，请分享 

1.在这段经文中，主耶稣在哪些方面声称自己与神同等？你是如何理

解的？ 

2.关于复活，主耶稣给了我们什么教导？有没有什么地方让你很吃惊？ 

3.你曾经向人传讲过复活吗？复活对于我们个人有什么意义？" 


