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约翰福音（John）第 16 章 5~11 节 

16：5 现今我往差我来的父那里去，你们中间并没有人问我：‘你往哪

里去？’  

16：6 只因我将这事告诉你们，你们就满心忧愁。  

16：7 然而，我将真情告诉你们，我去是与你们有益的；我若不去，保

惠师就不到你们这里来；我若去，就差他来。  

16：8 他既来了，就要叫世人为罪、为义、为审判，自己责备自己。  

16：9 为罪，是因他们不信我；  

16：10 为义，是因我往父那里去，你们就不再见我；  

16：11 为审判，是因这世界的王受了审判。 

弟兄姐妹们，平安。今天我们学习约翰福音 16 章 5~11 节：„„ 

这段经文讲的是，三年以来主耶稣一直陪伴着门徒，带领他们一

起来服侍，但是现在主就要离开他们了。当门徒得知主耶稣要离开他

们，他们就变得非常地沮丧。主是这样说的：“现今我往差我来的父

那里去，你们中间并没有人问我：‘你往哪里去？’ 只因我将这事告

诉你们，你们就满心忧愁。” 我们看到主在这里好像流露出来一点对

门徒的责备，因为主就要离开了，他们没有迫切地追问主所要去的地

方。 

当然，也不是说完全没有问，在这之前曾经有人问过，就像在 13

章里面，彼得曾经带着好奇问过主：“你往哪里去？”但他的问题更

多的是感到吃惊，并不是说他发自内心地想知道主要去的地方。然后

在 14 章的时候，多马也没有问，他只是说：“主啊，我们不知道你往

哪里去，怎么知道那条路呢？”所以基本上是没有门徒特别地关心主

要往哪里去，我们从这件事情里面可以有一点得着。 
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门徒们虽然他们很蒙恩，但是他们有时候在把握机会的时候，他

们显得有点迟钝，就像我们自己一样，一想到主要离开他们了，然后

门徒们就满心忧愁，也顾不上去想主到底要往哪里去，他没有抓住跟

主还在一起的那剩下不多的时间，从主的口里面多了解些关于祂要去

的地方，祂为什么要去，还有天上的事情等等，他们都只顾着发愁了。

其实如果他们真的弄明白主要离开这件事情，他们就会发现这其实对

他们不是损失，而是得着。主暂时地离去，但是祂会带来永远的益处，

到那个时候他们就会欢喜快乐。 

后来我们可以看到 22 节那里，耶稣预言他们的忧愁将会转变成喜

乐，他们将会转变成喜乐。这也给我们一个重要的提醒，就是我们应

该去留意过分忧愁的危害性，并祈求主赐下恩典，让我们不至于到那

种的地步，就是过于忧愁。因为如果我们不对忧愁进行有效地控制的

话，我们就会方寸大乱，没办法思考，也没办法去完成神所交付我们

的使命。 

第 7 节：“然而，我将真情告诉你们，我去是与你们有益的；我

若不去，保惠师就不到你们这里来；我若去，就差他来。”尽管主耶

稣的离开会让门徒感到痛苦，难以接受，但主说这对他们是必要的，

甚至是有益处的。祂如果不离去，也就是说离开的概念里面包括了主

的死亡、埋葬、复活、升天，都包括在里面，如果祂不离去的话就没

有福音了。主耶稣必须要完成祂为世人赎罪的工作，这样祂才可以拯

救祂的百姓，脱离罪恶。而且主要是不去的话，父神就不会差派保惠

师过来。“保惠师”这个词它本意指的是在法庭的上一个用语，是指

在诉讼当中替别人辩护的那样一种角色。 
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在这里，保惠师是指着主所应许的在 5 旬节那天要降临的圣灵。

假如基督没有死，没有复活，没有升天，圣灵就不会在 5 旬节那天降

临，并且赐下属灵的恩赐给到教会。假如基督一直以肉身的这种形式

与门徒同在，那么可想而知，门徒们他们单独操练自己信心的机会肯

定就少很多了，他们也很少有机会来彰显神的大能并且来荣耀神。他

们就好像长不大的孩子一样，他们的灵命也没有办法成长起来。 

另外，我们也注意到一个事实，就是在主耶稣升天，还有圣灵保

慧师降临之后，我们发现一个惊人的变化、巨大的变化，就是这些原

来软弱的无知的门徒，他们无论是在信心上，在知识上，在勇气上都

表现出来一种截然相反的变化。 

然后第 8 节：“他既来了，就要叫世人为罪、为义、为审判，自

己责备自己。”主在这里讲到圣灵要来这件事，“祂既来了„„”，

但是我们要注意，不要误会了主的意思，主并不是再说以前圣灵就没

有来过，现在才要来，当然不是这样的。因为在旧约里面是很清楚地

很多次地提到耶和华的灵降在某人的身上或者感动某某等等，这是非

常明显的。另一方面在基督升天以后，圣灵会带着更大的能力浇灌在

每个信徒的身上，并且祂永远不会离开信徒，这是主所的应许的。 

这不像在旧约里面，圣灵有时候降在某人的身上，之后可能又离

开了。在新约里面，圣灵会与信徒一直同在，所以主在这边提到的就

是指的圣灵的这种在更大的能力的，而且是更大范围的这种浇灌。主

告诉我们，圣灵要在普天下的人里面来做工，这不仅包括犹太人，也

包括外邦人，而且圣灵要在我们里面来责备我们对罪对义对审判所持

有的那些错误的观点，叫我们可以更加清楚地来看清罪的本质，对公

义的认识。还有就是我们经常提到的大审判，以后要来的审判，圣灵
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会在人的心里面，祂就好像神的在人心里面的监督或者检察官一样，

在道德、在圣洁、在知识方面，在这些方面都来确立神的标准。 

在 5 旬节圣灵降临以后，圣灵的确在每个地方祂都在这样做。主

升天以后，我们观察到原来那些没有学问的，而且地位卑微的所谓的

草根门徒，他们靠着主所加添的力量，他们就四处地传讲福音，甚至

扰乱了天下。那些不信的人他们也不否认，当他们第一次听到那些人

讲道的时候，就对他们产生了巨大的影响，受到了责备，他们认识到

自身的罪，甚至有一些犹太人的祭司官员，他们也跟着悔改。 

然后主接着从三个方面来再做一些解释。首先，第 9 节：“为罪，

是因他们不信我；”罪就是背叛神，这种背叛它的顶点就是人们把耶

稣钉在了十字架上。那么，今天世人最大的罪还是不信耶稣，大部分

人都不愿意承认自己是个罪人，他们可能会承认自己某些方面的败坏

或者恶行，但是他们就不愿意承认自己是个罪人。但是我们要知道罪

就是与神为敌，就是达不到神的标准，就是抵挡神的真理，要让人承

认自己是个罪人，并且是自己没办法救自己，这不是靠我们人的口才，

而是必须依靠圣灵的工作才能做成。 

其次，第 10 节说：“为义，是因我往父那里去，你们就不再见

我；”圣灵也会让罪人知道义，那是谁的义呢？不是我们人的义，而

是耶稣基督的意义。当耶稣在地上的时候，人们指责祂，说祂是个骗

子，祂违反律法不守安息日，祂亵渎神，甚至祂是被鬼附的人等等，

直到最后把祂钉死在十字架上。所以我们看到在犹太人的眼中，他们

认为耶稣是个不义的人，因为旧约里面说只有恶人才会被挂在木头上。

在他们的眼中，耶稣就是那个被神咒诅的恶人，但是耶稣的复活还有

祂的升天显明了耶稣是神的仆人，是那个公义的仆人，就像以赛亚书
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53 章里面所说的公义的仆人。当我们作为基督徒向世人传讲福音的时

候，圣灵就会在人的心里面来动工，让人知道说这个实在是看错，就

是错误的给耶稣定罪。 

然后 11 节：“为审判，是因这世界的王受了审判。”圣灵是让人

悔改的第三件事就是跟审判有关的，耶稣的死亡和复活让这世界的王

撒但被定罪。可能大家会奇怪，为什么撒但会被称为世界的王？耶稣

不是万王之王吗？这是因为自从人类的始祖亚当夏娃他们堕落犯罪之

后，全人类就落在了撒但的手中。就像约翰一书里面所说的：全世界

都握在那恶者手下，但是耶稣祂借着从死里复活，打败了掌握死亡权

势的魔鬼。 

不过我们也不要忘记了，虽然魔鬼已经被耶稣在十字架上打败了，

但是他仍然是很活跃的。他好像抓撕吼叫的狮子一样，他可能暂时的

埋伏下来，然后等着要伺机要出手，他仍然在到处地欺骗人。因为他

本来就是“说谎之人的父”，他本来就是说谎的人，他随时都准备来

欺骗我们。这就像很多事情虽然已经成就了，但是人还是不敢相信。 

举一个例子，就好像 1945 年 8 月份的时候，日本天皇就宣告无条

件投降了。日本兵当然都是知道这个事实的，他们都通过广播，通过

他们内部的沟通机制都知道，但是很多偏僻的山村里面，没有那样的

通讯的条件，那里老百姓他们还不知道这个消息，不知道日本兵已经

投降了，他们见了日本兵仍然向他们鞠躬，害怕他们，日本兵也故意

装作不知道投降这回事，他们欺负这些村民，他们不知道或者不信这

件事情，所以这些日本兵就仍然耀武扬威的。所以，通过这个例子让

我们意识到撒但他已经被击败了，我们不必再被他辖制了，但是我们

也不要被他蒙骗了。当耶稣再来的时候，魔鬼撒但要被扔在硫磺的火
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里面，直到永永远远，那些凡不相信基督的，凡拒绝圣灵在他心里面

工作的，将来也都要遭受这样可怕的审判。 

所以，弟兄姐妹们，让我们不要闲着，让我们尽快趁着黑夜已深，

白昼将近，我们赶紧多做主工吧。 

亲爱的天父，感谢你赐下你的儿子耶稣基督，祂为了我们的罪而

死，所以我们可以借着祂的救赎而得永生，也感谢你赐下圣灵来与我

们同在，引导我们走在义路上。圣灵既来了就要叫世人为罪为义为审

判，自己责备自己。求主你帮助我们时时省查我们的罪，及时地悔改

规正；也祈求你帮助我们在患难中、在逆境中仍然可以忍耐等候，因

为你已经应许我们，你总不撇下我们，也不丢弃我们，愿你的话语成

为我们心中的欢喜快乐，也成为我们随时的帮助。荣耀都归给你。奉

主耶稣基督的名。阿们！ 

（ps:文字如有误，以语音为准） 

思考问题：通过今天的信息，请分享 

1.你认为门徒们在为了什么而“满心忧愁”？你又常常为什么忧愁？

我们应该如何应对各种忧愁？ 

2.耶稣说他的离开对门徒来说是有益的，你认为耶稣的离开有必要吗？

具体有什么意义呢？ 

3.当保惠师来临时，他将如何引导世人？如何理解保惠师在信仰生活

中的作用和重要性？ 


