
 

马太福音（Matthew）第 5 章 43~48 节 

5：43“你们听见有话说：‘当爱你的邻舍，恨你的仇敌。’  

5：44 只是我告诉你们，要爱你们的仇敌，为那逼迫你们的祷告。  

5：45 这样就可以作你们天父的儿子；因为祂叫日头照好人，也照歹人；

降雨给义人，也给不义的人。  

5：46 你们若单爱那爱你们的人，有什么赏赐呢？就是税吏不也是这样

行吗？  

5：47 你们若单请你弟兄的安，比人有什么长处呢？就是外邦人不也是

这样行吗？  

5：48 所以，你们要完全，像你们的天父完全一样。” 

弟兄姐妹们，平安，我们学习马太福音 5 章 43~48 节，大家一起

来读经：„„ 

在这段经文里面，主耶稣继续祂的教导，43 节：“你们听见有话

说：‘当爱你的邻舍，恨你的仇敌。只是我告诉你们，要爱你们的仇

敌，为那逼迫你们的祷告。”爱邻舍，这是犹太人熟知的教导，但是

当主耶稣说要爱仇敌时，他们一定会大吃一惊，对于仇敌不去恨他已

经是难能可贵了，怎么还要去爱他，还要为他祷告呢？这是他们可能

不太容易明白的。因为人的天性总是倾向于爱那些吸引自己、满足自

己、对自己有利的人，所以人会去爱明星、爱高富帅、爱白富美。但

是，耶稣所说的这种爱是牺牲性的，就像在好撒玛利亚人的比喻里面，

那个撒玛利亚人他就表现出了一种了不起的爱，因为他牺牲了自己的

时间金钱，甚至他的安全，他来帮助一个有需要的人，这样的爱会努

力地为其他人来谋取福利，这样的爱可能会涉及到情感，但是更重要



 

的是它会包含行动，这种爱只可能来自于重生的心，通过行动让它充

分地表现出来。 

主耶稣曾经告诉祂的门徒：“我赐给你们一条新命令，乃是叫你

们彼此相爱；我怎样爱你们，你们也要怎样相爱。”然后，祂就给门

徒洗脚，来做一个示范，到底怎么样去爱、用行动去爱，好让我们可

以来效仿祂的爱。 

主也提到了逼迫，历世历代以来，凡是跟随耶稣的人往往会遭受

到严厉的逼迫。信徒之所以受到逼迫，是因为他们坚持神的标准，他

们会控诉这个社会，还有那些假宗教的罪和他们的败坏。基督当然知

道世人对真理的反应就是逼迫，所以祂提前预告我们：我们必遭逼迫，

就像祂曾经遭受逼迫一样。所以祂命令我们要为逼迫我们的人祷告，

要爱那些逼迫我们的人的话，最好的方式为他们祷告。我们可能感受

到他们的罪，讨厌他们的罪，也感受到他们对我们的嘲笑，甚至是恨。

所以我们不可能是因为他们所做的事情来爱他们，我们爱他们必须是

因为他们是谁而爱他们，因为他们也是罪人，需要神的恩典来赦免、

来拯救。所以我们要为他们祷告，要为那些我们的仇敌祷告，为逼迫

我们的人祷告，好让他们也可以悔改，并且来归向神，领受救恩的礼

物，就像曾经的我们一样。 

当然并不是说我们的仇敌或者逼迫我们的人都是不信的人，也有

信的人，即便是对那些信的人，他们也同样是需要我们为他们祷告，

让他们好重新回到神的旨意当中。那么，我想我们都可以理解爱仇敌

为逼迫我们的人祷告，这不是我们属血气的老我能够行出来，因为这

种爱是违背了我们人的本性，爱必须是要出于意志力的行动，要出于

顺服神的行动，也要处于圣灵的带领，否则我们是行不出来的。我们



 

通过爱仇敌为逼迫我们的人祷告，也可以让我们自己回到跟神的那种

美好的相交之中。 

45 节：“这样就可以作你们天父的儿子；因为祂叫日头照好人，

也照歹人；降雨给义人，也给不义的人。”主耶稣给出了遵循这条戒

命的几条理由。第一个就是这样的爱是成熟的标志，证明我们是天父

的儿子，而不是属灵的巨婴。神自己就是爱。我们因着信耶稣而成为

神的儿女，最好的证据就是通过我们对其他人的爱表现出来的，就像

主所说的：“你们若有彼此相爱的心，众人因此就认出你们是我的门

徒了。”当爱带领我们为仇敌和那些我们认为不值得我们爱的人祷告

的时候，那就进一步的证明了我们是神的儿子。 

然后第二个理由是，这样做就效法了神。主用天父所赐予的阳光

雨露来做了一个说明，神把祂的一般恩典或者用另外一个词就是普遍

恩典，赐给每一个人，这是赐给每一个人的恩典，所以叫普遍恩典。

不管他是不是配得，不管他是不是应该得到，否则的话就没有一个人

能领受这些恩典，因为我们本来就是不配得的，这就像我们呼吸的空

气，我们所享受的阳光一样，并不因为他信不信耶稣，每一个人都可

以得到的，这是神的普遍性的恩典。诗篇的作者就写到：“万民都举

目仰望你；你随时给他们食物。你张手，使有生气的都随愿饱足。”

如果神是如此慷慨的话，我们这些所谓的基督徒就是信基督认识神的

人，也应该向天父一样，对每个人我们都表现出这样的爱，无私的关

怀，包括那些我们不喜欢或者不喜欢我们的人。 

46 节：“你们若单爱那爱你们的人，有什么赏赐呢？就是税吏不

也是这样行吗？你们若单请你弟兄的安，比人有什么长处呢？就是外

邦人不也是这样行吗？”这里主谈到第三个理由，就是因为这样做就



 

是我们在别人面前为主做见证，因为主期待我们基督徒能够活在一个

更高的境界上面，而不是像世上的那些失丧之人一样的做法，以恶报

恶。 

主耶稣首先祂揭开宗教徒的这种假面具，暴露出来他们的爱只不

过跟一般人的爱是没有两样的，都是以自我为中心的。这是在税吏和

外邦人当中常见的，因为在犹太人眼中税吏是欺诈的，甚至可以说是

卖国贼，但是外邦人是被认为不配成为神的百姓的那些人，这两种人

都是犹太人所瞧不起的。如果我们只爱那爱我们的人，这有什么难的，

这有什么难以做到的呢？耶稣说即使那些不信神的税吏也能这样行，

这种爱不需要属神的能力他也能行出来，所以就不会得到赏赐的。 

同样，如果我们只是对我们自己的亲戚朋友，也算不了什么，因

为不信的人也能做到这一点，如果我们只是做到这个程度，我们跟世

人没有什么差异，如果我们的标准不高于世界的标准的话，我们怎么

去影响世界呢？所以主在这里对基督徒提出了更高的标准，最后主用

这样的劝勉来结束这一段：“所以，你们要完全，像你们的天父完全

一样。”这句话就体现了主耶稣祂在整个登山宝训教导里面，这可能

是一个最高点。 

我们蒙恩得救最终极的目标就是盼望所有信靠神儿子的人都能够

像神一样、像天父一样完全。在这里面“完全”这个字在新约里面其

他地方有时候译成是“长大成人、成熟”，比如说像以弗所书 4 章 13

节：“只等到我们众人在真道上同归于一，认识神的儿子，得以长大

成人，满有基督长成的身量。”不过主耶稣在这段经文里面，祂要表

达的不单单是成熟的意思，是甚至要达到一个完全的完美的地步。因

为祂对照的标准，祂是把天父作为这个标准，这是我们最终极的最圣



 

洁的一个标准，这也是绝对完美的标准。如果凭着我们自己的能力的

话，这种完全的程度那是不但不可及，甚至都不可望。为什么主竟然

要求我们去做这个不可能达到的事呢？ 

我们不要忘记主还说过这样的话：“在人是不能的，在神凡事都

能。”我们不要轻看了主在我们自己身上的工作。因为神的义是完全

的，我们靠着人的力量是不可能达到的，但是对我们这些信耶稣的人

而言，这个不可能性就转变成一种可能性，最根本的原因在于不是因

着我们自己的义，而是神将基督的义赐给了我们，感谢主！ 

亲爱的天父，在这个弯曲悖谬的世界里，我们经常会遇到各种挑

战、矛盾，也会有人恶意地对待我们，甚至迫害我们。但是你告诉我

们要爱我们的仇敌，为逼迫我们的人祷告。主啊，这实在是超越我们

本性的行动，求主你赐给我们勇气力量去面对他们，让我们不要以恶

报恶，不为别人的恶行、怨恨、愤怒，而是凭着爱心和宽容来对待他

们，也求主帮助我们从你的眼光、你的视角来看他们，为他们的灵魂

献上我们的祷告。求主帮助我们成为真正的基督徒，让我们的所言所

行都能够彰显出你的爱、你的真理。在这个弯曲悖谬的世界中来做美

好的见证，让人看到我们的好行为，就把荣耀归给你——我们在天上

的父。奉主耶稣基督的名。阿们！ 

（ps:文字如有误，以语音为准） 

思考问题：通过今天的信息，请分享 

1.你曾经遭受逼迫吗？那是如何发生的？当时，祷告有没有让你重新

得力？ 

2.我的仇敌十恶不赦，绝对不配我爱，为什么我应当爱我的仇敌？我

实在无法爱仇敌，怎么办？ 



 

3.回想我们自己以前是怎样的光景，我们配得上神儿子为我们付上生

命的代价吗？ 


