
 

马太福音（Matthew）第 8 章 1~4 节 

8：1 耶稣下了山，有许多人跟着祂。  

8：2 有一个长大麻风的来拜祂，说：“主若肯，必能叫我洁净了。” 

8：3 耶稣伸手摸祂，说：“我肯，你洁净了吧！”祂的大麻风立刻就

洁净了。  

8：4 耶稣对祂说：“你切不可告诉人，只要去把身体给祭司察看，献

上摩西所吩咐的礼物，对众人作证据。” 

弟兄姊妹,平安。今天我们一同来灵修，今天的灵修经文来源于马

太福音的 8 章 1~4 节。请听我来念：„„ 

阿们！弟兄姊妹，这段经文的焦点让我们看到医治，而医治与否

是属于神的主权，神的心意是愿意人得到医治，而得到医治不光是在

乎人是否有信心，而更重要的是神是否愿意在那一刻这样地来彰显祂

自己的身份，医治在乎神的主权。所以耶稣基督在这里行神迹奇事，

祂医治了那时候的绝症——大麻风病，就是来彰显祂是神，祂带着神

的能力来行神的主权。 

很多时候，当我们看到疾病的时候，我们看到的是肉体上面的疾

病，比方说这位麻风病人，他身上缠累他的病痛，而往往我们却没有

或不太容易看到他心灵方面所面对的挣扎、所面对的病魔的折磨。当

他被宣布得了麻风病的那一刹那，他就要与他的家人、与他的工作、

与他的社交告一个段落，就要被隔离起来，还要进入长大麻风的村里

面。每当他走的时候，在街上走的时候，他都会喊：“不洁净，不洁

净，不洁净。”好让行走的百姓可以避开他，既没有社交生活，他也

没有亲密生活，他没有办法去圣殿，因为他是属不洁净的，他不知道



 

这个病是从什么时候而来、是怎么样来的，但就好像罪一样一点一点

地吞噬着他的健康，像罪一样吞噬着他的属灵的健康、情感的健康、 

肉体的健康。 

当耶稣面对这个麻风病人的时候，主耶稣基督是有被感染的风险，

因为主耶稣基督祂不只是神的儿子，祂也跟我们一样是完完全全的人。

而这段经文让我们看到耶稣基督是下了山，如果你看上一段经文，你

会看到耶稣基督祂有忙碌的日程表。祂下山的时候来到人间疾苦，来

到人山人海源源不绝的病痛当中、需要当中的时候，耶稣基督没有嫌

弃他，耶稣基督没有害怕被感染，耶稣基督做了一个很另类的事，祂

去摸那个长大麻疯病的人，耶稣基督可以用一句话来医治他，但耶稣

基督去摸他，耶稣基督这一个举动，医治了他的身体和心灵一切的疾

病、人一切的隔阂所带来的伤痛。 

这个麻风病人想必多年以来，他身处在一个孤独、黑暗、恐惧被

拒绝的空洞当中，他的身体被病魔折磨的疲惫不堪，但他的心灵也是

如此的孤单寂寞。而耶稣基督这一刹那，这一个举动无疑是把他从深

渊当中拉出来，让他看到了光明，让他看到当他被触摸的时候，他的

医治来了，他的接纳来了，他的爱来了，他被邀请回归到主的怀抱当

中。 

弟兄姊妹，我们何尝不像这个麻风病人一样，当我们犯了罪沉沦

在罪中的时候，我们失丧，我们痛苦，我们寂寞，我们软弱，我们找

不着北，我们看不到任何的亮光，我们身处在黑暗当中，而是我们的

主耶稣基督亲自进入我们的环境，显明祂自己的恩惠，让我们可以认

识祂。跨越一切的困难，甚至十字架的挑战都没有办法使我们与祂的



 

爱隔阂，祂坚定不移地将我们赎回，把祂的生命献上，在十字架上，

仿佛我们的麻风病就长在祂的身上一样。 

弟兄姊妹，主未曾放弃我们，当我们需要医治的时候，我相信主

都会说：“我肯，你洁净了吧。”每当我们污秽不堪的时候，我们怀

疑：“主，你是否愿意？”主都会说：“我肯，你洁净了吧。”因为

祂是全然的主，祂有全然的主权，而祂的主权是愿意罪人悔改，愿意

充满病痛的人得到医治，特别是灵魂的病痛，因罪缠绕的病痛。要赐

我们救恩，祂要救赎我们，甚至借着我们一切过去不堪的麻风病的病

史，来在这个新生命的旅途当中，不断地造就我们，造就祂的旨意在

我们的生命当中。 

弟兄姊妹，有些时候也许你的身体、你的心灵会备受煎熬，但不

要忘记，纵使你犯了天大的错，祂依然给我们回头的机会，祂依然爱

我们如初，所以永远相信祂的一切旨意都是纯全美善的，祂一切的旨

意都是纯全美善的，为祂这份无法交换的爱，感谢祂吧。为祂赐给你

的新的救赎换回来的健康生命，为祂而活吧。求主来帮助我们，让我

们一同祷告： 

主耶稣，我们感谢你！我们感谢你无与伦比的大爱，你不只是愿

意发话来医治我们，你不嫌把你的手弄脏，你伸手碰这位大麻风的病

人，让他知道他被医治了，让他知道他的罪孽没有办法玷污上帝的圣

洁、上帝的慈爱、上帝无与伦比的恩慈。主，求你同样的恩惠慈爱，

也临到我们每一位在这里祷告的弟兄姊妹。主，让我们得着你。我们

得着你，我们就得到医治；我们得着你，我们就得着灵魂的康健。一

切的荣耀颂赞都归给你，奉主耶稣基督的名祈求。阿们！ 

（ps:文字如有误，以语音为准） 



 

思考问题：通过今天的信息，请分享 

1.今天找一个人跟祂分享耶稣怎样将你从黑暗中拯救出来，来激励你

自己和祂人吧！ 

2.你是否曾经或者现在正在经历心灵或者肉体的疾病缠累？神如何藉

着今天的信息来鼓励你呢？ 

3.当你心灵感受到被弃绝时，你要如何将眼目定睛在那位永不离弃你

的慈爱耶稣身上，让祂给你力量，一同走人生路？ 


