
 

马太福音（Matthew）第 8 章 23~27 节 

8：23 耶稣上了船，门徒跟着他。  

8：24 海里忽然起了暴风，甚至船被波浪掩盖；耶稣却睡着了。  

8：25 门徒来叫醒了他，说：“主啊，救我们，我们丧命啦！”  

8：26 耶稣说：“你们这小信的人哪，为什么胆怯呢？”于是起来，斥

责风和海，风和海就大大地平静了。  

8：27 众人希奇，说：“这是怎样的人？连风和海也听从他了！” 

弟兄姊妹，平安。今天的灵修经文来源于马太福音的 8 章 23~27

节：„„ 

弟兄姊妹，平安。这段经文跟昨天的灵修经文很类似的一点就是

再一次让我们看到耶稣基督祂身份的焦点。耶稣基督是有全能的力量，

祂有全部的权柄，祂有能力来掌管自然界的一切，祂可以叫风和浪和

海完完全全地平息，重点不是为什么、如何，而是耶稣基督祂的身份，

祂有能力让自然界都要顺服、降服在祂的面前。 

相信身为基督徒的你和我，当别人问我们是否相信耶稣真的像经

文当中所说的有这样的能力的时候，我们的答案是 Yes。“是的，祂就

有这样的能力。”我相信耶稣的门徒在跟随耶稣的道路上，经历祂医

治麻风病人、使死人复活、瞎眼的得看见，甚至在这里看到可以平息

风和海。他们的答案是：“是的。耶稣基督是神，祂有完全的权柄、

完全的能力。” 

所以当他们在海上遇到风，看似使他们的船要翻了，使他们的生

命遇到危险的时候，他们第一个反应就是来找耶稣基督，因为他们知

道耶稣基督可以，耶稣基督愿意，耶稣基督祂有能力。但是当耶稣基

督彰显祂的能力，斥责风和海，使他们归于平静之时的时候，你会发



 

现人马上又换了一个面孔，人的反应却是大大地惊叹：“这人是谁？

是怎样的人？连风和海都听从祂。” 

经文虽然没有说众人指的是门徒，但我想门徒也是在众人之中的，

我们很容易一时坚信耶稣基督，另外一刻我们陷入一个怀疑当中，我

们忘记了耶稣基督是谁，就像门徒们一样，像众人一样，在紧要关头

他们抱住耶稣的脚，因为他们好像看出耶稣基督是谁，但真正大家当

耶稣基督完成了这个事的时候，救他们脱离一切的患难危机的时候，

他们又发出疑问：“这人到底是谁呀？”从门徒的反应我们可以看到

知道和相信真的是两回事。 

有很多时候想必我们就跟门徒一样，知道耶稣是谁，经历耶稣伟

大的作为，但那些知道很多时候当它只停留在头脑里面的时候，这些

知道、这些所谓的知识并不足以让我们将我们的生命交托给耶稣。我

们或许在患难的时候我们可以呼求主，但不一定有信心相信祂已经垂

听了我们的祷告，我们不一定有信心坚持到主耶稣回应我们祷告的那

时，我们不一定会相信祂会拯救我们脱离危难，哪怕祂没有救我们脱

离危难，祂仍然是神，是那蛮有全能的神。所以在相信里面有一个更

深的依赖，知道我们所相信的这位神有大能，我可以放心将我自己全

然地交给祂，全然地依赖祂。主是值得我们相信的，祂是不会掉链子

的，祂的职业和计划远远超过我们的职业和计划，远远超过我们一切

可以做的预备和规划。 

所以，无论遭遇什么事情，我们都可以平静安稳的去面对。弟兄

姊妹，我们是知道耶稣基督或我们是相信耶稣基督？我们是临时抓住

耶稣基督的脚，或者是我们平时都对主也有一个信赖、有一个仰望、

有一个交托在其中呢？求主帮助我们，让我们的信心是建立在我们对



 

主的相信，而并非只是知道耶稣，愿我们发出的祷告是源于对主耶稣

基督的依赖。当我们如门徒在危机时刻会遇到困难的时候，愿我们的

祷告都是出于对主的信心和仰望，当主成就了那看似危险糟糕的环境

的时候，带我们跨越一切暴风雨的时候，求主帮助我们心里面不要再

怀疑，不要再去陷入一个困惑当中：“耶稣基督到底是谁？”而我们

是发出赞美的交响曲，来说：“是的，祂就是。我的主是何等的伟大，

我的主是何等的掌握一切。一切的荣耀颂赞都归给祂，因为祂是全能

全备的主。” 

求主帮助我们，依赖祂、相信祂。求主帮助我们，不是等到事情

办成了，我们才赞美祂，而是我们不住地赞美，因为祂永不改变，祂

的权柄、祂的大能大力，也永远不改变祂对你的坚持，祂对你爱的执

着，祂要来拯救你，平息你生命当中一切的风浪.虽然在世上有苦难，

但在祂里面有平安。当我们进入风浪里面的时候，主邀请我们进入这

个风浪的风眼，eye of a storm，在风浪的最核心处，主耶稣基督的

心里面来仰望信靠祂，我们一同祷告： 

主，我们感谢你。主，你是大而可畏的神，一切的权柄力量都来

自于你。主，我们面对大自然我们是多么的渺小，但主你比伟大的大

自然更加地伟大，因为大自然也是你手中的创造，你说有就有，你说

立就立。主，求你帮助我们，真正地不只是知道你，而是相信你；不

只是祷告寻求你，而是完全地依赖你、依靠你。主，求你的心意成全

在我们里面，求你饶恕我们一切的不信、一切的小信、一切的焦虑、

一切的担忧，一切拦阻我们与你关系的障碍物，求你都挪开，让我们

全然地信靠你，紧紧地跟随你，奉主耶稣基督的名祈求。阿们！ 

（ps:文字如有误，以语音为准） 



 

思考问题：通过今天的信息，请分享 

1.你对耶稣的信心是“知道”还是“相信”呢？ 

2.如果我们的信心暂时停留在“知道”，耶稣是否会回应我们的祷告？ 

3.你要如何求主帮助你不只是“知道”祂，并且也能够“相信”祂呢？ 


