
弟兄姊妹平安！

今天的灵修经文

马太福音的 9 章 1-8 节（和合本）

1、耶稣上了船，渡过海，来到自己的城里。

2、有人用褥子抬着一个瘫子到耶稣跟前来。耶稣见他们的信心，就对瘫子说：“小子，放心吧！

你的罪赦了。”

3、 有几个文士心里说：“这个人说僭妄的话了。”

4、 耶稣知道他们的心意，就说：“你们为什么心里怀着恶念呢？

5、或说‘你的罪赦了’，或说‘你起来行走’，哪一样容易呢？

6、 但要叫你们知道，人子在地上有赦罪的权柄”；就对瘫子说：“起来！拿你的褥子回家去吧。”

7、那人就起来，回家去了。

8、众人看见都惊奇，就归荣耀与 神，因为他将这样的权柄赐给人。

这是上帝的话语。阿们！

耶稣基督在加大拉赶出两个污鬼之后，紧接着耶稣又坐船回去了，祂回到自己的城，

就是迦百农。祂的宣教基地，祂的福音中心在这里。有很多的人对天国的福音都很感兴趣，他

们都争先恐后来到耶稣基督的跟前来听耶稣基督的教导。也有许多人很想得到耶稣基督的医治，

所以耶稣的周围都被人群包围着。

这里有一个人，他是一个瘫子。他渴望得医治，但他进不去，所以他的几个好朋友就

用褥子抬到耶稣面前，盼望耶稣能医治他。耶稣基督看见了他们的信心，看见了他们对主耶稣

基督医治大能的信靠，祂就医治了瘫子。

我们注意看，耶稣基督在这里说的话并不是我医治你，而祂说，你的罪赦了。让我们

再次看到焦点在耶稣基督的身份上，上帝的儿子。祂不只是有能力来医治瘫子，而是祂也有权

柄来赦免一切的罪孽，一切的过犯。人对上帝一切的亏欠，藉着耶稣基督都被饶恕了。这是对

当时犹太的信徒来说，是大跌眼镜，颠覆了他们的神学观。因为他们一辈子的认知就是我们犯

了罪，我们要通过献祭来得到医治。但这位耶稣竟然有能力、有权柄来医治。而他们清清楚楚

地知道，可以赦免一切罪的，惟有上帝。难道耶稣基督就是上帝吗？耶稣基督就是上帝。祂有

一切的能力来医治。

这里，让我们看到文士他们不知道耶稣基督的身份。他们也许知道，也许看到耶稣基

督有医病赶鬼的能力，平息风浪的能力，但是他们不相信耶稣基督就是那位弥赛亚，就是主道

成肉身，在祂的百姓当中。而这个天国的好消息，福音的信息已经在他们的身上，在他们的环

境当中开始产生改变了，已经开启了上帝的国降临的时代。

另外一方面，也让我们看到上帝对我们的爱。很多时候当我们生病，我们软弱的时候，

我们不能完全说是因为我们犯罪。不是每一个病都跟我们犯罪有关。但我们知道，有些时候有

些病痛是因为我们犯罪所导致的，所以当我们经历一些事情的时候，我们可以安静我们的心来

回想，主，你要藉着病痛，藉着我现在所处在的环境要告诉我些什么呢？是不是我的作息，我

的生活习惯犯了罪，不讨你的喜悦，所以我生病或者是在病痛当中。我是否要改变我的心态，

积极地寻求治疗，积极地来过一个有秩序、有纪律的生命。求主来帮助我们。

我们不知道这个瘫子他为什么生病？但我们很明确知道，这个瘫子他得到医治是为了



上帝的荣耀。瘫子他的罪得赦免，是因为上帝的荣耀。所以，主藉着这个环境在告诉瘫子，也

要告诉我们每一个人。我们求主的光照耀我们的心，我们是否在我们的生命深处有哪些地方要

主来更新的，我们有哪些地方需要主来改变的，我们有哪些地方需要主来洁净的。

也许是个谎言。打个比方，有些年轻人他们就长时间不睡觉。有些时候是因为他们的

生活方式导致他们生病。但为什么他们不睡觉呢？他们说无聊，他们说睡不着。有些时候是因

为他们失去了他们人生的目的，没有包含上帝的心意，上帝的旨意在里头，他们只是为自己活。

当我们在酗酒的时候，我们也会染上各种各样的疾病。但我们要问为什么我们酗酒？

我们怎么样来戒酒？我们怎么样把注意力从我们自己的痛苦软弱当中，好像一个麻醉剂转换成

一个催化剂？主耶稣，你要成为我生命当中改变、更新、修复的催化剂。

首先，主耶稣要饶恕我们一切的罪，一切的过犯。主，要做更新的工作。

弟兄姊妹！让我们成为一个真正的爱主，衷心跟随祂的人。我们身、心、灵里到外都

是干净，都是健康的。我们不只是要，求主帮助我们挪去我们生命当中种种的苦难和环境。我

们也要，求主帮助我们永永远远的记得，祂已经全然的赦免我们一切的过犯。祂给我们真正活

下来的动力，生命的目的。还给我们真正的自由。我们可以选择活在光中而不是黑暗里面，我

们可以选择得到从祂而来的自由，而不是被罪恶捆绑。

我们的主耶稣基督这位天国的君王，祂来到我们的世界，最重要的是就是要赦免我们

的一切罪孽。求主来帮助我们！

让我们一同来祷告：

主，圣灵，求你来开启我们的心，打开我们的心。让我们能看见，我们能知道，主，

我们是否有哪些地方得罪了你，我们有哪些地方，我们仍然活在罪当中。我们不愿意悔改，我

们不愿意面对，我们只愿意逃避，我们只愿意麻醉我们自己。也许我们身体的软弱是你跟我们

说话的一个信号，我们需要悔改，我们是要降服在你面前。主，求你给我们能力来过一个讨你

喜悦的生活。但种种的一切，若你不赦免我们一切的罪，我们没有办法往前推进。主，我们知

道你愿意，所以也求你帮助我们有勇气，有一颗诚实的心，来坦然面对我们一切在你面前所犯

的罪孽。求你来修复我们与你的关系，求你来医治我们，赦免我们，给我们一个全新的开始。

奉主耶稣基督的名祈求。阿们！

（如文字有误，以语音为准。）

透过今天的灵修信息，请分享：

1.花一点时间，安静与神独处。透过今天的经文，恳求圣灵开启你的心，让你明白在

今天的处境中，祂有哪些事情在提醒你要改变自己的心意，来跟随祂的？

2.你或者你知道的一些人身上是否有哪些疾病，是长期困扰着他的？邀请你尝试来询

问神：这些疾病存在的原因是什么呢？若跟我们的罪有关系，就立即来到祂面前跟祂认罪，祈

求祂的赦免和医治吧！


