
 

路加福音（Luke）第 4 章 38~44 节 

4：38 耶稣出了会堂，进了西门的家。西门的岳母害热病甚重，有人为

她求耶稣。  

4：39 耶稣站在她旁边，斥责那热病，热就退了。她立刻起来服侍他们。 

4：40 日落的时候，凡有病人的，不论害什么病，都带到耶稣那里。耶

稣按手在他们各人身上，医好他们。  

4：41 又有鬼从好些人身上出来，喊着说：“你是 神的儿子。”耶稣

斥责他们，不许他们说话，因为他们知道他是基督。 

4：42 天亮的时候，耶稣出来，走到旷野地方。众人去找他，到了他那

里，要留住他，不要他离开他们。  

4：43 但耶稣对他们说：“我也必须在别城传 神国的福音，因我奉差

原是为此。”  

4：44 于是耶稣在加利利的各会堂传道。 

弟兄姐妹们，平安。今天我们继续灵修路加福音 4 章 38~44 节，

我们先来读经：„„ 

上次我们学到耶稣赶鬼，在赶鬼之后，祂就离开了会堂，进了西

门的家，这个西门就是西门彼得，在接下来的一段经文里面，他就要

成为耶稣的门徒。那么根据约翰福音，彼得跟他的兄弟，他们是伯赛

大人，那么迦百农大概就是他们在成人之后他们工作的地方，他们居

住的地方。经文说西门的岳母害热病甚重，“热病”意思就是应该是

发高烧，有人为她求耶稣，大概是因为她病重不能够出门，也有可能

是因为在那个时代，妇女她们大部分时候都是在自己的家里面，不能

到外面到街上随意的走动。 



 

然后，39 节：“耶稣站在她旁边，斥责那热病，热就退了。她立

刻起来服侍他们。”“斥责”这个词，上一次我们也稍微提到过，就

是在 35 节耶稣赶鬼的那个地方，当然在 35 节和合本是翻译成 “责

备”，实际上这个“责备”跟这节经文里面的“斥责”是完全相同的

词。路加就是用这两个词，一个责备，一个斥责，两条相同的命令，

把这两件事给联系起来了。但是路加用同样的词并不表示说现在主耶

稣医治西门的岳母，这也是一个赶鬼的神迹，不是的，他的意思是说

无论是赶鬼还是治病，耶稣都是用着同样的权柄，祂有最高的权柄，

祂斥责鬼，鬼就离开；祂斥责热病，病就退去，这是他的意思。 

然后，西门的岳母立刻起来服侍他们。这里面我们看到基督祂的

医病这种作为是属于超自然性质的，是瞬间就成就的，她就被医好了。

然后立刻就起来，并且服侍人。“服侍”这个词可以是泛指的接待客

人，但是我们通过考察路加在其他经文里面使用这个词的情况，我们

看到这个词一般指的是吃饭的时候在餐桌旁边来服侍，这应该是他主

要的意思。所以在经文里面，西门的岳母服侍耶稣服侍这些人，大概

是指用食物来款待他们、招待他们。 

从西门的岳母身上，我们也能够学习到这样一个功课。当耶稣医

治了我们，或者我们从祂那里得到恩惠的时候，我们不应该是只顾自

己，“我的问题已经解决了、好了，这个就到此为止了。”而是应该

像西门的岳母一样，我们应该有一颗感恩的心，我们已经受益了，那

么我们在我们恢复之后，我们也摆上自己去服侍别人，不要只是享受

被服侍，不要只是去做一个消费者。 

40 节：“日落的时候，凡有病人的，不论害什么病，都带到耶稣

那里。” “日落的时候”，路加应该是刻意地指着这个安息日结束了。



 

因为在耶稣那个时代，安息日指的是从星期五的傍晚，然后到星期六

的傍晚，这算是一天，这个是安息日。那么安息日结束或者说日落的

时候，百姓才能够把病人带到耶稣那里，让祂来医治。这就是为什么

在这个时候有很多的病人过来，耶稣就按手在他们个人身上，医好他

们。这里面我们特别提一下“按手”，其实在旧约或者说拉比的传统

里面，按手跟医病是没有直接联系的，但是我们看到主耶稣在福音书

里面提到祂多次按手医病的这样的记载。那么按手实际上可能是包括

有“祝福“这个的意思，就像有一次耶稣按手在一个孩子的身上。另

外耶稣按手治病也可能是一种的记号，表明说神国的福音来临了。 

在使徒行传里面，我们看到使徒们他们常常按手，在他们按手之

后，就会有圣灵能力的一些彰显、一些表现，所以也是有同样的意义，

就是这是神国降临、神国的能力。后来逐渐地发展出一个叫做按手礼，

这个我们先不多说了。 

41 节：“又有鬼从好些人身上出来，喊着说：‘你是 神的儿

子。’耶稣斥责他们，”我们看到再次使用了斥责，只不过这一次

“斥责”它的希腊文是动词分词的形式，跟前面的是略有不同的。耶

稣斥责他们不许他们说话，因为他们知道祂是基督，有许多人来到耶

稣的面前，他们这里面可能有不同的情况，有的人只是为了身体得医

治，而有些人是属灵的疾病，或者说他们被邪灵附体，被鬼附了，在

圣经里面告诉我们很多这样被鬼附的案例。 

这里面我们要注意一下，这个跟现代医学里面的心理学是有本质

性的区别。在现代的医学里，心理学是不承认有这样的鬼附的这种案

例的，但是我们看到圣经里面有很多这样的案例，这些人的病，他们

的病根不是出于他们的心理问题，而是因为他们身上有鬼附、有魔鬼



 

的邪恶势力在他们身上挟制了他们，以至于他们表现出一些奇怪的这

种症状，这种病它不是一个心理的问题，它是一个属灵的问题。 

这些鬼他们喊着说出了关于耶稣的伟大真理：祂是神的儿子，是

基督。这真理当然是没错的。但上次我们也提到过，其实基督后让他

们住嘴，并不想把这样的这样伟大真理从他们的嘴里面讲出来。当然

另外一个也是就是所谓的弥赛亚的秘密。他们之所以大喊大叫，是因

为耶稣的出现让他们恐惧战惊，而不是说他们刻意要把耶稣的弥赛亚

的身份、神儿子的身份介绍给更多人，让大家都来认识耶稣，因为他

们的见证其实不是真正的见证，那不是他们的目的。 

42 节：“天亮的时候，耶稣出来，走到旷野地方。众人去找他，

到了他那里，要留住他，不要他离开他们。”从福音书里面不单是这

个地方，还有几处我们都可以看到主耶稣常常从一些热闹的场合里面

祂就退下来，退到旷野里面祷告，祂这样做的原因就是为了跟天上的

父有更多的交通、有更多的祷告和交托。 

对于我们基督徒来说，如果我们愿意在恩典里面去成长，并且也

渴望跟神亲密同行的话，当然一个真正的基督徒肯定是这样子，肯定

是愿意与神有更多的交通的，如果这种情况我们都应该来效法主的榜

样，我们也要拿出时间来进行默想，与神独处，每天祷告读经，自我

省察，然后默想神的话，这是我们常常应该做的操练，这也是符合圣

经教导的。 

但是，因为我们活在一个节奏快又很忙碌的社会里面，每天的工

作事物缠身，让我们经常是疲于应付，忽视了从这些热闹、这些是世

上的事情中，就是像主一样退下来，专门去亲近神，长此以往就导致

我们很多的基督徒会有灵性低迷，甚至冷淡后退的情况。其实，我们



 

越是忙碌的时候，就应该越多地来亲近主，从主那里得到力量，就像

圣经里说：“你们得救在乎归回安息；你们得力在乎平静安稳，你们

竟自不肯。”就是神给我们的一种特权，但是我们反而不愿意，我们

总是觉得自己手头上的这个工作的事情，其他的事情更重要，这是非

常遗憾的事情。“但那等候耶和华的必从新得力，他们必如鹰展翅上

腾；他们奔跑却不困倦，行走却不疲乏。”感谢主！ 

43 节：“但耶稣对他们说：‘我也必须在别城传 神国的福音，

因我奉差原是为此。’”主在这里宣告了祂来到这个世界上的目的，

就是到处去传扬神国的福音。基督要把这个神国福音的光把它播撒到

许许多多的地方，而不只是在迦百农这一个地方。虽然祂在迦百农显

然是非常受欢迎的，祂的事工是非常成功的，但是祂仍然想着要去别

的地方传道，让更多的人能听到神国的福音。 

对我们来说，如果你有一个呼召，就是要把福音传到更广泛的范

围。那么你就应当勇敢地走出自己的舒适区，不要只是在一个地方，

而是要走出舒适区，把福音传到主呼召你去的那些地方。于是，很顺

理成章地耶稣就在加利利的各会堂，不只是在迦百农的会堂，是在各

会堂传道。好，我们来祷告： 

主啊，在经文里面我们看到你四处传扬福音，医病赶鬼，把好消

息带给那些贫穷的人，也求主你赐我们同样的心志和使命，来兴起我

们，让我们都成为传递福音的器皿。同时也关心那些身处苦难中、困

境中的人，把你的爱、你的救恩也带给他们。主让我们看到你常常离

开热闹的人群，到旷野里面独自祷告，求主你来帮助我们学习效法你

的榜样，时刻寻求跟天父之间亲密的交通，也倾听主的声音，明白主



 

的旨意，从你那里得着指引，并且从新得力。感谢你垂听我们的祷告。

奉主耶稣基督的名。阿们！ 

（ps:文字如有误，以语音为准） 

思考问题：通过今天的信息，请分享 

1.主耶稣为西门的岳母做了什么？她的反应是怎样的？你有没有蒙受

过类似的恩典？你是如何回应主的？ 

2.在这段经文中，你发现主耶稣有哪些身份？你认识到这些身份各有

什么意义？ 

3.你认为主耶稣为什么要离开人群去旷野？这对你的信仰生活有什么

启发？ 


