
 

路加福音（Luke）第 6 章 20~26 节 

6：20 耶稣举目看着门徒，说：你们贫穷的人有福了！因为 神的国是

你们的。 

6：21 你们饥饿的人有福了！因为你们将要饱足。你们哀哭的人有福了！

因为你们将要喜笑。 

6：22“人为人子恨恶你们，拒绝你们，辱骂你们，弃掉你们的名，以

为是恶，你们就有福了！  

6：23 当那日，你们要欢喜跳跃，因为你们在天上的赏赐是大的。他们

的祖宗待先知也是这样。 

6：24 但你们富足的人有祸了！因为你们受过你们的安慰。 

6：25 你们饱足的人有祸了！因为你们将要饥饿。你们喜笑的人有祸了！

因为你们将要哀恸哭泣。 

6：26“人都说你们好的时候，你们就有祸了！因为他们的祖宗待假先

知也是这样。” 

弟兄姐妹们,平安。今天我们灵修的经文是路加福音 6 章 20~26

节：„„ 

这段经文是所谓的平原宝训的第一部分，这也是路加版本的登山

宝训。有一些圣经学者相信这两个是截然不同的事件，因为马太说它

是发生在山上，但路加说它发生在平地上，不过根据另外一些学者，

比如说像卡森博士，他们深入研究这些词之后，他们认为“平地”这

个词，它的希腊原文也可以指多山地区的高原，如果是这样的话，平

原宝训跟登山宝训就很有可能是同一次布道。当然，主耶稣也可能在

不同的场合下重复过其中的某些内容。 



 

在这段经文里面，主耶稣宣告了 4 个祝福及 4 个咒诅。“有福”

这个意思不仅仅是快乐或者幸福，这是比较表面化的感觉。“有福”

这个概念实际上包含了快乐，包含了幸福，但是它更加地深刻。“有

福”实际上就是跟神有亲密的关系，这是主耶稣在这里所说的意思。 

20 节说：“你们贫穷的人有福了！因为 神的国是你们的。”如

果我们参考马太的平行经文，他是这么说的：灵里贫穷的人有福了，

所以主耶稣祂不是在赞许这个物质上的贫穷，祂说的是就是那些承认

自己灵里贫穷，灵里缺乏的人，因为“神阻挡骄傲的人，赐恩给谦卑

的人。”谦卑的人是真正蒙福的人。 

21 节：“你们饥饿的人有福了！因为你们将要饱足。”那马太的

版本是这样：“饥渴慕义的人有福了，因为他们必得饱足。”有时候

新约的作者他们会对主耶稣的教导就是会有一些缩略，这是很常见的。 

在教导里面我们看到世俗的价值观，通常我们人要刻苦努力，然后追

求事业家庭等方面的成功。但是在主耶稣看来，祂的优先次序是不一

样的，因为祂曾经说：“你们要先求神的国和神的义，这些东西都要

加给你们了。”但是，我们知道这对我们是很不容易的，也是非常有

挑战性的。我们的次序经常是先追求神的国以外的事物，可能我会对

主说：“主啊，等我退休了，或者等我财富自由了，我再来服侍你

吧。”这说明我们在灵里面还不够饥饿，还没有到饥渴慕义的程度。 

好，接下来“你们哀哭的人有福了，因为你们将要喜笑。”哀哭

的人就是那些承认自己的苦难、承认自己的软弱，愿意完全地把自己

交托给神的人。当我们愿意交托的时候，神就愿意“以喜乐油代替悲

哀，赞美衣代替忧伤之灵”，让我们“一宿虽然有哭泣，早晨便必欢

呼。” 



 

第 4 个福是“人为人子恨恶你们，拒绝你们，辱骂你们，弃掉你

们的名，以为是恶，你们就有福了！当那日，你们要欢喜跳跃，因为

你们在天上的赏赐是大的。他们的祖宗待先知也是这样。”在这个福

里面就很关键的是“为人子”这个短语，当我们为人子的缘故，为主

的缘故，甘愿忍受试炼，忍受苦难，忍受人的羞辱，这个时候我们的

咒诅就会变成祝福。 

但是，这个前提动机必须是为着主的缘故，否则我们再怎么样地

忍，再怎么样大的牺牲也是没有价值的。不管在怎么样的患难当中都

要欢喜跳跃，就像雅各说的：“我的弟兄们，你们落在百般试炼中，

都要以为大喜乐。”有的人会说：“在天堂里面每个人都是一样的，

都得到祝福，每个人的赏赐也都是差不多的。”但是圣经不是这样教

导的，主说：“你们在天上的赏赐是大的”，可见在天上的赏赐是有

大小之分的。我们作为主的门徒，我们应该努力去得那更大的赏赐。

但是,我们必须要再次强调，这并不是说我们是靠行为得救，实际上这

不是在说得救的事情，而是主是说给已经得救的人，得救的人会有不

同的赏赐。就像在学校毕业典礼上，有的人会上台去领奖，但是有的

人只是勉强毕业，他们是有差别的.虽然都毕业了，但是他们是有差别

的，奖赏是不一样的。 

在 4 福之后，是 4 祸，这个对比是很鲜明的。有些人很难接受神

对人的咒诅、对人的审判，他们觉得：“神怎么能这样呢？神怎么能

这么残忍呢？”他们只愿意接受一位慈爱的神，一位不会发怒的神，

但是这是非常大的错误。圣经告诉我们：“我们的神乃是烈火。”落

到神的手中是可怕的，但这个可怕是相对那些不信祂的人而言的。 



 

24 节：“但你们富足的人有祸了！因为你们受过你们的安慰。”

我们知道圣经并没有教导说富足本身是邪恶的，因为亚伯拉罕、大卫

都是很富有的人，新约里面像亚利马太的约瑟也是富有的人。但是我

们要知道财富的确会带来某种的危险。就像箴言所说的：“恐怕我饱

足不认你，说：耶和华是谁呢？”当人变得很富有的时候，祂的眼光

他的目光老是容易去盯着财富的力量，他以为他是靠着自己不需要神，

他离开神也能活得很好。但是有朝一日这样的人，他要面临一个处境，

就是他再怎么样，他有再多的财富也救不了他，那个时候他就要哀哭

切齿了。 

25 节：“你们饱足的人有祸了！因为你们将要饥饿。你们喜笑的

人有祸了！因为你们将要哀恸哭泣。”我们知道主并不是说在咒诅那

些饱餐一顿，或者那些很喜乐很乐观的人，祂所谴责的实际上是一种

享乐主义的思想，整天所思所想的就是“坐下吃喝，起来玩耍”，这

也是现在比较普遍的一种社会现象，就是娱乐至死。 

享乐主义的问题就在于说，如果你最大的目标就是追求享乐，如

果你的追求失败了，你就会很沮丧，很没有意义。如果你达到了你的

目标，你会觉得很无聊，也就那么回事儿，你永远都得不到满足。所

以圣经上说“爱宴乐的，必至穷乏。”实际上最后他有可能不单是财

富上的穷乏，而且他的心灵上也是极度贫乏。 

26 节：“人都说你们好的时候，你们就有祸了！因为他们的祖宗

待假先知也是这样。”如果人人都称赞你，那你可要警惕了，这可能

是一种试探，也要小心分辨那个总是称赞你的人。因为有的人我们知

道是见人说人话，见鬼说鬼话，到处没有原则地讨好人。这样的人其

实是很危险的，因为他们总是有一些目的的。那么我们做基督的门徒，



 

我们服侍教会绝不是为了得人的称赞。这 4 个有祸跟我们说明一个道

理，就是你在生活里面索取什么，那么你就会付上相应的代价。主耶

稣并不是说这些东西本身有什么错、有什么罪，祂说的是：如果我们

仅仅以这些东西为满足，看这些东西高过我们跟神的关系，那么有朝

一日这些东西就要来定你的罪。好，让我们来祷告： 

主啊，要我们谦卑地来到你的面前，承认我们在世俗的追求里面

常常地迷失，求主帮助我们更多地来渴慕和倚靠你属灵的恩典、你的

一切的丰盛，专注追求你的国和你的义。主啊，当我们经历各种的困

难、苦难、哀哭的时候，求主你赐下安慰，赐下喜乐，让我们知道这

些痛苦试炼并非是你要离弃我们，反而是你引导我们来更加地亲近你，

从你那里得着安慰、得着力量。感谢主。奉主耶稣基督的名。阿们！ 

（ps:文字如有误，以语音为准） 

思考问题：通过今天的信息，请分享 

1.根据这段经文，你认为什么是真正的福气？与世俗定义的福气有何

不同？ 

2.如何理解在世俗中被人所称赞和认同的人反而有祸了？我们如何避

免追求世俗的荣耀，而更加注重神国的价值观？ 

3.这段经文对我们的生活和信仰带来什么挑战？我们如何通过思考和

行动来回应这段经文的教导？ 


