
【使徒行传】 4:32-37（和合本） 

 

32. 那许多信的人都是一心一意的，没有一人说他的东西有一样是自己的，都是大家公用。 

33. 使徒大有能力，见证主耶稣复活，众人也都蒙大恩。 

34. 内中也没有一个缺乏的，因为人人将田产房屋都卖了，把所卖的价银拿来， 

35. 放在使徒脚前，照各人所需用的，分给各人。 

36. 有一个利未人，生在塞浦路斯，名叫约瑟，使徒称他为巴拿巴（“巴拿巴”翻出来就是 

“劝慰子”）。 

37. 他有田地也卖了，把价银拿来，放在使徒脚前。 

 

【诗篇】93:1-5 （和合本） 

 

1. 耶和华作王，他以威严为衣穿上。耶和华以能力为衣，以能力束腰，世界就坚定，不得动

摇。 

2. 你的宝座从太初立定，你从亘古就有。 

3. 耶和华啊，大水扬起，大水发声，波浪澎湃。 

4. 耶和华在高处大有能力，胜过诸水的响声，洋海的大浪。 

5. 耶和华啊，你的法度最的确，你的殿永称为圣，是合宜的。 

 

【约翰福音】 3:7-15（和合本） 

7. 我说，‘你们必须重生’，你不要以为希奇。 

8. 风随着意思吹，你听见风的响声，却不晓得从哪里来，往哪里去；凡从圣灵生的，也是如

此。” 

9. 尼哥底母问他说：“怎能有这事呢？” 

10. 耶稣回答说：“你是以色列人的先生，还不明白这事吗？ 

11. 我实实在在地告诉你：我们所说的，是我们知道的；我们所见证的，是我们见过的；你们

却不领受我们的见证。 

12. 我对你们说地上的事，你们尚且不信；若说天上的事，如何能信呢？ 

13. 除了从天降下仍旧在天的人子，没有人升过天。 

14. 摩西在旷野怎样举蛇，人子也必照样被举起来， 

15. 叫一切信他的都得永生（或作“叫一切信的人在他里面得永生”）。 

弟兄姐妹，大家早安。让我以诗篇 93篇作为我们的祷告，开始今天的早灵修：…… 



诗篇是以色列人在描述耶和华的创造，就像创世纪里面提到，耶和华的灵运行在水面上。在这

个诗篇当中耶和华作王，以祂的威严为衣穿上，祂也运行在水面上。当大水扬起的时候，大水

发生的时候，波浪澎湃的时候，耶和华的能力运行在水面上，祂的能力覆盖了大海的波浪，祂

用祂这样的能力，重新在混沌当中创造了世界，祂用祂的法度成为世界的规律。祂在祂的群众

当中建立了祂的子民，并且以祂的圣殿作为和他们所立的约，祂的圣殿被称为圣，在圣殿里敬

拜祂的子民被称为圣民。耶和华神，作为你的圣民，我们愿意一生一世住在你的殿中，但也因

着我们自己的罪性，因着我们无法战胜的软弱，我们常常离开你的圣殿。我们直到有一天耶稣

的到来，祂对尼哥底母说，我们这样的人必须要重生。我们以为稀奇，因为我们不知道重生是

什么意思，我们以为重生就是从妈妈的腹中再次生出来。但，耶稣主，你教导我们这样的重生

不是你要说的再一次的重生，再一次的生是从圣灵生的。我们不知道圣灵是怎样生了我们，你

告诉我们：风随着意思吹。我们听见了风的响声，却无法知道从哪里来往哪里去，圣灵的工作

也在我们不知晓的时候就成就了你的作为，你愿意我们重生，你愿意我们以重生的生命作为新

的圣民住在耶和华的殿中，你也成为了耶和华的殿最终的实现。 

你愿意我们的生命住在你的生命里面，我们就像以色列人那样问的：怎么会有这事呢？主你确

确实实地告诉我们，你所说的，你让使徒们所见证的是真实的，你说的是天上的事情，你告诉

我们从天降下依然在天的人子，祂会完成这件事情，就像当初旷野举蛇的摩西，他举起了那个

铜蛇，凡看那铜蛇的人必得救。如今你也照样被举起来，叫一切信你的人都得了永生，叫一切

信的人在你的里面也得了永生。 

主，我们感谢你，将这永生的生命赐在我们里面，使我们过去老的、带有罪性的生命，被你的

宝血所洁净，你让永生的生命成为一个道的种子，就是你在道成肉身之前，那先存的道进入到

了你的肉身当中，你就是那道，生命在你里头，在你里头也有人的光，你因着十字架的破碎，

你的宝血的流出，你也把这样的重生的生命的道的种子放在了我们的心里。 

今天，在复活期当中，我们纪念你十字架的功效，纪念你复活之后，将你的义赐给我们。你复

活以后，向你的门徒吹了一口气，说：你们受圣灵吧。这圣灵就如同当初耶和华神造亚当夏娃

的时候，向他们吹了一口生气，他们就成为了有灵的活人。这口气是从你的身体吹出来的，吹

进到门徒的身体里面，他们也如同亚当的后裔，就是第二亚当的后裔，再一次得了生命，再一

次得了像活人一样的生命。主，这就是你教导我们的。当你被举起以后，凡仰望你的人必得永

生，这永生就是从你的身体当中吹出来的那口气，这口气改变了我们的生命，使我们原有的生

命当中植入了一个叫永生的生命。 

我们这个有永生生命的人和更多的具有永生生命的人，我们连接起来成为了一个新的群体，是

以耶稣基督为头的新的群体，成为了耶稣基督的身体，我们每一个人彼此之间如同肢体一样，

你特别地这样建立了你的群体，就是你的教会。因着你的教会，人信仰你，他们都一心一意地

彼此的关照，彼此的照顾。 

当初他们在五旬节受到圣灵的浇灌之后，他们更多的愿意停留下来，继续听闻使徒的教导，他

们身上所带的盘缠不够，当地的耶路撒冷教会的信徒就把自己家里面的东西拿出来，大家凡物

公用，使徒们也大有能力见证主耶稣的复活，众人也都蒙了大恩。因着这种大恩，大家愿意彼

此称为弟兄姐妹，有了这样一个委身和关照的关系，彼此承担困难的关系，他们内中就没有一



个缺乏的。有些人把田产、房屋卖了，在此期间用作购买食物，来照顾远方的弟兄姐妹。其中

有一个利未人叫约瑟，使徒们称他为巴拿巴，他被称作叫劝慰子。 

主，我们看到巴拿巴这样的一个劝慰子，我们也求你使我们成为彼此的劝慰子，让我们彼此用

油调和的话、用盐调和的语言，去劝勉去鼓励我们其他的弟兄姐妹，就像你安慰我们一样，就

像你用善言鼓励安慰我们一样，也让我们能够在永生的生命当中有这样的一个品质，就是用我

们的语言去建造其他的弟兄姐妹，就如同你用你的话建造我们一样。让我们成为劝慰子，让我

们劝那些软弱的弟兄姐妹，他们得以在主的恩典里刚强，劝慰我们身边没有信主的我们的同事

家人，让他们在恩典当中也能感受到，主你自己是使生命再一次活过来的生命，求你给我们力

量，让我们用语言，用温和的语言来见证你的生命，见证我们在你里面有永生的生命。 

我们的永生的生命就如同你的样式一样，有光荣、有温和、有忍耐、有节制、有喜乐，这一切

都是圣灵所结的果子，这一切都是你吹气在我们的口中所结的果子，这一切都源自于你愿意在

十字架上破碎，流出自己的宝血，用你的宝血成为我们生命的食粮。 

我们感谢赞美你，就像诗篇所说的那样，耶和华再一次创造了世界，耶和华借着主耶稣基督救

赎世界，救赎世界和新创的世界，是同一个世界。主，谢谢你教导我们。我们感谢你，我们向

你祈求祷告，摩西在旷野怎样举蛇，感谢主，你也照样被举起来。你的痛苦、你的流血，让我

们得到你的永生，得到你的生命，愿把我们这样的生命奉献在你的面前，与你联合，体尝你无

限的慈爱和美好的关系，我们这样的祈求祷告，是奉主耶稣基督的圣名。阿们。 

（ps:文字如有误，以语音为准）

思考问题：通过今天的信息，请分享 

1. 请分享永生与新创造之间的关系？ 

2. 作为有永生的人结出圣灵的果子—劝慰他，谈谈你的实际经验？ 

3. 你认为重生的前提是什么？ 


