
【诗篇】 138:1-8 (和合本) 

1. 我要一心称谢你，在诸神面前歌颂你。 

2. 我要向你的圣殿下拜，为你的慈爱和诚实称赞你的名；因你使你的话显为大，过于你所应

许的（或译：超乎你的名声）。 

3. 我呼求的日子，你就应允我，鼓励我，使我心里有能力。 

4. 耶和华啊，地上的君王都要称谢你，因他们听见了你口中的言语。 

5. 他们要歌颂耶和华的作为，因耶和华大有荣耀。 

6. 耶和华虽高，仍看顾低微的人；他却从远处看出骄傲的人。 

7. 我虽行在患难中，你必将我救活；我的仇敌发怒，你必伸手抵挡他们；你的右手也必救我。 

8. 耶和华必成全关乎我的事；耶和华啊，你的慈爱永远长存！求你不要离弃你手所造的。 

 

弟兄姊妹，平安。让我们一同来灵修。今天的灵修经文来源于诗篇的 138 篇 1~8 节，我念给大

家听：…… 

这是神的话语，阿们。神的话语充满了上帝的信实。在这里，诗篇的作者开启这篇诗篇 138 章

都是不断地在赞美祂，不断地在感谢祂，称颂上帝伟大的名。他与上帝的关系是如此的亲密，

他一直在称上帝为你，上帝不是离他很遥远的一股力量，或者是头脑里面的道理，上帝是如此

地亲近他，一个亲密的关系，一个信靠的关系，一个认识上帝，通过经历、通过时间来知道上

帝的信实，无论是高山或低谷，无论是顺境或逆境。 

为什么我这特别在这里强调呢？因为这一周的对应经文，在使徒行传 16 章 22~34 节，你会看

到保罗和西拉他们被困住，他们被下在监里面，他们的两脚都上了木狗，他们被限制了人生的

自由，不是因为他们自己做错事而沦落到这个地步，他们是为了主的缘故而陷入这个窘境当中。

但是你看到他们仍然祷告，他们的祷告不是在呼求主救命，不是一个以他们需要为导向的祷告，

而是他们在这里，圣经里面特别记载在使徒行传的 16 章里面，特别记载着他们是在唱诗赞美

神，而众囚犯也侧耳听。 

你可以想象，如果你在那个场景当中，作为他们的邻舍，作为一个囚鸟，一个囚犯，你或许没

有办法理解，为什么这两位基督徒，这两位跟你一样穿着的犯人，他们可以来赞美敬拜他们的

神？不是上帝害他们进入这个监狱的吗？为什么他们要称赞上帝？他们看到了些什么？他们听

到了些什么？他们经历了些什么，是其他的犯人没有经历的呢？想必是像诗人一样对主的这个

信靠，通过长时间，上帝一次又一次地印证祂的信实、祂的恩典，确确实实够神的百姓、神的

仆人们用。求主来带领我们不断地来信靠我们的主，哪怕在患难当中，我们仍然可以信靠祂。 

在诗篇里面，诗人也特别强调：你将我救活。如果你是保罗和西拉，想必你在赞美敬拜上帝的

时候，或许你会期待上帝的拯救。但是上帝会以怎么样的方式来拯救呢？会不会通过教会、用

金钱、用人脉、用关系把他们给捞出来？或者是通过证据，额外新的证据，呈现在官长面前，

证明他们是无罪的，想必他们没有想象他们的拯救是通过了一个地震，一个地震，连整个监牢

的地基都摇动了，门就打开了，以这样的一个方式来呈现。 

在接下来的经文里面，这个福音也传给狱卒以及他们全家，想必我们没有办法想象上帝伟大的

作为，好像神允许保罗和西拉坐监牢的目的，是为了可以传福音给这个狱卒和他的全家，让全



家归主，归荣耀给神。上帝往往对你我的拯救方式，也许跟我们的期待很不一样，当不一样的

时候，当跟我们的期待不吻合的时候，我们如何做及时的调整？我们如何仍然有一个敞开的心，

一个敬拜他，赞美祂的心，一个信赖祂的心，继续仰望我们的神提供给我们拯救，让我们一同

来思想，一同用诗篇 138篇，我们来一同祷告： 

亲爱的主，求你帮助我们一心来称谢你，在诸神面前来歌颂你。我们知道在天上在地下没有别

的神，没有任何的力量可以使我们得救，没有任何的力量，我们可以信靠，唯有你。我们要向

你的圣殿下拜，为你的慈爱和诚实称赞你的名，你的话语让我们看到，主你的圣殿就是耶稣基

督道成肉身在我们当中。主耶稣基督，就求你使你的话显为大，大过我们所能认识到的，大过

我们所明白的你话语或者是你话语所启示我们的。让我们呼求你的日子，你就来应允我们，求

你来鼓励我们，使我们心里面有能力有力量。 

耶和华啊，地上的君王都要称谢你，只有你得着地上全部的君王的降服和敬拜。因为，主，我

们知道，当他们听见你口中的言语的时候，他们也要歌颂你伟大的作为。主，你是大有荣耀的。

主，你虽然伟大，但是主你看顾每一位低微的人。主，帮助我们常常卑微在你的面前，教导我

们如何自卑，谦卑在你的面前。主，看自己是微小的，因为主你赐恩典给软弱的人、给谦卑的

人，你却抵挡那骄傲的人。 

主，也求你让我们时时刻刻警醒。你从远处看出骄傲的人，骄傲的人无论他们行事为人如何高

傲，如何糟糕，主，你都会一一的记录在案，你一定会来惩罚的。主，帮助我们，特别是在患

难当中、在苦难当中的弟兄姊妹，帮助我们得救，帮助我们用你的手来抵挡仇敌，也用你的手

来拯救我们。求你来成全你的旨意和计划，关乎我的事。耶和华啊，你的挚爱永远长存。求你

让我经历你长存的爱，你永恒的爱，你不离弃的爱，也求你别离开我。奉主耶稣基督的名祈求。

阿们。 

（ps:文字如有误，以语音为准） 

思考问题：通过今天的信息，请分享 

1. “我虽行在患难中”; 请总结你在患难中等候神拯救的过程, 尤其是那些可以安慰, 鼓励

或造就彼此灵命的经历？ 

2. “你必将我救活”；在整个心路历程当中，你如何调证你对“上帝的拯救方式”的错误期

待和假设？ 


