
【诗篇】25：4-12 (和合本)

4. 耶和华啊，求你将你的道指示我，将你的路教训我。
5. 求你以你的真理引导我，教训我，因为你是救我的神，我终日等候你。
6. 耶和华啊，求你记念你的怜悯和慈爱，因为这是亘古以来所常有的。
7. 求你不要记念我幼年的罪愆和我的过犯。耶和华啊，求你因你的恩惠，按你的慈爱记念

我。
8. 耶和华是良善正直的，所以他必指示罪人走正路。
9. 他必按公平引领谦卑人，将他的道教训他们。
10. 凡遵守他的约和他法度的人，耶和华都以慈爱诚实待他。
11. 耶和华啊，求你因你的名赦免我的罪，因为我的罪重大。
12. 谁敬畏耶和华，耶和华必指示他当选择的道路。

弟兄姐妹平安。今天的灵修题目是寻求引导，请我们大家打开圣经诗篇 25 篇，4~12 小
节：……

今天的灵修诗篇是大卫所写的一篇忏悔诗，大卫他坎坷的一生，失败与罪恶常常叫他抬不起头
来，但每一次当他来到神面前认罪悔改的同时，他也能够回想起上帝丰盛的恩惠、怜悯和慈
爱。

今天的内容主要有两部分，第一部分是诗篇的 4~7 小节：祈求指引，第二部分是 8~11 小节：
对上帝的赞美。

我们看到，当大卫他向上帝祷告的时候，他以一颗真诚和悔改的心，谦卑、虚心、无条件地顺
从，来到上帝的面前，祈求他仰望上帝，请求上帝以真理来引导和教训，好让他知道上帝的道
路。道和路代表上帝的旨意，也就是诗人请求上帝，让他能够明白上帝的旨意，这也是主耶稣
基督教导我们的。

在主祷文当中，主耶稣教导他的门徒说“愿你的旨意行在地上，如同行在天上”。诗人在这
里，他并没有向上帝请求自己要获得什么益处，而他唯一的祈求就是想要知道上帝的旨意。第
5 节，诗人他期待上帝以他的真理教导、引导并且教训，使他的人生能够有盼望。原来你发现
上帝的道路是与拯救是与盼望有关的，这也就是上帝的旨意，上帝他才是拯救的神。

诗人他渴望知道这一条道路，他渴望被引导进入到真理当中，终日等候，让我们看到是表达了
诗人他一个坚定的仰望的状态，这一个状态需要凭着信心，它同时也是一个信心的功课，也就
是眼睛还没有看到，就要相信：上帝他必定成就！

世界上的道路，道理很多，每一个人都随从自己的内心驱使，选择不同的道路，以为顺利，也
以为走的人多就跟随，就跟从，就去选择，即使是已经误入迷途，自己也不知道，否则的话他
还会甘愿走上这一条错误之路吗？只可惜，要等到走了好久，才发现这条路不是引人到那样一
个期望的地方。

从小朋友蹒跚学步那一刻开始，人就总是想按照自己的想法走一条路，因为这样就可以无拘无
束，感觉我可以掌握人生的主权，并且觉得很安全，而这也是今天我们大多数人选择的一种生
活方式。

然而，人无法从罪的影响中跳脱，人的想法，选择所做的一切，都也没有办法行在真理的确定
当中。飞机在跑道上起飞之前，会预先设置好航行的路线，但是当飞机在航行的过程当中遇到



磁场的干扰，这个时候就会偏离正常的轨道，很有可能也会出现重大的空难。而人只有回到上
帝的真理和教训当中，才能够知道上帝的道，上帝的旨意，才能够明白人才能够走在其中，不
至于再出错误。

人如果内心当中有像大卫这样的一个渴求，渴望知道，渴望能够明白上帝的旨意，那么，公义
良善的神必定会指引他走当走的路。

大卫向上帝祷告，祈求将道路指示于他，并以真理带领他进入这一条道路，他首先要学会在神
的话语里边去分辨，他要有神的话在他的里面，求主给我们有一个大卫一样的心意。

第 6 第 7 节提到了三个纪念。“纪念你的怜悯和慈爱，因为这是亘古以来所常有的”，怜悯
和慈爱表达了人与上帝的一种关系，就像母亲疼爱孩子一样，这一个关系是永远长存的，也就
是上帝与人所立的圣约的关系。第 7 节，诗人请求神不要纪念过去的罪，他了解神的心，他
知道上帝不会永远怀怒，更不会长久地纪念我们的罪，祂会涂抹我们的罪，罪人只要回到上帝
的面前，诚心悔改，就必得着赦免。

8~11 节是诗人对于上帝的赞美，上帝是良善、正直、公平的，他赦免人的罪，引导谦卑的人
回归到正路。然而，究竟是什么样的人才能够明白上帝的旨意？经文告诉我们，“谁敬畏耶和
华，耶和华必指示他当选择的道路”。可见对于蒙恩得救的人，上帝他愿意指示我们当走的道
路，上帝用他自己的话语来引导他们，而 10 节也告诉我们，这样的人是“遵守他的约和他法
度的人”，也就是遵行上帝所有的话语的人。

保罗在书信中表明了，他选择的一条道路就是传讲耶稣基督，并且付再大的代价，保罗认为都
值得！保罗在给提摩太的书信中说，我为这福音受苦难，甚至像犯人一样被捆绑，然而神的话
没有被捆绑，保罗如此坚定选择传福音这条道路，他相信神的道是有能力的，是不会被限制
的，是可信的。确实 2000 多年的风风雨雨，即使在基督教受逼迫最严重的国家，耶稣基督的
福音仍然像火一样的蔓延。

诗篇 119：105 节说“你的话是我脚前的灯，是我路上的光”，上帝以他自己的话语，信实、
不改变的话语来引导祂的百姓。圣灵把上帝的道内化在我们的心里，使我们的言行、思想、意
志、情感与主联合，越来越有耶稣基督的样式，因此，我们需要实实在在地活在上帝的话语当
中，活在这一位感动人、启示人、引导人进入到真理的圣灵的里面。我们一同来祷告：

主啊，请祢把祢的话放在我们的心里面，刻在我们的心板上，让我们昼夜思想，并且请求赐给
我们有谦卑、受教、顺服的心，能够顺服祢的话语，如何行，就在我们的生命当中如何成就，
主让我们不仅仅是能够掌握认识你的这些知识，主更让我们有一个能够顺服你的话语的这样的
一个生命。感谢赞美主，请求主赐福引领，让我们能够有一个充满了恩典的一天，奉耶稣基督
得胜的尊名祷告，阿们。

（ps:文字如有误，以语音为准）

思考问题：通过今天的信息，请分享：

1. 大卫表达了寻求上帝引导他的愿望，希望明白上帝的旨意。你如何得到神的引导呢？请举
例

2. 上帝是永远活着的，他的话（命令）记录在圣经，你是如何顺服上帝的话，并且应用在生
活中呢？
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