
【诗篇】 85:1-7 (和合本)  

1. 耶和华啊，你已经向你的地施恩，救回被掳的雅各。  

2. 你赦免了你百姓的罪孽，遮盖了他们一切的过犯。 （细拉）   

3. 你收转了所发的忿怒和你猛烈的怒气。  

4. 拯救我们的 神啊，求你使我们回转，叫你的恼恨向我们止息。  

5. 你要向我们发怒到永远吗？你要将你的怒气延留到万代吗？  

6. 你不再将我们救活，使你的百姓靠你欢喜吗？  

7. 耶和华啊，求你使我们得见你的慈爱，又将你的救恩赐给我们。  

每日灵修，奉圣父圣子圣灵的名，愿光荣归于圣父圣子圣灵。起初如何，今日亦然，直到永远。 

阿们。诗篇 85 篇 1~7 节：……  

诗篇 85 篇 1 节告诉我们这首诗写作的时间，这首诗说“你已经向你的地施恩”，这个“地” 

指的是耶路撒冷所在的巴勒斯坦地区，并且说“救回被掳的雅各”，“雅各”代表着是全以色列

民，这时候雅各的族群也就是以色列民，已经被掳了。现在诗歌的作者告诉我们，他写诗的时

候，被掳的以色列民已经被赎回来。南国犹大被掳，在以色列的历史当中是一件非常重要的事

情，也就是在被掳的阶段，包括战争，包括被掳到巴比伦，包括回归，都成为了以色列民再一次

思想上帝，并且得到上帝启示的一个重要的时空。  

关于被掳的描述，在许多的先知书里面都有清楚的记载，弥迦书 7 章 14 节开始就描述了以色

列民被掳的过程当中求耶和华对他们的拯救。先知弥迦这样说，“求耶和华在迦密山的树林中，

用你的杖牧放你独居的民，就是你产业的羊群。求你容他们在巴珊和基列得食物，像古时一样。 

耶和华说：我要把奇事显给他们看，好像出埃及地的时候一样。”此时的以色列民，他们面对耶

和华上帝的时候，他们祈求上帝的拯救，他们就想起了曾经在埃及地，耶和华上帝为他们所做的

奇事。  

在出埃及的故事当中，耶和华神带领他们离开了埃及，过红海的时候，用风吹起了海水，让他们

从旱地过去，耶和华神把埃及的追兵掩埋在海水里面，耶和华神成为了他们的战神，为他们征

战。在旷野当中，上主也把天上降下来的吗哪作为食物供给以色列民吃，用云柱火柱引导他们前

行的道路。这是耶和华上帝和祂立约的百姓，在西奈之约当中，作为百姓的上帝，祂要供应他们

食物，引导他们前进的道路，并且为他们征战。在巴比伦的围攻当中，以色列民被掳了，他们想

起了他们曾经出埃及的时候，耶和华神是如何带领他们，他们想起了他们在西奈之约里面，要齐

心合意地说遵守耶和华上帝的命令，遵守祂的诫命。  

但是经过了将近 1000 年的时间，他们违背了耶和华神的命令，就按照律法所约定的、所记载的，

上帝就使他们被掳到外邦人当中，但他们同时也想起摩西曾经说，耶和华上帝是满有怜悯有恩典

的，他们不忘记上帝的恩典，他们就继续宣告祈求：“ 神啊，有何神像你，赦免罪孽，饶恕你

产业之余民的罪过，不永远怀怒，喜爱施恩？必再怜悯我们，将我们的罪孽踏在脚下，又将我们

的一切罪投于深海。你必按古时起誓应许我们列祖的话，向雅各发诚实，向亚伯拉罕施慈爱。”

他们向上帝祷告，是以约作为确保来向上帝祷告。他们求上帝想起古时应许他们列祖的话，他们

求上帝继续守住祂的约，向以色列民发出祂的慈爱，纪念祂向亚伯拉罕所施的约。对于当时的以

色列民来说，施恩施慈爱意味着什么呢？就像诗篇里所记载的，意味着祂能够救赎雅各的家，能



够赦免祂百姓的罪孽，遮盖他们一切的过犯。先知们替百姓恳求，求施行拯救的上帝，能够使祂

的子民——以色列回转，以至可以叫上帝的恼恨向他们止息。以色列民被掳 70 年以后，上帝真

的就释放了他们，让波斯王古列下诏，能够让百姓回到巴勒斯坦地区。这个事件在以色列的历史

当中是非常重要的事件，它也在历史当中应验了上帝是施恩的上帝，是诚实的上帝，是慈爱的上

帝。  

对照着以色列人的历史，当犹太基督徒跟随基督的时候，他们如何理解上主喜悦施恩，向雅各发

诚实，向亚伯拉罕施慈爱呢？福音书里记载，也是在一个旷野，当百姓们跟随着耶稣听祂讲道，

天黑了，耶稣就用 5饼 2 鱼喂饱了 5000 人，这个图像马上就可以让使徒们，当时的门徒们穿

越到出埃及时，上帝是如何降吗哪使他们得饱足，他们的神是供应他们生活需要的神，当耶稣天

降食物给百姓吃的时候，他们就仿佛看到了他们的先祖在旷野当中得到吗哪。  

那耶稣是谁呢？耶稣就是降吗哪的那一位神。马太福音曾记载着耶稣这样的一个故事：耶稣对众

人讲道的时候，他的母亲和他的弟兄站在外边要与他说话，有人就告诉耶稣说，看你的母亲和你

弟兄在外面要与你说话，耶稣却回答那人说：谁是我的母亲？谁是我的弟兄呢？就伸手指着门徒

说，看那，我的母亲，我的弟兄。而且耶稣继续说，凡遵行我天父旨意的人，就是我的弟兄姐妹

和母亲了。这段经文有两个意思，谁能够成为耶稣的家人呢？成为耶稣的家人，意味着什么呢？

意味着跟耶稣有最亲密的关系。  

对于家人来说无外乎有两种关系，一个是血亲关系，一个是姻亲关系。姻亲关系就是约的关系。 

当耶稣说遵循我父旨意的时候，祂并不仅仅指一个规则，如果我们遵守了交通规则，我们就跟交

通警成为亲人的关系吗？并不是，而这个地方说遵循我父旨意的人，实际上就是在约里，在旧约

当中，西奈之约当中，上帝是百姓的上帝，百姓是上帝的百姓，他们彼此之间有一个约的关系，

在约里面遵行天父的旨意，是百姓的责任。正因为遵行了天父的旨意，表明了他就是天父的儿

女，那么也就和耶稣基督成为兄弟姐妹或我们说的亲人家人的关系了。  

另外一个，当我们吃了耶稣所赐的吗哪，祂自己说祂的肉是可吃的，祂的血是可喝的。祂的肉祂

的血就是天降的吗哪，是供养我们生命的，也就是祂的肉和祂的血进入了我们身体以内，我们身

体里面就有了基督的基因，我们也就在意志情感上非常甘心乐意地遵行天父的旨意。如果从血亲

来说，属灵的血亲，我们和耶稣基督真的就是亲人了。  

今天的灵修经文借着以色列民被掳回归，来看到他们曾经跟耶和华上主所立的约，是一个永远的

约，即使他们违约了，耶和华上主都会持守祂的约直到永远。他们依然是上主约的子民，借着这

个话题，我们进入到了新约当中，因着我们跟随耶稣基督信靠他，我们已经跟我们的天父建立了

一个新的约的关系，是借着耶稣基督的成就的大功，我们已经进入了上帝的新约里面，这可以说

是上主最大地施恩于我们，就是让我们成为祂约里的子民，让我们一起颂赞，普天之下，万国万

民，齐声颂赞父子圣灵，三位一体，同荣同尊，万有之源，万福之本。阿们。  

（ps:文字如有误，以语音为准）  

思考问题：通过今天的信息，请分享  

1. 结合今天的三段经文，说明“我要把奇事显给他们看，好像出埃及地的时候一样。”, 这句

话指上主行了什么神迹？  



2. 上主喜爱施恩，你认为上主对以色列民最大的“恩”是什么？今天上主对你的“恩”是什

么?  

3. 耶稣说：“凡遵行我天父旨意的人，就是我的弟兄、姐妹和母亲了。”——你怎样理“我的

弟兄和姐妹、母亲”？它与上主“施恩”有什么关系？  

  


