
【诗篇 】100:1-5 (和合本) 

1. 普天下当向耶和华欢呼！ 

2. 你们当乐意侍奉耶和华，当来向他歌唱！ 

3. 你们当晓得耶和华是 神！我们是他造的，也是属他的；我们是他的民，也是他草场的羊。 

4. 当称谢进入他的门；当赞美进入他的院。当感谢他，称颂他的名！ 

5. 因为耶和华本为善。他的慈爱存到永远；他的信实直到万代。 

 

弟兄姐妹，平安。今天灵修的题目是普天下当侍奉上帝。请大家打开圣经，诗篇第 100

篇：…… 

我们一同来看这一首诗，它是一首称谢诗，这一首诗的第一节和第二节就是本诗的主题，“普

天下当向耶和华欢呼！你们当乐意侍奉耶和华，当来向他歌唱！”读到这里，你就会感受到诗

人那份强烈的这种充满热情的邀请，他邀请受呼召的人前来敬拜和侍奉上帝，并且以赞美来表

达乐意侍奉上帝的一个心。诗人他从创造的角度颂赞上帝是独一的真神，我们被创造的目的是

敬拜上帝，我们是属于创造主，是与上帝有关系的，祂是我们的王，是我们忠心服侍的对象，

我们则是祂的子民，好像是牧人草场的羊一样。牧人为他的羊要负完全的责任，包括提供肥美

的食物，栽培成长有舒适安全的保障，医治各类的疾病，引导那些迷失的与他的羊群形影不离，

因为我们与上帝有这样的关系，我们才能够真正而乐意地来敬拜上帝。 

第二节，“侍奉”这个词是与希伯来文的“工作”、“敬拜”是同义词。原来我们的侍奉和工

作都是敬拜，艾德史弗索在他的《转化改变世界由职场开始》这本书里，为我们理清了敬拜的

概念，他说，音乐和歌曲成为敬拜的主要部分，是从大卫统治时期开始的。那个时候他才正式

地指派利未人和乐师来弹奏乐器，领着众人唱诵歌曲。正如常常把教会错误地看成是我们每周

去的一栋建筑物，而不是属神的人。我们也把宗教性的音乐误认为敬拜的唯一方式，或者轻看

其他形式的敬拜，结果所造成的潜在倾向是，大多数在星期日以令人振奋的音乐来敬拜神的基

督徒，他们无法了解在一周 6 天所做的事，其实也是被上帝看为敬拜的行动。所带来的可怕的

副产品，便是把周一到周五的活动当做完全没有属灵时值与价值，甚至看为是联合对抗灵命。

埃迪史弗索他的意思也就是大多数的基督徒只有到教会才能够意识到或者是才想起来自己的身

份，才认为在教会里那才是敬拜。而其他的 6 天是不属灵的，是属世的。所以在这 6 天当中，

其实活着的时候像没有神的人一样，其实这是一个误区，并不是一个敬拜者生命当有的状态。 

保罗在罗马书 12 章 1 节那里告诉我们，一个敬拜上帝的人是一种什么样的状态，他说：“所

以，弟兄们，我以 神的慈悲劝你们，将身体献上，当作活祭，是圣洁的，是 神所喜悦的；

你们如此侍奉乃是理所当然的。”他表达了一种敬拜服侍者的生命是每一天虽然活在世界，却

是在基督里面的。那么我们凭什么能够侍奉上帝？第一，因着丰盛的恩典，我们可以到祂面前

来服侍祂，来敬拜祂，因着祂的救赎之恩，使我们每一个基督徒属神的子民可以坦然无惧地侍

立在祂面前，因而我们要带着一个感谢称颂的心来到祂的面前，也就是第三、第四节，“当称

谢进入他的门；当赞美进入他的院。当感谢他，称颂他的名！”当我们以感恩的心来到上帝的

面前，我们就可以甘心乐意的来侍奉祂，而能够进入祂的门、祂的院，进入祂的家当中来侍奉，

这也全都是凭借着上帝给我们的恩典。 



我们凭什么能够侍奉上帝的第二点是靠着神的良善、慈爱和信实。我们侍奉的神祂本为善，祂

不是性情多变的，也不是凶残暴虐的，而是祂的慈爱存到永远。我们所侍奉的神不是言而失信

的，祂的信实直到万代，因此靠着上帝的良善、慈爱和信实，我可以并且我乐意侍奉祂。值得

注意的是像许多的赞美诗篇一样，虽然多数都由犹太的诗人写作，但是这里所邀请和宣召乐意

侍奉耶和华的人，却是对着全地、万国万族的宣召，普天下都应当侍奉耶和华。普天下的人什

么情况下才能够侍奉、称谢、赞美上帝呢？也就是当福音传遍每一个地方，认识这一位真神、

这一位救主的那一天，那时会有一个响彻天地云霄的大赞美。 

有数据统计。世界上还有 6000 多个族群是未曾听闻福音的人，而在中国就有 500 多个少数的

族群不认识耶稣基督。一位牧师曾经说过，在教会当中，95%的基督徒没有传过福音，假如全

人类都要听到福音，仅凭 5%的信徒大发热心，显然是不够的。我们习惯于周日去教会参加主

日崇拜，然而一周 7 天只有一天的敬拜是不健康的，我们的敬拜不应该止于每周的教会群体性

的崇拜，其余的 6 天做什么呢？当以服侍上帝的心态，把这样的一个敬拜延伸到每天的生活中，

活在世界上，成为主耶稣基督的见证人。回想我们这些原来背离神的人，因神的恩典现在可以

进入神的院宇成为神的儿女。对此我们要回应诗篇 100 的诗人的邀请，要来乐意敬拜和侍奉耶

和华上帝，因为祂配得一切的颂赞和服侍。我们一同来祷告： 

赐恩惠与平安的主耶稣基督，你是何等的荣耀，何等的能力，又是何等的慈爱与信实，愿你的

名被普天下人称颂敬拜。求你赐给我有一个常常感恩的心，帮助我以全心、全身、全力来歌颂

赞美你的名，并且乐意敬拜和服侍你。愿我的生命成为你喜悦的见证，成为荣耀你的器皿。感

谢赞美的祷告是奉主耶稣基督荣耀的尊名。阿们。 

（ps:文字如有误，以语音为准） 

思考问题：通过今天的信息，请分享 

1. 用自己的话解释什么是「侍奉」? 

2. 你的呼召在哪里?如何在生活中侍奉上帝，荣耀祂的名?请举例。 


