
【诗篇】 119:41-48( 和合本) 

41. 耶和华啊，愿你照你的话，使你的慈爱，就是你的救恩，临到我身上， 

42. 我就有话回答那羞辱我的，因我倚靠你的话。 

43. 求你叫真理的话总不离开我口，因我仰望你的典章。 

44. 我要常守你的律法，直到永永远远。 

45. 我要自由而行（或译：我要行在宽阔之地），因我素来考究你的训词。 

46. 我也要在君王面前论说你的法度，并不至于羞愧。 

47. 我要在你的命令中自乐；这命令素来是我所爱的。 

48. 我又要遵行（原文是举手）你的命令，这命令素来是我所爱的；我也要思想你的律例。 

 

弟兄姐妹，平安。今天我们学习诗篇 119篇 41~48节。好，我们先来读这几节经文：…… 

好，先看 41 节，“耶和华啊，愿你照你的话，使你的慈爱，就是你的救恩，临到我身上，”

我们知道神的慈爱是通过神的话表达出来的，在神的话语中是带有应许的，它代表着未来的盼

望。圣经是神所应许的话，就像列王纪上第八章这样说：“耶和华是应当称颂的！因为他照着

一切所应许的赐平安给他的民以色列人，凡藉他仆人摩西应许赐福的话，一句都没有落空。 

(列王纪上 8:56 和合本)”对我们新约时代的基督徒来说，神一切的应许都已经在耶稣基督里

得以成就了。因为在哥林多后书里面告诉我们，“ 神的应许，不论有多少，在基督都是是的。

所以借着他也都是实在的，叫 神因我们得荣耀。”那么圣经也是神救恩的道，因为这个道是

宣告耶稣是我们唯一的救主，也是我们唯一可以信靠的主。神从天上俯瞰世人，祂愿意俯就自

己来对我们说话。这本身就是一件非常奇妙的事。但是，我们要问问自己：“我们有没有认真

地在听？我们是不是当真？我们是不是宝贵神的话？” 

42 节，“我就有话回答那羞辱我的，因我倚靠你的话。”面对敌人的欺压和攻击，我们作为

基督徒最有力的武器就是圣灵的宝剑，也就是神的道。因为只有神的道、神的真理才能够对付

魔鬼的谎言，帮我们来胜过试探。我们要把神的话、神的真理存在心里，不只是为了保守自己

不进入犯罪，也是为了装备自己。当有人来羞辱我们，或者有人询问我们心中所盼望的缘由时，

我们有了神话语的装备，就可以用温柔敬畏的心来回答他们。 

然后 43 节，“求你叫真理的话总不离开我口，因我仰望你的典章。”先知耶利米他以神的话

为食物，他说：耶和华我得着你的话语，就当食物吃了；你的话语是我心中的欢喜快乐。然后

大卫也说：神的话比金子可羡慕，且比极多的精金可羡慕，比蜜甘甜，且比蜂房下滴的蜜甘甜。

你看看他们对神的话是多么地渴慕，多么地宝贵。所以，弟兄姐妹，你对神的话有没有这样的

感觉？有没有常常将神的话挂在嘴上、放在心里呢？ 

44 节，“我要常守你的律法，直到永永远远。我要自由而行（或译：我要行在宽阔之地），

因我素来考究你的训词。”许多人可能以为神的律法是跟人的自由是冲突的。他们说：“我要

自由，我要随心所欲，我要自由而行。”那到底什么是自由呢？有人可能会说自由的意思就是

有权利做你想做的事儿。但其实那些不是真正的自由。事实上，当人只是被他自己的冲动、欲

望或者爱好支配的时候，他就成了自己的冲动、欲望和爱好的奴隶。而真正的自由是被神的真

理所掌管所驱动，神的律法跟人的自由也是互相配合的，因为经文说“我要自由而行，因我素

来考究你的训词。”我想这不难理解，因为这样的例子比比皆是。 



火车如果它是行驶在轨道上，那么火车就有自由开往该去的地方，但如果火车不行驶在轨道上，

它不想受轨道的约束，它想要超越轨道的自由，那么它就会翻车，这个时候哪里还有自由呢？

我们如果遵守交规，我们就有自由，可以开着车四处旅游，否则的话随时可能会被交警拦下。

如果我们顺从神的真理的掌管，我们按照神所创造的这些科学的规律去做实验，实验室就不会

被炸飞。同样的话，如果我们顺服律法的命令，就可以在律法的限度内来享受自由。主耶稣亲

自说，“你们若常常遵守我的道，就真是我的门徒；你们必晓得真理，真理必叫你们得以自

由。”所以弟兄姐妹们，在你的信仰生活中，你有没有享受真正的自由，还是说你自己想为所

欲为的那种自由呢？如果你没有真自由，其实也不复杂，你只要顺服神的旨意，你就可以得着

真正的自由了。 

46节，“我也要在君王面前论说你的法度，并不至于羞愧。我要在你的命令中自乐；这命令素

来是我所爱的。我又要遵行（原文是举手）你的命令，这命令素来是我所爱的；我也要思想你

的律例。”如果我们真正爱神的话语，我们就不会以分享祂的话语为耻，而是非常愿意跟其他

人来主动地分享。弟兄姐妹，如果你的孩子考上了名牌大学，你是不是会很兴奋地到处跟人分

享这个好消息？可是为什么对有些人来说跟别人去分享福音，这样更大的好消息却会觉得很不

自在，不好意思，似乎这是一件羞耻的事。我们为主做见证，就是把我们所看见所听见的有关

耶稣基督的事，以及祂为我们所做的事告诉其他人。神能使用我们的见证，让人来知罪，并且

归向基督。 

在圣经中我们看到保罗面对大希律的曾孙亚基帕王的时候，他全然不惧，大胆地传扬基督，侃

侃而谈，后来保罗被押解到罗马，他做同样的工作，刚强壮胆地传扬福音，他可能把福音传给

了狱营全军的很多人，这是非常了不起的。所以我们千万不要轻看我们自己的见证，更不要耻

于谈论自己的信仰。好，让我们来祷告： 

阿爸天父，我们向你来敞开我们的心扉，祈求主你的慈爱临到我们的身上。主啊，我们承认自

己常常的软弱，面对挑战容易感到恐惧迷惘。但是，主你的话是我们心中的灯，是我们脚前的

亮光。求主帮助我们来紧紧地抓住你的话语，让我们从你的话语当中找到力量、找到安慰，让

你的话成为我们的磐石。主啊，我们渴慕你的真理来充满我们的生命，求你叫真理的话总不离

开我们的口，因我们仰望你的典章。求主帮助我们把你的话语能够活出来，用你的话语来回应

那些质疑我们信仰的人，也为那些那些慕道的朋友来见证你是弥赛亚。主，我们深知主你的话

是永不改变的真理，也求你帮助我们来坚定不移地跟随你，无论遇到怎么样的困难，都能够靠

着你的话来站立得稳。主，愿我们把一切的荣耀都归给你，愿你的旨意成就在我们每个人身上。

奉主耶稣基督的名祷告。阿们。 

（ps:文字如有误，以语音为准） 

思考问题：通过今天的信息，请分享 

1. 神的话语对我们个人的生命有何意义？它是我们的生命源泉，还是仅仅是一套宗教仪式？ 

2. 在面对困难时，我们如何靠着神的话语得胜？神的话语如何帮助我们胜过恐惧、焦虑与怀

疑？ 

3. 我们如何向他人分享神的话语，并鼓励他们也来信靠神？ 


