
【诗篇】33:1-6 (和合本)

1. 义人哪，你们应当靠耶和华欢乐，正直人的赞美是合宜的。
2. 你们应当弹琴称谢耶和华，用十弦瑟歌颂他。
3. 应当向他唱新歌，弹得巧妙，声音洪亮。
4. 因为耶和华的言语正直，凡他所作的，尽都诚实。
5. 他喜爱仁义公平，遍地满了耶和华的慈爱。
6. 诸天藉耶和华的命而造，万象藉他口中的气而成。

弟兄姐妹平安。今天灵修的题目是赞美上帝，请大家打开圣经诗篇 33 篇 1~6 节：……

经文读毕，诗篇 33 篇一共有 22 节诗，作者不确定。有些人认为这一首诗是大卫写的，因为
根据第 2 节说“用十弦的琴瑟”，因为在撒母耳记上记载着大卫弹琴为扫罗王驱魔的事情。
因此，就有人推测这一首诗的作者就是大卫，但是我们没有办法证明确确实实是大卫所写。

我们一同来看诗篇 33。本篇诗是诗人他催促义人要因耶和华欢乐，然后他详细的说明，为什
么要赞美耶和华？因为祂用大能创造世界，并且列国万民的历史也在祂掌握之中，祂是这一位
掌权者，祂也是世界的审判者，更是万民的拯救者。耶和华的眼目细察，看顾他的百姓，所以
作为祂百姓的是有福了。

这一篇诗的开头与结尾，将崇拜的两项要素向我们表明，献上赞美尊荣伟大的君王，并且宣告
自己的信靠，以谦卑的心期待神的作为。

全诗分为三段：第一段是呼召人前来赞美上帝，并且义人要靠耶和华欢乐。

第二段是赞美神的原因，乃是在于祂的创造的话语。“因为他说有，就有；命立，就立”。祂
的言语和祂的作为是不可分的，因为祂的话从来不落空。

第三段是赞美神的一个总结，就是神得胜的旨意，拯救的旨意必定会成就，而这一切的盼望都
在于神祂自己。所以经文他说：“耶和华啊，求你照着我们所仰望你的，向我们施行慈爱。”
这个就是全诗分为三部分内容。

但是，今天我们所灵修的部分是在第一部分，是我们看到诗人他呼召义人前来敬拜神，前来赞
美神，要赞美上帝的属性和祂的作为，包括耶和华的言语正直，耶和华的作为诚实公义，耶和
华的慈爱遍满全地和耶和华的能力。

马太亨利曾经说过：“人若敬畏神和害怕他的愤怒，就应仰望神和信靠他的慈爱，人不能逃避
神只能逃向神。因此面对这样伟大的神，我们怎能不回应呢？”赞美对于上帝而言是最适合不
过的，因为他是完全的神，没有一样好处留下不给我们，他配得我们赞美。

慷慨快乐的人容易赞美，吝啬忧虑的人却容易埋怨，能够赞美是心灵健康的表现。我们受造就
是为了赞美敬拜至高的神，以神为乐。在赞美中，我们的思想、情感、意志完全降服于祂，将
我们对其他事物上专注的那些眼光，都能够转移到上帝这里，全然定睛于主的荣美。

诗人他呼唤“义人哪，你们要在耶和华上帝里面欢乐，这是最合适的”，赞美是神的子民，因
为从神那里领受了恩惠而做出的最自然的反应，是完全自发的，是全新的，是将自己最佳的所
有的才华、能力奉献在赞美神的事情当中。赞美对于上帝而言是最合适的，还因为祂配得我们



赞美，因为祂的言语和祂的作为值得信赖，祂用言语创造世界，并且列国万民的历史也在他的
掌握之中。

“义人哪，你们应当靠耶和华欢乐，正直人的赞美是合宜的”弟兄姐妹，什么样的人是义人，
什么样的人是正直？

从第四节第五节“因为耶和华的言语正直，凡他所作的，尽都诚实，他喜爱仁义公平，遍地满
了耶和华的慈爱”。这两句我们能够看到义人和正直人与创造主的属性是有关系的。在耶稣基
督里，上帝他恢复了自己的创造，使我们成为新造的人。我们是因信耶稣是神的儿子，是弥赛
亚、救赎主被称为义。我们的生命越来越有耶稣基督的样式，但是弟兄姐妹我们千万要留意，
避免走以色列的老路，他们把赞美神放在嘴上，心却远离。盼望在生活中我们能够行公义，好
怜悯，存谦卑的心与神同行，以我们的全人和我们全部的生命，去赞美我们的主，我们一同来
祷告：

亲爱的天父上帝，我们愿意举起自己的心来敬拜祢，完全降服于祢的同在和祢的旨意，因为祢
言语正直，祢所作的尽都诚实，祢说有就有，命立就立，诸天藉祢的命令而造，万象藉祢口中
的气而成，遍地满了祢的慈爱，主请帮助我在祢同在中看清楚自己的本相，一生敬拜祢，一生
服侍祢。以上祷告奉耶稣基督的圣名，阿们。

（ps:文字如有误，以语音为准）

思考问题：通过今天的信息，请分享：

1. 上帝透过今天的灵修内容，对你说了什么？你如何回应呢？
2. 你的心专注的是什么？还有哪些东西使你没有办法完全降服与上帝？你预备怎样行公义，

好怜悯？


