
【诗篇】 15:1-5 (和合本) 

1. 耶和华啊，谁能寄居你的帐幕？谁能住在你的圣山？ 

2. 就是行为正直、做事公义、心里说实话的人。 

3. 他不以舌头谗谤人，不恶待朋友，也不随伙毁谤邻里。 

4. 他眼中藐视匪类，却尊重那敬畏耶和华的人。他发了誓，虽然自己吃亏也不更改。 

5. 他不放债取利，不受贿赂以害无辜。行这些事的人必永不动摇。 

 

弟兄姐妹们，平安。今天我们灵修诗篇第 15篇：…… 

第 1 节，“耶和华啊，谁能寄居你的帐幕？谁能住在你的圣山？”我们看到大卫最大的渴慕就

是在天上与神同住，永远地住在神的殿中。他在这里提出了一个很重要的问题，这个不仅仅是

关于在哪里敬拜的问题，更是关于与神亲密相交的问题。作为信徒，我想我们应该常常地反思，

我们是不是像大卫这样渴慕与神亲近。我想起在刚信主的时候，以为说周日去教会做礼拜尽到

基督徒的义务就足够了，但后来随着生命的成长，也逐渐地明白神所要的是我们生命的全然改

变，而不只是那些外在的宗教行为。这种渴慕与神亲近的心态是我们属灵生命成长的关键，也

促使我们不断地反省自己的生命，努力去活出神所喜悦的那样的样式，就像大卫接下来要说的。

这种生活方式，包括我们在行为、言语和内心态度方面的各种的表现。 

第 2 节，“就是行为正直、做事公义、心里说实话的人。”这节经文给我们描绘了一幅完整的

画像，行为、行动和内心都要正直，这三个方面是缺一不可的。“行为正直”主要说的是我们

的生活方式，“做事公义”说的我们具体的一些这个行动，“心里说实话”指的我们内在的一

种态度。而且我们注意到在这节经文里面“行为”、“做事”，还有“说”这三个词都是采用

的是现在分词的形式，这个表示说信徒应该总是常常地在顺服神，寻求神的喜悦。 

那么在职场上，我回想起来曾经面临过要在报表当中做一些修改，让某些数据显得更加地好看，

面对这样的诱惑，那个时候这节经文就提醒了我，即使没有人知道，神也是在暗中来监察我的。

正直不仅仅是表面上的行为，更是发自内心的一种诚实，这不仅会影响我们的决定，而且还会

塑造我们的品格。当我们持续地保持内心的诚实的话，它就会逐渐成为我们的第二天性。当我

们养成这样的天性的时候，我们行事为人就会更加地要面对内心的一种平安，让我们在人前没

有羞愧的感觉，更重要的是在神面前也能够站立得住，就像箴言所说的，“正直人的纯正必引

导自己”，这种内在的正直会成为我们生活上的一个指引。 

接下来这三个方面，大卫从第 3 到第 7 节，他给了一些具体的应用。第 3 节，“他不以舌头谗

谤人，不恶待朋友，也不随伙毁谤邻里。”我们口头上的这种言语，对我们来说是一个非常重

要的属灵操练。大卫在这里教导我们，第一，要不传舌，也就是不散布那些未经证实的消息。

箴言上说“火缺了柴就必熄灭，无人传舌，争竞便止息。”然后第二个就是“不恶待人”，也

就是说我们要用爱心来对待周围的人。第三个就是“不诽谤人”，不对他人的名誉进行损害。

这样的诽谤的话，在圣经里面有时候也用这个词就是叫“闲话”。主耶稣就说过，“我又告诉

你们，凡人所说的闲话，当审判的日子，必要句句供出来；” 

雅各对于言语方面的教导，尤其是生动，非常生动，令人印象深刻。他说“舌头就是火，在我

们百体中，舌头是个罪恶的世界，能污秽全身，也能把生命的轮子点起来，并且是从地狱里点



着的。”每当我听到在办公室或者在教会中有人背后议论别人时，这节经文就会提醒我，要谨

慎自己的舌头。所以现在就养成了一个习惯，在说话前先问问自己一些问题，这是真的吗？有

必要说吗？我这样说能造就人吗？然后心里面默祷：我要奉主的名说造就、安慰、劝勉的话，

不说闲话。当我们这样子做的时候，我就发现圣灵常常赐给我一些更有智慧的话，是比我之前

想说的可能要更好的话，这些话能够让人受益。 

第 4 节，“他眼中藐视匪类，却尊重那敬畏耶和华的人。他发了誓，虽然自己吃亏也不更改。”

大卫在这里教导我们要有这种清楚的价值判断和坚定的道德立场。“藐视匪类”不是说带着傲

慢去轻看人，而是说的对这个罪要持有明确的反对态度。同时，我们要特别尊重那些敬畏神的

人，效法他们。这种态度不仅体现在我们对人的看法上，更是反映在我们自己的行为当中。

“发了誓，虽然自己吃亏也不更改”，强调的就是诚信的重要性。当然，作为基督徒我们是不

必发誓的，但是我们对于承诺过的事情就是要遵守的，一诺千金，无论是口头的承诺，还是签

订的合同，我们都应该信守诺言。即使守诺言可能会对我们带来一些损失，但是我们仍然要去

遵守这样的诺言，这种诚信不仅是对他人的尊重，也是对神的敬畏。 

我记得有一次为了签下一个合同，我就答应了一项对我们公司不太有利的条款。后来因为市场

的一些变化，这个条款对我们就是说更加的不利，当时我就试探想要去违背这个条款，但是想

到神要我们诚信，所以最后还是守住了承诺。这样的结果就是不仅赢得了对方的信任，更重要

的是我们也是在神的面前守住了信实的标准。 

然后第 5 节，“他不放债取利，不受贿赂以害无辜。行这些事的人必永不动摇。”无论是索取

高额的利息，还是接受贿赂，这在大卫的时代也都是常见的罪，先知经常谴责这两种罪的。比

如说在以西节书里面提到说，“在你中间有为流人血受贿赂的；有向借钱的弟兄取利，向借粮

的弟兄多要的。且因贪得无厌，欺压邻舍夺取财物，竟忘了我。这是主耶和华说的。”神在律

法当中也有一些规定，就是不允许犹太人向他们的同胞来收取利息。比如说同样是这个是在出

埃及记里面提到说，“我民中有贫穷人与你同住，你若借钱给他，不可如放债的向他取利。 ”

然后摩西也警告说不可以收贿赂，他说“不可受贿赂；因为贿赂能叫明眼人变瞎了，又能颠倒

义人的话。”神喜悦遵行他命令的人，对这样的人神有应许说，要将他们就是稳稳的安置在圣

约里面的应许之上，所以他们不用心里面感到恐惧。 

那么在新约里面，使徒约翰也说，“唯独遵行神旨意的，是永远常存。”在末世的时候神会来

震动万物，那些真实的会被存留下来，而那些虚假的终必显露出来。我们回忆一下在登山宝训

的末尾，耶稣讲了一个关于两个人造房子的比喻，这两个人所造的房子都要经过雨淋、风吹、

水冲，最终只有那些遵行神旨意的人，他们所建的房子才能够立稳。这个比喻提醒我们，建立

在神话语之上的生命，才能够经得起风雨的考验，就像诗篇 15 篇这里所说的，那些在神面前

行事正直的人，他们的生命就如同建在磐石上的房子，能够在各样的试炼当中站立得稳。这不

仅仅是对我们个人生活的指引，也是对我们如何在现代社会中来持守信仰的重要的启示。 

在我们的生活中，我们同样会面临很多的考验，比如说要不要去接受一些礼物，但接受礼物可

能会影响一些公平性，或者说为了达成自己的目的，要去送红包等等。有时候我们需要在金钱

跟公义之间做一个选择，我们怎么去做选择？当面对这些考验的时候，我们需要常常警醒，用

神的话语作为标准来衡量我们的决定，在生活当中持守神所喜悦的正直，不被那些世俗的价值

观所动摇，这不仅仅是对我们个人品格的塑造，更是为神在做见证。 



我们看到诗篇 15 篇给我们勾勒出一幅神的子民的这种生命的画像，这并不是一个空洞的没有

办法达到的标准，对基督徒来说，我们借着圣灵的帮助，我们每天在圣灵的帮助之下，我们去

追求这样的生命的品格，没有圣灵的帮助，的确对我们来说是没有办法常常这样行的。当持守

这样的生命见证，就能够经历经文所说的这种永不动摇。所以，愿我们都能够借着神的恩典不

断地成长，越来越符合这幅图像。让我们也彼此勉励，在生活中教会中我们都来实践这些教导，

让我们的信仰不仅仅是停留在口头上，而是更真实地把它活出来，荣耀神的名，好，我们来祷

告： 

亲爱的阿爸天父，谢谢你借着今天的诗篇向我们显明你的心意。求主帮助我们随时随处我们都

能够活出这样正直的品格，让我们的所思所想、我们的心思意念都能够荣耀你。当我们软弱的

时候求主来加力量给我们；当我们面临试探的时候也求主来带领我们走出试探、远离试探；当

我们犯错的时候也求主引导我们，让我们认识到我们的罪，我们及时地来到你面前悔改。愿我

们的生命能成为你同在的见证，吸引更多的人来认识你。奉主耶稣基督的名。阿们。 

（ps:文字如有误，以语音为准） 

思考问题：通过今天的信息，请分享 

1. 在我们的日常生活中，如何具体地实践诗篇 15篇所描述的正直品格？请给出实际例子。 

2. 在现代社会中，我们可能面临哪些挑战，使得遵循这些原则变得困难？我们如何克服这些

挑战？ 

3. 诗篇 15 篇强调了言语的重要性。在社交媒体盛行的今天，我们应该如何谨慎管理我们在

网络上的言论？ 

 


