
【希伯来书】 6:13-20 (和合本)

13. 当初 神应许亚伯拉罕的时候，因为没有比自己更大可以指着起誓的，就指着自己起誓，

说：

14. “论福，我必赐大福给你；论子孙，我必叫你的子孙多起来。”

15. 这样，亚伯拉罕既恒久忍耐，就得了所应许的。

16. 人都是指着比自己大的起誓，并且以起誓为实据，了结各样的争论。

17. 照样， 神愿意为那承受应许的人格外显明他的旨意是不更改的，就起誓为证。

18. 藉这两件不更改的事， 神决不能说谎，好叫我们这逃往避难所、持定摆在我们前头指望

的人可以大得勉励。

19. 我们有这指望，如同灵魂的锚，又坚固又牢靠，且通入幔内。

20. 作先锋的耶稣，既照着麦基洗德的等次成了永远的大祭司，就为我们进入幔内。

弟兄姐妹们，平安。今天我们灵修的经文是希伯来书 6 章 13~20 节，我们先来读经文:……

我们看到,作者在这里用这个非常明确的救恩的确据,作为论证来结束这个部分，这也是为了让

读者能够正确理解他对于属灵成熟的劝勉。虽然不是每个基督徒在属灵的道路上都能够完全满

足神的期望，达到那样的一个比较好的成熟度。但是，这并不意味着说,我们要每天都生活在

恐惧里面，因为神是深知道我们的软弱和我们的局限性，祂的恩典也是足以遮掩我们的不足。

所以我们不需要为属灵的停滞不前而怕被神来定罪，神的心意是要我们在恩典当中不断地成

长，而不是活在惧怕中。

作者提供了三个理由，来说明真信徒所拥有的救恩确据。首先，救恩确据是来自于神的应许。

这是 13~15 节，这里面提到神对亚伯拉罕的应许，是记录在创世纪 22 章里面的，即便亚伯拉

罕曾有过失败或者过犯，神仍然是信守祂的应许，让以撒得以出生。这也表明说神的应许不是

建立在我们人的行为品格上，而是建立在祂自己的信实之上。这里所提到的恒久忍耐，跟之前

我们说过的懈怠，这两种状态形成了鲜明的对比。当时这封书信的读者，正面临回到犹太教去

的这种试探，他们的忍耐好像快要耗尽了。作者在这里表达的重点就是，如果你们专注于属灵

生命的成长，你们就一定能得着神所应许的，并且享受神的应许。

我们今天的基督徒，我们相比亚伯拉罕来说，我们拥有的真的是非常丰富，那么是什么拦阻了

我们在灵性上的长进呢？那是因为我们在信仰上面并没有那么专心。现在，我们再回到前面作

者所讲的田地的比喻，农户是不可以坐享其成的，他必须要辛勤的工作，耕地、播种、除草、

灌溉等等，要做他该做的事情，这也提醒我们，我们灵命的成长是需要付上代价，需要努力

的。通过持续不断的参与教会的团契生活，研读圣经，并且常常祷告，我们才能够在信仰的道

路上不断的成长。如果一个人，他忽略了团契生活，他也很少读经，常常忘记祷告，我想他也

很难得到灵命的这种大的进步。

第二段，作者也谈到救恩是神启示来为证的，启示为证的。这是 16~18 节，神不仅给了亚伯拉

罕一个应许，还为此而起誓。人总是指着比自己更大的对象起誓，对神来说，因为没有比祂自

己更大的，所以当然祂就是指着自己来启示，而且神不只是为亚伯拉罕这样做，祂也为那承受

应许的人来启示，来赐下应许。亚伯拉罕跟他的后裔是最早的承受者，但是说到底，我们所有

的信徒，我们都因着信而成为亚伯拉罕的后裔，属灵的后裔。所以，我们的救恩确据是以神的



应许和启示为基础的，为保证的。这是作者所说的两件不更改的事，对摆在我们前头的指望，

我们可以因此而大得勉励。所以，我们看到希伯来书它是一卷劝勉人的书信，而不是一卷让人

灰心丧气的书信。

“逃往避难所”，这个短语实际上是指向旧约当中的逃城，“逃城”这个词出现在民数记，还

有约书亚记里面。神是设立了 6 座逃城，在约旦河的两岸各有三座逃城，让误杀人的可以逃到

那里去。逃城里面的长老需要对这个案件进行调查，如果会众判决认为说他是过失伤人，而不

是故意伤人的，那么就允许他住在逃城里面，直到大祭司死了。然后，他就可以回到本城本

家，只要这个误杀人的留在逃城里面，那么其他人就不可以来加害他，不可以来报血仇。

我们投靠的是耶稣基督，祂是我们永远的避难所，祂不仅是我们永远的避难所，也是我们永远

的大祭司。但是，跟旧约中的大祭司有本质的不同，耶稣基督祂是永远活着，而且为我们代求

的。所以，我们在祂里面所得着的救恩也是永远牢靠的。这样的确据会带给我们多么大的安慰!

在耶稣基督里面,我们不仅找到了避难所，我们更是得着了永远的保障。这样的确据不是建立

在我们自己的行为上，而是建立在神的永不改变的应许，还有耶稣基督，祂永远的大祭司职份

上面。

第三部分，作者说救恩是神的爱子为我们成就的，这就是 19 和 20 节。我们在基督里的指望好

像灵魂的锚一样，锚在早期教会是常用的一个象征的符号，就像在希腊斯多亚派里面，有一位

哲学家曾经说：一艘船不能只靠一个锚，生活也不能只靠一个希望。但是不同的是，基督徒我

们只需要一个锚，就是耶稣基督，因为祂是我们唯一的盼望。但是这个灵魂的锚跟普通船上的

锚是完全不一样的，我们的锚是向上面锚定的，朝向的是天上的神，而不是向下的。这个锚也

不是让我们停滞不动的，反而是推动我们往前行的，我们的锚是坚不可摧并且不会脱落的，远

远超越世上任何的锚。

作者接着给出一个明确的结论，我们的救主耶稣祂是我们的先锋，祂已经升入了高天，有一天

我们也可以跟着祂进入天堂。在旧约里面的大祭司却没有这样先锋的地位，因为没有人可以跟

着他们进入幔内，进到至圣所里面。但是耶稣基督祂已经升入高天，这样有一天我们也能够跟

随祂进到天上。

在希伯来书里面，有两个词可以来概括整卷书，一个词就是“通入幔内”，就是在这里 19 节

所说的。还有一个词是在 13 章里面说到“出到营外”，耶稣基督作为我们的大祭司，祂通入

幔内，因此我们得以坦然无惧来到祂施恩的宝座前，我们可以得到随时的帮助。但是我们也要

注意我们不能够做成为暗暗做门徒的，我们必须心甘情愿跟耶稣基督来同受苦难，背十字架，

并且像祂一样出到营外，就了祂去，忍受祂所受的凌辱。

因为这封书信，希伯来书的读者他们正受到试探，想要妥协来躲避那种凌辱和苦难。但是作者

提醒他们，如果我们在幔内过我们的信仰生活，对我们来说出到营外就没有那么困难，这也提

醒我们必须保持警醒。我们持续地追求与主更亲密的关系，让我们效法使徒保罗，忘记背后努

力面前，向着标杆直跑。也只有这样子，我们才能在属灵的道路上站立得稳，不至于随波逐

流。那么要防止我们偏离航向最好的方法，就是紧紧抓住我们的锚，让锚把我们牢牢地固定在

去往天堂的方向。我想没有什么比这更稳妥，没有什么比这更牢靠。感谢主。



亲爱的天父，我们谢谢你赐下宝贵的应许和确据，让我们在人生的风浪中有坚固的依靠。我们

为着你的信实和永不改变的爱献上感恩，因你从不失信，你永远信守你的约。愿你帮助我们像

亚伯拉罕一样恒久忍耐，在等候的日子里面坚定不移，持定你所赐给我们的盼望。让我们的灵

魂牢牢地锚定在你里面，在你永不改变的应许当中找着安息和力量。我们这样祷告是奉主耶稣

基督的名。阿们。

（ps:文字如有误，以语音为准）

思考问题：通过今天的信息，请分享

1. 从本段经文中，我们看到神如何向亚伯拉罕显明祂的信实？这对我们今天的属灵生活有什

么启发？

2. "灵魂的锚"这个比喻给你什么启示？在你的生命中，是否有""灵魂的锚""的经历？

3. 作为基督徒，我们如何在日常生活中持守这份""又坚固又牢靠""的盼望？


