
【希伯来书】 11:11-16 (和合本) 

11. 因着信，连撒拉自己，虽然过了生育的岁数，还能怀孕，因她以为那应许她的是可信的。 

12. 所以从一个仿佛已死的人就生出子孙，如同天上的星那样众多，海边的沙那样无数。 

13. 这些人都是存着信心死的，并没有得着所应许的；却从远处望见，且欢喜迎接，又承认自

己在世上是客旅，是寄居的。 

14. 说这样话的人是表明自己要找一个家乡。 

15. 他们若想念所离开的家乡，还有可以回去的机会。 

16. 他们却羡慕一个更美的家乡，就是在天上的。所以 神被称为他们的 神，并不以为耻，

因为他已经给他们预备了一座城。 

弟兄姐妹平安。今天我们灵修希伯来书的 11 章 11~16 节，题目是：信心伟人英雄榜（三）生

死皆信心…… 

撒拉是亚伯拉罕的妻子，她过了生育年龄后，凭信心仍然得到了孕育后代的能力，因为她认为

赐她应许的上帝言出必行，所以从一个垂暮之年的人，生出了许多子孙，好像是天上的星，海

边的沙那么多。以上是当代译本的翻译，神曾经应许亚伯拉罕，要赐给他一个儿子。但是从人

的自然生命来看，两位年纪那么长的人，一位 100 岁，另一位也已经 90 岁，还要生育后代，

显然顺其自然的怀孕是根本不可能的；凭他们自己的自身的身体条件，也是无能为力再生育的，

除非是神迹发生。亚伯拉罕不愧是被称为信心之父呀，尽管依人的判断是没有可能的，但他仍

然满心相信神所应许的，必能够成就，原因就是他认为那应许他的上帝是可信的。 

从亚伯拉罕听到呼召就去，到他得了应许之子，直至今天世界各国、各族，每一天仍然有人归

入主耶稣的名，上帝与亚伯拉罕所立的约，至今仍然在履行。亚伯拉罕与撒拉的生命，实在是

果实累累，他们属灵的后裔多如繁星、海沙。亚伯拉罕怎么能有这么大的信心，以至于从死带

出生命来呢？因为他以为那应许他的是可信的，亚伯拉罕的信心是他认识了神的性格之后产生

的，他认为神是可信的，他相信神是持续不间断的一个相信，无论他面对的困难有多么的艰辛，

以及神的应许延迟了多久，亚伯拉罕从来没有放弃相信他的神，以及神对于他的应许。 

从人的角度，可能我们能够学习的是信心的累积、持守以及不放弃，因为是神说的，既然神说

了，就会百分之百地实现，人要做的是忍耐、等候。雅各书劝勉主的门徒说：弟兄们，你们要

忍耐，直到主来。接着雅各他写道如何忍耐呢？他做了一个比喻,是要像农夫一样，农夫要忍

耐和等候地里的出产，直到有了秋雨和春雨的灌溉，就意味着离收获的季节不远了。上帝应许

亚伯拉罕的时候，撒拉在干吗呢？她在一旁偷着笑！在她看来，他们俩夫妻是不可能再生育的。

我们看到，人的尽头是神的起头，只有人完完全全凭自己是做不到的，才承认是神。有些时候，

人被带到凭着自己不能够做什么的地步，不见得是件坏事，这时候他才能够真正的信靠神的应

许，凭信心而活。 

13 节到 16 节是对列祖信心的一个总结，表明了信心的终点不是在地上，而是在天上。圣经作

者所提到的这些信心英雄，像亚伯拉罕、以撒、雅各、撒拉，他们直到离开世界的时候，都没

有看见他们的后裔子孙像天上的星那样众多，也没有看见他们的子孙得着迦南地，但他们在地

上生活的时候却依然是凭着信心,好像已经得着那样。13 节就说，信心使他们从远处望见了，



有一个种地的农夫,他在冬天育苗的阶段，看着刚刚长出来的小嫩芽儿，就兴高采烈地说：将

来它结的果实会特别的大。这是他根据以往的经验所做出的判断。 

到底是怎样的信心使古人轻看世界，而看重于上帝所应许的那一座天上之城呢？我想前边的经

文铺垫,世界是由看不见的被创造出来的，对于我们去思想古人的信心是有帮助的。因着上帝

的永恒和人自然生命的短暂，人就对于今世有客观的认识，知道是客旅，是暂时寄居在这个世

界上的，从而对永恒生出一个真实的、欢喜的盼望来。这时候他的目标是在于天上，他们不会

再想要回到过去，也不会被世界继续的牢笼或者是欺骗，他们不会再走回头路，而是忘记背后，

努力面前，向着标杆直跑。因此，一个犹太基督徒因信得生，就不应该再回到犹太教，一个外

邦的信徒因信称义，也不应该再回到旧的世界当中。对于真正跟随主的人来说，神以他为荣，

不以为耻。保罗也说过：我们与那些以地上的事为念的人是不同的，我们是天上的国民。当你

常常去默想你自己在天国当中的身份的时候，也常常去分辨哪一些是神所喜悦的，逐渐的世界

对于你的诱惑力就会大大的减弱。当我们向着世界，向着神而活的时候，也就是像古人一样，

在世界的时候,我们就活在上帝的应许当中，神不会令我们失望的，因为祂已经为着祂的子民

预备了一座城。 

圣经作者列举的亚伯、以诺、挪亚、亚伯拉罕、撒拉、雅各这些古人，他们没有见到耶稣，但

是他们却以信心的眼光看到了未来的基督以及基督的国。他们凭上帝的应许，活在信心的国度

里面，在那里上帝掌权。最终你看到，原来这些古人他们的信心不是一个盲信，不是为了求财、

求子、求福，不是宗教的安慰剂；也不是因对于现实的无奈和无力感而选择的逃避；不是感觉

我有信仰，高人一等；也不是大家都有，我也要有的这样一个心态。他们相信上帝，回应上帝

的呼召，并且相信上帝所说的话，不管经历多少时代变迁，他们就是坚定的相信上帝的国才是

真实的，才是永恒的。他们以顺服上帝的生命为见证，使看似不可能的事，成就在他们的身上，

他们活在神的面前，也活给了每一个世代的人看，来见证上帝是信实的、是真的、是永活的。

他们的信心使他们无论生或死，都活在神的应许和对于神的盼望当中。 

也许，你向神祷告了许久，你所祈求的还未实现，除去不良动机不合神心意的，圣经告诉我们

要忍耐等候。你需要做的是把你所祈求的交托，活好每一天，把今天一天主所托付给我们的任

务完成，其余的应许、成就是神的事，我们不需要焦虑。我们一同来祷告： 

亲爱的天父上帝，谢谢你不仅赐给我救恩这份礼物，还为我预备永恒的家乡。我看到历代的圣

徒，他们在世的时候，是那样的勇敢，又完全顺服地跟随你。他们不怕成为被大众嘲笑的小众，

他们勇敢地以神国的价值观回应世界错误的价值观，他们完全的依靠上帝和等待上帝成就。请

求主将古人的信心也赐给今天的我，使我对所盼望的事也有把握，对未见的事确定终将会实现。

以上祷告是奉耶稣基督的名，阿们。 

（ps:文字如有误，以语音为准） 

思考问题：通过今天的信息，请分享 

1.基督徒在这世上是“外人和寄居者”是什么意思？你会怎样活出这个比喻？ 

2.你会怎样平衡你在世上作盐作光的责任？（参太 5：13-16） 

3.有什么（人/事）对你来说最重要？假如排名是在主耶稣之前，请你以祷告交托。 


