
【希伯来书】 11:23-26 (和合本) 

23. 摩西生下来，他的父母见他是个俊美的孩子，就因着信，把他藏了三个月，并不怕王命。 

24. 摩西因着信，长大了就不肯称为法老女儿之子。 

25. 他宁可和 神的百姓同受苦害，也不愿暂时享受罪中之乐。 

26. 他看为基督受的凌辱比埃及的财物更宝贵，因他想望所要得的赏赐。 

弟兄姊妹，平安。今天让我们打开圣经希伯来书 11 章 23~26 节：…… 

希伯来书 11 章 23~26 节。这段经文延续着希伯来书 11 章，现在镜头拉到摩西的身上，摩西一

生下来可称为人见人爱，花见花开，就是非常俊美的孩子。但是你会发现，他的父母不只是停

留在他是一个俊美的孩子，就愿意担欺君之罪。因为当时法老下了命令，全部的孩子都要面对

死亡。而是因着信，因着上帝的信实，他们把孩子藏了三个月。而经文没有过多地在描述孩子

的颜值，而是让我们看到这个孩子，他也是因着信，他生命的成长体现在他所做出的选择，他

宁愿受苦，他也不愿意受罪中之乐。想到这里，有些时候对于弟兄姊妹来说，包括我自己来

说，有些时候禁食不是一见件容易的事情。当我们不了解禁食的意义的时候，我们误以为禁食

是来换神的祝福，或者是让我的祷告更有能力。而是当我们把禁食看为就是操练我们的信心，

把我们肉体所需要的所享受的先放一放，你会发现换来的是你的灵性越来越干净，越来越定睛

在上帝的身上。 

摩西在这里，他不愿意在皇宫里面享受荣华富贵，他宁愿跟上帝的百姓有共同的经历，他看为

基督所受的凌辱比埃及的财宝更宝贵，因他向往所要得到的赏赐。在这里，我们看到他所向往

要得到的赏赐。这个向往指的是什么？指的是关注定焦在某种事物上，这个词在原文是过去完

成时态，所以在强调的是在过去的时间里面，它是连续的一个行为。好像艺术家在不断地在关

注在他自己创作的艺术品里面，在创作的过程当中，他可以废寝忘食，不吃不喝，因为他关注

的焦点在他艺术品的创造完成的身上。若我们有上帝的视角，或许我们不会把地上的事看为那

么的重要，而是我们会定睛在天上的事情，特别是看不到的事情，特别是有永恒价值，跟我们

灵性栽培、我们的信仰息息相关的。 

我们今年的主题是全心跟随基督，其中一个很关键的部分就是我们的灵性更新，而灵性更新离

不开生活的实践。所以，在这个过程当中，我们常说有失必有得，有得必有失，我们要得着永

恒的永远的荣耀，我们就会经历一些损失。我们要失去的是什么？是那些短暂的，会朽坏的，

以损失这些短暂的会朽坏的地上的事情，来得到那永恒的、荣耀的、天上的冠冕，我想没有比

这更划算的买卖。 

但是，弟兄姊妹，你看到今天就像摩西的时代，摩西如果他跟随以前法老的行进路线，他们在

世的时候，他们的丰功伟业就是为自己建造金字塔的坟墓。他们还没有死，但是他们就会预备

他们的离世，通过建立金字塔，它越建越高，显明自己的荣耀越来越大，地位越来越大，被人

越来越爱戴，越来越大的权力。但是，你会发现人生的道路如果跟着世界走，就真的像法老修

建金字塔一样，用一生的财富，用一生的精力，用别人的血汗来辛勤地来建造一个炫耀自己过



世后的归宿——金字塔。但是你知道吗？每个金字塔底下的暗室，最终它存放的就是法老王的

尸体，面对他的不是荣耀，而是上帝的审判，他最后也会孤独地来面对上帝公义的审判。而摩

西他好像看透了这一切，摩西他宁愿经历这些凌辱，他宁愿放弃继承法老的王位，他宁愿不让

别人去替他建立这金字塔，而是他愿意带领大家经历这些苦难，为了得到这个永远的生命。而

等候摩西的不是死亡，不是审判，而是生命。在基督里面丰盛的生命，在天上无与伦比的荣

耀。 

当我们想到新约里面有一位我们亲爱的保罗弟兄，曾经的扫罗，他从大马士革路上悔改之后，

你会发现他的生命产生 180 度的改变，他的意念、他的心思、他的爱好、他的志向有完完全全

的转变。他以前是看逼迫基督徒是最重要的，他看耶稣基督的门徒是眼中钉，非拔不可。但是

今天的他，遇到耶稣基督过后，在腓立比书 3章 8节，“不但如此，我也要将万事当做有损

的。因我以认识我主耶稣基督为至宝。” 

弟兄姊妹，今天我们所拥有对上帝的知识，我们所认识到十字架上面的耶稣，祂已经为我们死

在十字架上，埋葬，复活，升天，祂以后会再来。我们拥有的这些信息，无论是新约、旧约多

过摩西，我们是否有同样的信心不为自己建立金字塔？因为金字塔最后它是荣耀自己，荣耀自

己的将要面对最终极的审判。而是我们愿意舍弃金字塔，而甘愿承受基督所受的凌辱。今天的

基督徒很多的时候，我们只要耶稣基督在宝座上，但是我们不愿意耶稣基督在十字架上。但是

或许我们要更多的在这个时代，当下的环境，更多的思想耶稣基督在十字架上，当我们有同样

的经历的时候，在为义受逼迫，经历苦难，我们或许定睛在主耶稣基督，在十字架上有更深的

共鸣，有更深的安慰。让我们一同来祷告： 

亲爱的主，求你帮助我们，看到我们生命当中所仍然在追求的金字塔。主，很多的时候，我们

又爱基督，但我们又贪恋这个世界。主，求你帮助我们放下我们手中所要做的，特别是当我们

所要做的、所要追求的是为了我们自己的益处，而不是你的益处。特别是当我们所要做的是建

立地上的金字塔，而不是天上，积累天上的财宝。主，你的话语启示我们。主，在天上你预备

房间给我们。主，就求你帮助我们真正过的生活是在地如在天一样，有属天的盼望。求你来坚

固我们，因为你知道我们信心的软弱。奉主耶稣基督得胜的名祈求。阿们。 

（ps:文字如有误，以语音为准） 

思考问题：通过今天的信息，请分享 

1. 思想你内心深处有哪些方面仍然是以建造金字塔为目的，又有哪些地方开始渐渐以基督为

中心？在小组团契生活中，我们可以如何帮助彼此实践？ 

2. 你是否经历过“为基督受的凌辱”？请分享在过程中的反思与得着。 


