
【希伯来书 】11:32-34 (和合本)

32. 我又何必再说呢？若要一一细说，基甸、巴拉、参孙、耶弗他、大卫、撒母耳，和众先知

的事，时候就不够了。

33. 他们因着信，制伏了敌国，行了公义，得了应许，堵了狮子的口，

34. 灭了烈火的猛势，脱了刀剑的锋刃；软弱变为刚强，争战显出勇敢，打退外邦的全军。

奉圣父圣子圣灵的名，开始我们今天的灵修。愿一切的光荣归于圣父、圣子、圣灵。起初如

何，今日亦然，直到永远。阿们！希伯来书 11 章 32~34 节：……

作者在写给犹太基督徒的这封信当中继续接着他前面的，因着信这些伟人显出了他们生命的力

量，继续地列举。这一次的列举，他说不能够一一地细说，这些不能细说的人物有很多，他也

就拣选了基甸、巴拉、参孙、耶弗他、大卫、撒母尔等等，说他们因着信带领百姓度过了难

关。作者在前面在鼓励犹太基督徒一定要坚持信仰，他用坚持信仰的这个内容，以信作为依据，

他说“义人必因信得生”。那在以色列人的历史当中有很多信心的伟人，他就列举了这些信心

的伟人，并且对他们讲，“信就是所望之事的实底。”这些信心的伟人，尽管他们还没有看见

所望之事的实底，却因着盼望继续地坚持。

我们这些基督徒，特别是他对犹太基督徒说：你们已经看到了所望之事的实底，就是古人们没

有看到的那些美好的内容。这个所望之事的实底是什么呢？就是耶稣基督祂自己成为了“道成

肉身”，神亲自降临与他们同在。耶稣基督和耶稣基督所宣讲的神的国，就是所望的实底。既

然你们已经看见了所望的实底，就要坚持自己的信仰。于是他就列举了很多的伟人，他把这些

伟人都归类到信心的伟人，说他们是因着信，他们因着相信耶和华上帝是宇宙万物的主。因着

信，他们从原来所信仰的神明转向了耶和华，并且坚持着耶和华的信仰。

如今犹太基督徒他们所要坚持的就是跟随基督，不要再回到犹太的会堂去。他也用基督超越了

大祭司，超越了摩西，超越了大卫，超越了天使，来告诉他们，他们所信的是真实宇宙的实

相。所以，他们在困难当中，在历练当中，要坚持跟随耶稣基督，跟随耶稣基督就证明了他们

是因着信。如果大家想深入地了解基甸是谁，可以参考士师记 6 章到 8 章的内容；如果想了解

巴拉是谁，可以参照士师记的 4 章的内容；还有参孙的内容是在士师记的 13 章前后；耶弗他

的内容，大家可以参考士师记的 11 章的内容。这些都是士师记里面记载的伟大的士师，他们

在抵挡外邦人的时候，抵挡周边的其他的族群对他们的攻击和压迫的时候，他们因着信，因着

跟耶和华之间的契约盟约，坚持耶和华上帝是如何帮助他们摆脱敌人的攻击。

关于大卫的故事大家可能是非常熟悉了，他也是被称作信心的伟人。经上说他们因着信制服了

敌国，行了公义，得了应许，堵了狮子的口。经中关于堵了狮子的口，可能有三种解释。一种

是大卫他曾经跟狮子搏斗，在撒母耳记上 17 章 34 节的时候有描述。另外一个可能是参孙在士

师记 14 章的 5 节，也有描述参孙跟狮子的搏斗，更有可能的堵了狮子的口，是但以理书的第

6章记载着但以理的故事。

但以理他原来是犹大国的贵族年轻人，在很年轻的时候就被巴比伦王掠到巴比伦地区，年轻的

但以理成为了尼布甲尼撒的一个服务者，他历经了好几个朝代，特别是玛代人大利乌王取了迦

勒底以后，他依然在大利乌王就是波斯帝国里面做重要的职位。在但以理书 6章的时候这样记



载说，但以理有美好的灵性。所以显然超乎其他的总长和总督。王想立他治理通国。那时候有

许多的官员非常想寻找但以理误国的把柄，为的是要迫害他。他们就请大利乌王设了一个法令：

30 天内无论什么人，若是在王以外，或是向神或是向人求什么，就把他们扔在狮子坑中。大

利乌王就加盖了玉玺，把这个命令设立为不可更改的。但是但以理知道了这个命令，依然在自

己家中把窗户打开，向耶路撒冷一日三次双膝跪在耶和华上帝的面前，祷告感谢，与素常一样。

这些想寻但以理把柄的人看见了这件事情，正好就可以把但以理扔到狮子坑里面，虽然王有些

舍不得，但是因为下了这令，也不得不把但以理带来扔在狮子坑当中。

当时，王对但以理说：“你所时常侍奉的神，他必救你。”有人就搬石头堵在了坑口，王也用

自己的玉玺和大臣的印封闭那坑。这样惩罚但以理的事儿就毫不能更改了。王回宫了以后也非

常的难过，终日禁食，也睡不着觉。次日的时候，王就起来了，急忙地往狮子坑那里去，进到

了坑边儿，就呼嚎着叫但以理。对但以理说：“永生神的仆人但以理，你所常侍奉的神能救你

脱离这狮子吗？”但以理对王说：“愿王万岁。我的神差遣使者封住了狮子的口，叫狮子不能

伤我，因我在神面前是无辜的，我在王面前也没有做过任何亏损的事情”王特别高兴，就吩咐

人赶紧把但以理从坑里拽上来。于是但以理从坑里被拽上来了，身上毫无损伤，因为他信靠他

的神，王就下令，人就把那些控告但以理的人，连同他们的妻子儿女都带来扔在了坑中，他们

还没有到坑底，狮子就抓住他们咬碎了他们的骨头，这是耶和华对以色列民行的一个大奇迹，

向普天下的王宣告，唯有耶和华神是真神，祂可以救但以理脱离狮子的口，祂可以封住狮子的

口。

在 34 节中说灭了烈火的猛士，这个故事是讲但以理和他三个朋友的故事。但以理和一些年轻

的贵胄被尼布甲尼撒王掠到了巴比伦。这个故事是在讲尼布甲尼撒王他造了一个金像，通国的

百姓去敬拜尼布甲尼撒王所立的金像，凡是不俯伏敬拜的，就立即扔进烈火的窑中。但以理和

他的两个朋友没有拜金像。尼布甲尼撒王就非常地愤怒，他对他们说：你们如果再听见角声笛

声鼓乐声，就去敬拜我所造的金像，就被原谅。但如果不敬拜，立时就把你们扔到烈火的窑中。

并且还告诉他们说：“有何神能救你们脱离我的手呢？”但以理跟他的朋友对王说：“尼布甲

尼撒王啊，这件事我们不必回答你。即便如此，我们所侍奉的神能将我们从烈火的窑中救出来。

王啊，上主祂也必救我们脱离你的手。”并且但以理和他的朋友坚决地说：“即或不然……”

意思是说即或我们就被烧死在窑中，我们也绝不拜你的神，也不拜你所立的金像。“王啊，你

当知道我们绝不侍奉你的神，也不敬拜你所立的金像。”尼布甲尼撒王听到这样的回答，怒气

填胸，就向但以理和他的两个朋友变了脸，并且吩咐把窑烧热，烧的比平常高了 7 倍的热量，

但以理和他的两个朋友，三个人穿着衣服就被捆起来，扔到了热窑当中。

因为王的命令非常紧急，窑又特别热，所以这三个人被扔进去的时候，抬他们的人也都被火焰

烧死，而这三个人也被捆着落在烈火的窑中。尼布甲尼撒王对谋士说：“我捆起来扔在火里的

不是三个人吗？”他们回答说：“王，是”。但是，尼布甲尼撒王说看我却看见了 4 个人，而

这个人没有被捆绑，在火中走来走去，也没有受伤。第 4 个人的相貌好像神子，尼布加尼撒王

命人把但以理和他的两个朋友拉出火窑的时候，见火根本没有烧到他们的身上，头发也没有烧

焦，衣裳也没有变色，也没有火燎的气味。这时尼布甲尼撒王说：你们的神是应当称颂的，他

派遣使者救护依靠祂的人。

希伯来书的作者举这样的例子，无外乎就是鼓励犹太基督徒们去坚持他们的信仰，告诉他们在

坚持的过程当中不背叛转离信仰会有美好的结局。因为在这样坚持的过程当中，就是在跟随基



督，在这条路上，上帝借着耶稣基督，派遣圣灵来帮助他们，扶持他们，并且与他们同行。奥

古斯丁曾这样向上主祷告：

主啊，请让我向你呼请，并让我追求你，使我坚定的信仰你，并且向你呼请。因为你已经教导

给我们，主我的信仰，要向你呼请，你赋予我的信仰，你把你圣子的人性通过布道者的工作而

传递给我，我呼请你赐给我坚持跟随你的信心。奉主耶稣基督的圣名。阿们。

（ps:文字如有误，以语音为准）

思考问题：通过今天的信息，请分享

1. 请分享一位圣经中的人物，他们是信心伟人？

2. 分享在现实生活中你曾经坚持下来的一件事情？请描述你的心情

3. 在人生的经历中，是否存在错误的坚持？你是怎样区分正确的坚持与错误坚持？


