
【希伯来书】 13:14-16 (和合本) 

14. 我们在这里本没有常存的城，乃是寻求那将来的城。 

15. 我们应当靠着耶稣，常常以颂赞为祭献给神，这就是那承认主名之人嘴唇的果子。 

16. 只是不可忘记行善和捐输的事，因为这样的祭是神所喜悦的。 

弟兄姐妹平安。今天我们灵修希伯来书的 13章 14~16 节，题目是：重塑 

希伯来书的作者好像是要把犹太教归主者左右摇摆的幻想给彻底击碎。前面说去圣殿敬拜，去

祭坛献祭是回不去了，跟随耶稣就要突破樊笼，还要吃苦，那些都不算。这 14 节又说：连这

座城也靠不住了，同样会毁灭。他们必须要放弃耶路撒冷城和他们的圣殿吗？是的，他们必须

要这样做选择。 

我们不禁会问，相信耶稣怎么感觉是天崩地裂一样呢？以往的体系全部都坍塌了。相信我们当

中有很多人也有类似的经历和感慨。我们来试想一下，有一群信徒，他们原来的信仰在各自的

生命中有极深的烙印，世界对他们的影响还依然很大，在信仰的道路上，要如何帮助他们在真

道上扎根呢？信仰怎样才能够改变他们的世界观、价值观、生活的方式、生活的习惯，以及在

文化传统上边的挣扎？过去，他们是通过大祭司和献祭来与耶和华神建立关系的一群，现在如

何与主上帝面对面建立关系呢？假如他们的心里没有真理的根基，一旦有了外部的压力，是不

是很快就会回到旧有的生命当中去呢？希伯来书的作者真的是一位资深的属灵导师，他不断的

以真理来喂养这一群新生命，教导他们怎样跟随基督。圣经说耶稣是道路、真理和生命，在我

们没有认识耶稣之前，我们是罪的奴仆，我们的人生是在恶者的手中被他控制，耶稣基督释放

了我们，祂要重新地来塑造我们，让我们的生命越来越像祂，能够结出这个圣灵的果子来。 

经文说：我们在这里本没有长存的城，乃是寻求将来的城。当基督再来的时候，地上受造之物

都要被挪去，使那不震动的长存。当年辉煌如罗马城、亚历山大城、或者是耶路撒冷城，如今

早已变为废墟，著名的庞贝古城一夜之间葬身于火山的岩浆之中。今天我们所追求的房子、车

子、财物，甚至是大的教堂，将来也必归于无有。我们如今在灵里面已经得了那不能震动的国，

在基督再来之前，那座城还没有临到地上，仍是那将来要来的城。城这个主题在这里出现，再

次凸显了它是属灵的特质。既如此，基督徒不再以追求世界为目标，而是以天上的国民的身份

努力的活在世界当中，让世界看见神的爱。对于那将要来的城，基督徒也要竭力的去寻求，就

是说，我们对于盼望的事，不要仅仅停留在被动的羡慕、等候、望见，还需要积极主动地去追

求，因此基督徒要有智慧学习取舍，要学会投资你的时间、精力、金钱，很好地来管理你的恩

赐和才干，只有能够带到永恒当中的，才是最有价值，最值得投入的。 

第 15、16 节，我们看到作者他又提到了献祭，在好奇之余，我想对于犹太教的归主者，他们

已经不用再到圣殿中去进行献祭的礼仪。现在他们要以一个新的方式来敬拜上帝，那就是颂赞

主奇妙的作为，向世人作见证，宣告耶稣为主，这是基督徒嘴唇所结的果子；同时也要向人分

享爱，行善捐输，也不要忽略对于社会的责任，而这样的行为是神所喜悦的，也是我们基督徒

所结出的行为的果子。你发现这两样：颂赞和行善捐输，竟然都被算作是在上帝面前的献祭，

是他所喜悦的馨香之祭。 



我们不由得想到旧约的律法，第一条：除了我以外，你不可有别的神。以及主耶稣对于律法中

最大的一条所做的解释：你们要尽心、尽性、尽意，爱主你的上帝，这是诫命中的第一，且是

最大的。其次也相仿，就是要爱人如己。15、16节恰恰是大诫命的一个实际的应用。如何与神

相交，如何彼此相交，这样的关系是可以长存到永恒的。古人在跟随耶稣这件事上所付的代价

真是非常的大。当时的犹太教归主者，因着对耶稣是弥赛亚的见证，就遭受了很多的患难，甚

至于是想要放弃。当他们感觉他们的一切都被拿走了，好像是什么都没有了，包括他们的群体

也排斥他们，然而耶稣却将自己给了他们，给了这一些跟随祂的人，他们被耶稣基督的爱和恩

典所充满，虽然看上去依然什么都没有，但是他们里面却是样样都有，也就是他们的灵里面是

很丰盛的。希伯来书的作者又继续地鼓励他们：要勇敢地活出爱来，不要看环境如何，要常常

靠着基督来颂赞上帝的良善。我们一同来祷告： 

亲爱的主耶稣，当我们以为我们所有的都被拿走的时候，我们非常的感谢你赐给我们那一座不

能够震动的城。你是荣耀的君王，我们期盼你早日的再来，帮助我们在每一天，以称谢进入你

的门，以赞美进入你的院，以感恩的心将颂赞、荣耀献给宝座上的羔羊。同时，请求你也赐给

我们一颗能够学习接受爱和给予爱的心，帮助我们看到周围弱势群体的需要，并且愿意伸出援

手，求主来塑造我，越来越有你的样式，讨父神的喜悦，祷告奉耶稣基督的名。阿们。 

（ps:文字如有误，以语音为准） 

思考问题：通过今天的信息，请分享 

1. 请默想今天的经文，以祷告的心来聆听上帝对你说的话，你的回应是什么？ 

2. 既然没有常存的城，你的人生计划会不会有些调整？你认为投资什么会对于永恒有益处？ 

3. 请你操练每一天向神感恩，称颂主名、并为主作见证；今天你能做一件善事或者捐输的事

吗？ 


