
【以弗所书】2:19-22 (和合本) 

19. 这样，你们不再是外人或客旅，是与圣徒同国，是上帝家里的人了，  

20. 被建造在使徒和先知的根基上，而基督耶稣自己为房角石，  

21. 靠着他整座房子连接得紧凑，渐渐成为在主里的圣殿。  

22. 你们也靠他同被建造，成为上帝藉着圣灵居住的所在。 

 

奉主耶稣基督的圣名，愿光荣归于圣父、圣子、圣灵。起初如何，今日亦然，直到永远。阿们！

以弗所书 2章 19-22节：…… 

让我们沉下心来继续地思考这段经文，想一想这段经文它在讲什么？它在对我们说，我们不是

再做外人，也不是流浪的客旅，我们已经是和圣徒同国了，是神家里的人。这里用神家里的人

来描述外邦人，就是我们这些人，不仅是进入了神的约，神的约就如同家一样，进入了神的家。

而神的家是被建立在使徒和先知的根基上，就好像是圣殿，它也建立在根基上。圣殿有一个房

顶石，这个石头是连接着所有的砖瓦或者是房屋的一个最重要的石头。在这个比喻当中基督成

为了房角石，也就是房顶石，有使徒的根基，有基督作为最核心的连接，这就是神的家。 

我们和圣徒一起在神的家里面，我们是在神的家里面，你有没有想到自己好像是以色列民，他

们去到了圣殿，他们怀着敬虔的心去来到神的家里面，来朝见神，来与我们的上帝亲密地相见。

在我们今天的生活当中，哪个地方是保罗所说的神的家，也被保罗认为是神的圣殿？就像旧约

的圣殿一样。而这个殿是一个无形的，是在使徒和先知的根基上，耶稣是最重要的那块建筑的

石头，撑起了所有的各房各室，这个圣殿就是保罗所描述的教会。 

上帝呼召所有祂的儿女、在外面的客旅，也就是我们这些人，来到祂的家，也就是祂的教会当

中。教会是否稳固，是否能够坚实地立在风雨当中，要看这个教会是不是建立在使徒和先知的

根基上，传承着使徒的教导，仰望着耶稣基督，并且实践着耶稣基督宣讲的救恩所带来的新生

命的样式。各个事工、各个团契也都靠着耶稣基督彼此联络，联络得合适，渐渐地就成为了主

的圣殿。 

主的圣殿原来不仅是可以看得见的房屋，可以摸得着的墙壁，它更是每一个信徒的生命的连接。

每一个事工围绕着福音、围绕着见证、围绕着生命的支持建立起来的各个的团契、团队，彼此

支持，彼此联络，成为主的圣殿。每一个人也在祂的圣殿中被祂建造，每一个人也在祂的圣殿

当中彼此建造和扶持，就成为了上帝借着圣灵居住的所在，就好像圣殿彼此联络得合适，成为

了上帝的居所。 

如今，在耶稣基督建立起来的真正的圣殿里，每一个人就好像圣殿的每一块砖，垒起的每一个

房间、每一个走道、每一个廊亭，在这样的一个聚集的群体当中，上帝借着圣灵居住在那里。

你能体会到你来到教会当中，来到群体当中，被建造被成长的生命所涌动的力量吗？你能够体

会到，当你和弟兄姐妹去谈论我们的主，去讨论圣经的经文，去思考现实的实践，去面对真实

的困难等等的时候，圣灵的运行，圣灵也将上帝的心意倾注在我们的心中、人群中，甚至我们

的事工里，你能体会到上帝内住在我们的群体当中吗？甚至比我们单独去思想上帝、敬拜上帝、

默想上帝，更加地火热、更加清晰地领略到上帝的同在吗？你可以回忆想象以前你是怎样的在

教会当中体尝上帝的恩典吗？你是否也理解到经文当中特别提到各房靠祂联络得合适，对你来



说怎样是联络得合适呢？你是怎样融入到你的团队里面，还是你孤单了很久，没有一个团契，

没有一个团队让你去联络，或者是在联络的过程当中有一些别扭，有一些张力，你是怎样调整

自己，让自己和众人所连接的建筑是一个合适的和在使徒和先知的根基上和在基督的房角石上。 

亲爱的天父，感恩你的恩典，使我们这些原本是外邦人和客旅的人，如今可以进入你的家中。

你的爱超过一切的繁礼，让我们可以与圣徒同国，分享你永恒的应许。主耶稣基督你是房角石，

我们的生命要建造在你的根基上。求你坚固我们的信心，使我们不被世界摇动，而是扎根于使

徒和先知所传扬的真理上。当我们面对困难与挑战时，愿你成为我们稳固的保障，使我们能坚

持到底。 

圣灵保惠师，求你在我们里面运行，使我们彼此联络的合适，如同圣殿的每一块儿石头彼此联

结，共同成为上帝的居所。求你帮助我们活出圣洁的生命，让我们的身体心灵与生活成为你荣

耀的圣殿，也使更多的人能够看到这个圣殿，愿意加入到我们里面。主啊，求你塑造我们成为

合你心意的器皿。我们在教会彼此扶持时，求你赐给我们谦卑的心，不仅只顾自己的利益，而

是彼此建立，在爱中成长，使你的荣耀在我们当中彰显。我们如此祷告乃是奉耶稣基督得胜的

名。阿们！ 

（ps:文字如有误，以语音为准） 

思考问题：通过今天的信息，请分享 

1. 怎样理解“教会”是被神召聚的一群人？ 

2. 你如何确保你的信仰根基是建立在使徒与先知的教导上，而不是个人感受或流行趋势？ 

3. “上帝藉着圣灵居住的所在”——上帝要居住在哪里？这对你的生活方式有何影响？ 

 


