
【彼得前书】 1:1-2（和合本） 

1. 耶稣基督的使徒彼得写信给那分散在本都、加拉太、加帕多家、亚细亚、庇推尼寄居的， 

2. 就是照父 神的先见被拣选，藉着圣灵得成圣洁，以致顺服耶稣基督，又蒙他血所洒的人。

愿恩惠、平安多多地加给你们！ 

 
因父及子及圣灵之名，开始今天的灵修。愿我今天一切的思想、行为、意念和言语都为着赞美

至高的圣三一真神。阿们。 

各位弟兄姐妹，请大家找到一个安静的地方，也借着安静的地方让我们的心灵安静下来，找到

你舒服的坐姿或者是其他的姿势，就是让你可以慢慢地安静下来，你也可以深呼吸三次，让自

己的心慢慢地沉浸，沉浸到心底，来开始聆听上帝的话语。彼得前书 1章 1-2节：…… 

让我们再一次安静地默默地思索，彼得把自己称为耶稣基督的使徒，他写信给那些基督徒，他

们已经分散在各个地方，比如说在小亚细亚的本都、加拉太、加帕、多加、亚细亚等等地方，

是寄居的。虽然目前他们没有生活在耶路撒冷，即使他们寄居在外邦人的地方，彼得依然称他

们是照上帝的先见被拣选的人。这些信徒是借着圣灵得成了圣洁，在上帝的拣选中借着圣灵成

为了圣洁，以至于他们现在可以顺服耶稣基督。这些人又是蒙耶稣基督的宝血所洒的人，这样

的人成为了彼得写信的受众。 

彼得说，“愿恩惠、平安多多地加给你们！”请大家留意在这个经文当中触动你的词语或者是

短语。比如说寄居、被拣选、圣灵、成圣、顺服、蒙宝血所洒、恩惠、平安等等的词汇。现在

你默想这些词汇，哪一个词汇特别触动你？比如说寄居，比如说你是被拣选的寄居者，或者是

圣灵让你的生命成为圣洁，以至于你可以去顺服基督。顺服这个词会是让你的心动一下吗？可

能你会想到什么是顺服？顺服是不是就意味着听话？顺服是不是就是在执行耶稣基督的命令？

顺服或者还有其他的什么含义吗？你可以继续在心里面思索这个词，并且在你的心底，你去问

耶稣什么是顺服你？这个顺服在当时的以色列人心中是怎样的一个图画呢？ 

或许我们可以想起在旷野当中的云柱和火柱，上帝为了引领他们设立了云柱、火柱，白天的时

候云柱作为一个大伞遮盖着他们，让他们不会受到阳光的灼伤。在晚上的时候火柱就升起，让

他们在旷野当中昼夜温差比较大的地方，晚上可以有温暖。当云柱火柱起行的时候，爱他们的

上帝去引领他们去前行的时候，他们就收拾好了帐篷，带着自己的儿女去跟随着云柱、火柱。

所以，当这个画面暖暖地呈现出来的时候，你是否也看到了自己好像在旷野当中的以色列民，

那样坚定地跟随着爱我们的上帝祂所设计的记号——云柱火柱去前行。如今我们在地上，耶稣

基督成为了真正的道路，祂也会引领我们去前行。你对祂的顺服、跟随是充满着对祂的爱吗？

还是深深地体会到祂是那样地爱我们，祂要引领我们走那生命的道路，所以我们才有这样深深

的愿意的束缚。 

在你默想经文的时候，默想这些话语的时候，你有体会到彼得他是一个跟随基督的人，他走在

基督的身后，走在我们的前面，我们前面有多少圣贤，也是这样跟随着基督，一直跟随着祂，

我们不是孤单地在跟随祂，我们有好友一起跟随，有前面的圣贤——我们的先辈们的跟随，你

有体会到你在跟随的队伍当中感受到温暖、安慰和体谅吗？你也可以针对其中的一个词汇或者

是一些问题来结合经文和自己的生命进行默想。 



 

我们今天特别给大家的问题是彼得称呼收信人为寄居者，作为寄居者，你如何看待自己在这个

世界的位置作为寄居者，会让你感受到漂泊无依吗？但同时你又是一个被拣选的人，被拣选的

人会让你有一种自由和超脱的视角吗？寄居和被拣选的双重身份，是如何影响了我每天的选择，

影响了我的价值观，影响了我对苦难的态度？他如何帮助我对永恒热切地盼望，同时也帮助我

避免世界的同化，但同时又避免我脱离这个世界呢？ 

想一想，我们在世界如何用自己的寄居的身份和被拣选的身份去应对人生的各种问题，也在圣

灵的光照下，诚实地评估自己在这方面的真实光景，为神在基督里所成就的救恩和三一神的协

作献上感恩，为需要成长的地方祷告。比如说，加深我们作为寄居者和被拣选者的意识，求圣

灵帮助我们在成圣和顺服跟随上成长。 

在今天的祈祷当中，我们要特别避免进入预定论的争议陷阱，也需强调彼得这也是在安慰受逼

迫的信徒，彼得说，“愿恩惠、平安多多地加给你们！”也是基于信徒活在与神的正确关系当

中，我们如何在日常生活中活出蒙宝血洁净而产生的感恩之心。这种感恩如何的具体化为对基

督的效法，参与祂的使命，在你的生命中是否真的经历到耶稣所赐的那真平安？愿光荣归于圣

父、圣子、圣灵，起初如何，今日亦然，直到永远。阿们！ 

（ps:文字如有误，以语音为准） 

思考问题：通过今天的信息，请分享 

“寄居者”与“被拣选者”：我的双重身份如何塑造我的世界观和生活？ 

1. 作为“寄居者”，我如何看待自己在这个世界的位置？这让我感到漂泊无依，还是给了我

一种自由和超脱的视角？ 

2. 我是“被父神拣选”的。这个拣选（基于神的预知/先见）对我意味着什么？它给我带来

了怎样的价值感、安全感和目标感？ 

3. 这“双重身份”（在世上的寄居者 + 在神国里被拣选的子民）如何影响我每天的选择、

价值观、对苦难的态度以及对永恒的盼望？它如何帮助我避免被世界同化，又避免脱离世

界？ 

 

 


