
【彼得前书】2:21-25（和合本） 

21. 你们蒙召原是为此，因基督也为你们受过苦，给你们留下榜样，叫你们跟随他的脚踪行。 

22. 他并没有犯罪，口里也没有诡诈。 

23. 他被骂不还口，受害不说威吓的话，只将自己交托那按公义审判人的主。 

24. 他被挂在木头上，亲身担当了我们的罪，使我们既然在罪上死，就得以在义上活。因他受

的鞭伤，你们便得了医治。 

25. 你们从前好像迷路的羊，如今却归到你们灵魂的牧人监督了。 

 

弟兄姐妹平安，今天我们灵修的题目是走在主的脚踪中。彼得前书 2章 21~25节：…… 

弟兄姐妹，我们共同来思想一个问题，为什么基督徒要忍受冤屈、不公义对待的痛苦？为什么

这是值得赞许的？到底要如何顺服和忍耐呢？彼得在今天的经文就做出了一个神学的解释。在

这一段书信当中，使徒彼得带领我们穿越苦难的深谷，走向一位为我们受苦的救主，并邀请我

们不仅要效法这一位救主，更要归回于祂。21 节，基督徒为此而蒙召有两个含义：一方面是

为了跟随基督的脚踪行，另一方面是在收信人，他实际的处境当中，跟随基督的脚踪意味着忍

受冤屈的痛苦。因为基督也为我们受苦，祂经历的苦难成了我们得救的道路。 

约翰福音 14 章 6 节说，耶稣基督是道路、真理和生命；耶稣基督是一条引导我们走近 神，认

识真理的道路，也是一条指向生命的道路。祂向世人显明一条生命之道，告诉人怎样的生命才

是蒙福的，是有智慧的。耶稣祂所走过的路，跟随祂的人也要走过。我们知道做门徒最基本的

意思就是效法基督，跟随祂的脚踪行。基督祂是最完美的榜样，祂从来没有犯罪，但为了使我

们脱离罪的捆绑而受苦，我们跟随基督的脚踪，很有可能也会为了别人而受苦。我们的目的应

该是效法祂面对苦难的时候，如何带着忍耐、平静和信心，并且确信 神掌管未来。 

彼得写道，基督给我们留下了榜样，让我们来效仿祂，走过一个蒙召的道路。他提到三方面。

第一个，他指出耶稣基督在言语上没有犯罪，也没有诡诈。第二个，彼得他强调耶稣基督祂不

报复。如果你看原文是被辱骂的时候，祂不以辱骂来回报。在受苦之中，祂不威胁恐吓人。第

三个，他突出了基督的担当。祂被挂在木头上，亲身担当了我们的罪，使我们既然在罪上死，

就得以在义上活。因祂受的鞭伤，你们得了医治。彼得他揭示了基督受苦的目的并不是为了自

己，乃是为了我们。祂亲身担当了我们的罪，祂的鞭伤成为了我们的医治；祂的死亡，使我们

在罪上死、在义上活。 

基督徒被呼召，来跟随基督的脚踪，在受到不公义的对待时，也应当谨慎自己的言语；不要以

对方的恶行回报对方，倒要把对方的恶行担当在自己的身上。这不是说我们能够像基督那样把

别人的罪承担起来，担当罪只有耶稣基督一人可以做到。那么，我们该如何效仿耶稣基督的担

当呢？彼得他特别的提到，基督因担当我们的罪而死在十字架上，为的是要我们得着祝福，使

我们得着医治，并且能够披带义袍。我们不能够担当任何人的罪，但是可以透过舍己叫那些得

罪我们的人，得着从 神而来的祝福和医治。第,3 章的第 9 节，把基督这三个方面的榜样用几

句话概括起来：不要以恶报恶，以辱骂还辱骂，倒要祝福。因为你们正是为此蒙召的，好使你

们承受福气。 



25 节，彼得用迷路的羊来形容我们从前的状态。这种状态是一种属灵的漂泊不定，是一种生

命的虚空。但是，神没有任我们迷失，反而差遣祂的独生爱子，使我们归到了灵魂的牧人监督

了。牧人是喂养引导和保护的象征，而监督强调看顾、督责与带领。 

主耶稣祂不仅拯救我们，更是持续不断地牧养我们。祂不是远在天边那样一个遥远的 神，而

是常常看顾我们灵魂的 神。归回是每一个信徒生命的起点，也是不断进行的过程。我们曾经

都是迷失的，如今却被寻回；我们曾经是没有牧人的，如今却是属于基督了。彼得他带领我们

从基督的受苦走向祂的救赎，从祂的榜样走向祂的看顾。我们如果真的是主的门徒，是主真正

的跟随者，就必定会走过祂所走的路­­苦难的十字架之路。这一条路是回归之路，虽然不容易

走，却是通向荣耀的道路。基督是我们灵魂的牧者，是我们最深处的安歇。我们一同来祷告： 

爱我们的恩主耶稣基督，你是我们的大牧者，你是我们的好牧人。谢谢你为我所受的鞭伤和痛

苦，使我得着完全的医治，恢复了我与上帝的关系。这是何等奇妙而可贵的救恩，求主坚定我

的一生，跟随你脚踪。无论高山低谷，我坚信你是我灵魂的牧者，你会引领我、看顾我、保护

我，也会教导我，愿你在卑微的仆人里面得着那荣耀，奉耶稣基督的名祷告。阿们！ 

（ps:文字如有误，以语音为准） 

思考问题：通过今天的信息，请分享 

1. 在你信主之后，有没有为义受苦的时刻？你是如何回应的？这段经文如何改变你对那段时

刻的理解？ 

2. 彼得称耶稣是你们灵魂的牧者和监督，这在你当前的属灵状态中意味着什么？你是否愿意

继续让祂牧养并监督你的生命？为什么？ 

 

 


