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19. 他藉这灵曾去传道给那些在监狱里的灵听， 

20. 就是那从前在挪亚预备方舟、 神容忍等待的时候，不信从的人。当时进入方舟，藉着水

得救的不多，只有八个人。 

21. 这水所表明的洗礼，现在藉着耶稣基督复活也拯救你们。这洗礼本不在乎除掉肉体的污秽，

只求在 神面前有无亏的良心。 

22. 耶稣已经进入天堂，在 神的右边，众天使和有权柄的，并有能力的，都服从了他。  

 

弟兄姐妹，我们一起奉圣父、圣子、圣灵的名，开始我们今天的祈祷：愿我今天一切的思想、

行为、生活、意念都作为馨香的祭，奉献在主的坛前。阿们！ 

我邀请大家来到一个安静的地方，稳稳的坐在那里。让自己的眼睛闭上，耳朵关上，慢慢地放

松下来；让我们自己的呼吸均匀，慢慢的呼吸，为的是让我们可以放松下来。想象你的身体已

经放松下来，想象你的思想也慢慢的平息了下来。你的呼吸均匀、缓慢、有力，感受到我们的

耶稣基督祂的光紧紧的环绕你，祂的慈爱在你的心里慢慢地涌起一股暖流。你望着祂的眼睛温

和地注视着你，这是一个多么奇妙的时刻，是祂与我们同在的时刻。我们的心安稳在祂的目光

当中，我们渴望祂今天向我们说话，借着祂仆人彼得的书信，向我们温柔地传递祂的心意。 

我们就安静在此时当下，在我们内心的深处，有一个专门为主存留的空间。在我们隐秘的密室

当中，我们与我们最亲爱的主在那里相遇。请听彼得前书三章 19至 22节：…… 

这段经文在圣经中是比较难解释的段落，但它的核心信息是很清楚的。基督的得胜超越一切，

包括死亡和灵界的诠释，而洗礼也是信徒以祂生命同死同活的象征。我们可以从几个方面来理

解，基督向监狱里的灵传道是什么意思呢？这个经文的背景与解释的难点是这段经文是整本圣

经中最难解的经文之一。早期教父们就有许多的解释，关键是在怎么理解监狱的灵，它指什么

呢，以及基督传道的本质？有两种观点成为了主要的解释，第一种观点是基督向堕落后的天使

宣告得胜，这是有可能的。在书信中说监狱里的灵，有的教父认为指的是创世纪 6 章 1 到 4 节，

那些与人类交合悖逆的天使，耶稣在复活后升天时向这些被拘禁的灵宣告祂的得胜。或者说不

是给堕落的天使传福音，而是向堕落的天使宣告审判已经定局。第二一种解释就是基督向挪亚

时代已死之人宣告救恩。早期教父，像俄立根等人就是这样的观点。基督在受死和复活之间向

阴间的亡灵传道，但圣经又明确的说死后还有审判，所以不支持死后的得救。那这里头神学的

重点是基督的权柄超越了一切灵界的势力。第二神是公义的，必审判一切的罪恶。第三，神长

久忍耐，但审判终将来到。在这里提到挪亚方舟它有深刻的预表，挪亚时代当时世界败坏，充

满了强暴，神用洪水审判世界却为信的人预备了救恩。当时在挪亚的方舟上只有八人得救，也

显明了救恩是那个窄路。 

经文中提到洪水与洗礼的关系，一般来说水既是审判的媒介，这是对恶人也是拯救的媒介，比

如对方舟内的人。所以洪水它有几个象征性，一个就是审判与基督同死，向罪死，同时也是拯

救与基督同活得着生命。洗礼确实是一个外在的礼仪，但它更通过外在的礼仪而表明内在的更

新，就是在 神面前有无愧的良心。而洗礼实质上也是藉着耶稣基督复活的大能而显现出来的

外在的表现，藉着洗礼人与基督同死同复活。在 22 节当中提到了基督的升天，祂升天后进入



天堂，完成了祂的救赎工作，祂也坐在神的右边，得着了至高的荣誉。基督的得胜祂拥有完全

的权柄，众天使都服了祂，包括善天使对祂的敬拜，也包括恶天使的降服。这段经文对我们信

徒有什么意义呢？这段经文表明我们与得胜的基督是联合的，我们可以靠着祂胜过一切的黑暗，

也提到了前面那些逼迫他们、诬陷他们的人。即使在地上，我们也靠着与基督的联合去活出得

胜的生命。 

这段经文展示了一个完整的救恩图像，基督的得胜超越一切灵界的势力，救恩的历史从挪亚到

新约洗礼，这种水的主题的一贯性，也让我们看到最终我们是诺亚方舟上的一员，去活出生命

对我们的呼召，就是活出与基督联合的得胜的生命主。 

主感谢你！也藉着彼得的生命，他的书信教导，也让我们可以在苦难中持守盼望。就是你已经

复活、升天，坐在全能父上帝的右边，天下所有的权柄都赐给你了。阴间不能胜过你的教会，

阴间也不能胜过你的子民。让我们在这样的能力盼望当中活出那无愧良心的见证，也让我们在

难懂的经文当中来理解。它最终指向了一个简单的真理，就是基督已经得胜，我们这些属祂的

子民也必靠祂得胜，主赐给我们得胜的应许和盼望。奉主耶稣基督的圣名。阿们！ 

（ps:文字如有误，以语音为准） 

思考问题：通过今天的信息，请分享 

1. 面对审判的严肃性：从挪亚时代看，神既宽容忍耐，又必施行公义审判。你生命中是否有

长期忽视神警告的领域？如何在日常生活中保持对神审判的清醒认识？ 

2. 洗礼的生命实践：洗礼不是一次性的仪式，而是持续的生命状态。你的日常生活如何体现

"与基督同死同活"的洗礼真义？有哪些方面需要更深的治死与复活？ 

3. 在属灵争战中的得胜：基督已胜过一切黑暗权势。当你面对试探、压迫或属灵攻击时，如

何具体地支取基督的得胜？请分享一次你经历基督得胜大能的见证。 

 

 

 


