
【约翰二书】1:7-11（和合本） 

7. 因为世上有许多迷惑人的出来，他们不认耶稣基督是成了肉身来的，这就是那迷惑人、敌

基督的。 

8. 你们要小心，不要失去你们（有古卷作“我们”）所作的工，乃要得着满足的赏赐。 

9. 凡越过基督的教训不常守着的，就没有 神；常守这教训的，就有父又有子。[ 

10. 若有人到你们那里，不是传这教训，不要接他到家里，也不要问他的安； 

11. 因为问他安的，就在他的恶行上有份。 

 
弟兄姐妹们，平安。又到了我们灵修的时候，今天我们灵修约翰二书 7-11 节，我们先来读经

文：…… 

在信的开头，约翰就强调我们要在真理中彼此相爱，但是他所说的爱绝不是没有原则，没有边

界的溺爱。今天我们读的这段经文就是约翰为这样的一个在真理中的爱，画出了一个清晰的界

限。 

首先，约翰他指出了教会当时面临的很大的危机，就是假教师跟异端思想的渗透。他们的最大

的问题是什么呢？就是不认耶稣基督是成了肉身来的。在当时就是有这么一种早期的异端，早

期的诺斯底主义的思想就叫做幻影说，他们认为物质都是邪恶的。所以，既然是基督祂是神圣

的，祂不可能拥有一个真实的会饥饿、会疲惫的肉体。 

他们宣称说耶稣只是看起来像个人，或者说基督的灵只是暂时性地降临在耶稣这个人的身上，

就好像幻影一样。其实，它不仅仅只是一个神学上的小的分歧，这绝对是对福音根基的颠覆。

我们想一下，如果基督没有真实的肉身的话，祂就没有真的为我们死在十字架上，对吧？所以，

祂流的血也就没有赎罪的功效，我们的信仰岂不是都落了空吗？如果否认了道成肉身，那就是

否认了神拯救世人的唯一的方式。约翰用了一个非常严厉的词来说这些人，说他们是迷惑人的、

敌基督的。敌基督的灵在本质上就是来抵挡否认真实的基督的。 

今天，这些敌基督的灵，他们又换了个马甲，用各种各样的形式出现，比如说就把耶稣降格成

为一个伟大的道德教师，但是却不谈祂的神性，不谈祂的复活。还有一种表现就是宣扬成功神

学，把这个福音当做是实现个人财富跟健康的工具，却忽略了或者说跳过了十字架悔改舍己等

等这些核心的东西。这些思想根本上都是在否认圣经所启示的那样一个百分之百神性，再加百

之百人性的基督，所以我们必须要足够地警惕。 

接下来，约翰的第一个劝勉，就是说你们要小心。这不是说人们拿着放大镜到处去审视别人，

而是首先我们要自己省察，我们的信仰根基是不是稳固呢？我们有没有被一些听起来很新潮，

或者很有智慧的教导所吸引？但是却偏离了使徒传承下来的这些核心的真理。异端的破坏力它

就是这样，它能让我们过去所追求的东西或者我们的劳苦最后都毁于一旦，就好像建好的房子

如果地基损坏的话，整栋建筑都会坍塌的。所以约翰鼓励我们要得着满足的赏赐，这也提醒我

们，我们的信仰是一场赛跑，有永恒的奖赏在终点等着我们。 

那么持守真道不仅仅是为了避免惩罚，而是更是为了赢得荣耀的冠冕。然后，约翰就给了一个

试金石，凡越过基督的教训，不常守着的就没有神。什么是越过基督的教训呢？就是那些自以

为比使徒的教导还要属灵，还要高深，然后试图在基督的福音之外再去增删改一些内容。这实



际上就是保罗所说的别的福音，那其实不是福音，他们实际上是否认了福音。所以，约翰很直

接说，这其实就没有神，这意味着说，因为一个人跟神的关系完全取决于他对基督的一个正确

回应上。人不能够绕过圣经所启示的这位耶稣基督去认识神，因为耶稣祂是唯一的道路、真理

和生命。 

相反，常守这教训就有父又有子。“常守”这个词跟“你们若常住在我里面”，这个应该是一

个词，所以它的意思就是“你就住在里面，持续的停留在里面”，这是我们生命的一种状态。

我们的思想、言语、行为都要扎根在基督的教导里面，这样的人才真的拥有跟圣父、圣子相交

的这样亲密的关系。所以，弟兄姐妹们，我们要反思，就是我们是否常守基督的教训呢？还是

说我们的心很容易就被世界里面各种新奇的学说就牵引走了。 

最后两节，这两节实际上也是很容易被误解的。有人就会说约翰在教导我们基督徒要狭隘、无

礼、不友善。当然那绝对不是的。我们要先要理解当时的这种文化背景，在第一世纪的时候，

那时候的这些教师们他们沿途巡回传道教导，那么他们就会住在沿途的信徒家里面。所以接他

到家里，其实不仅仅只是提供食宿，更是表明一种公开的认可支持等等。这等于说给了这些假

师傅一个平台，让他在教会里面去传播这些错误的教导。同样，问他的安也不仅仅是简单的地

是一个问好，而是表示认同，想要获得这些假师傅的祝福。 

所以约翰的命令是针对的是什么呢？就是那些到处传播异端信息的这些假教师、假师傅。这不

是说我们基督徒不能跟非信徒结交，不是说我们不能跟那些信仰上可能有点偏差的信徒来正常

交往，而是说我们绝不能在教会的层面上为那些蓄意破坏真理的人去提供支持，提供平台。因

为，如果是真正的爱护羊群，那么就要保护羊群不受豺狼的伤害。约翰在经文里面也解释了他

的原因，“因为问他安的，就在他的恶行上有份。”所以这是个很严厉的一句话，如果有人支

持或者去宣传一些假教师，其实这是一种属灵的站队，你就跟他的恶有份。 

今天这个原则也同样对我们适用。所以我们要反省，我们是不是会不加分辨地在社交媒体上来

转发各种的，比如说一些属灵文章，或者一些讲道的视频。但是前提就是说你没有去分辨这里

面可能是存在问题的。我们是不是会邀请那些在教导上明显有偏差的讲员来到我们的教会呢？

我们会不会为了表面上的和谐、和睦，但是对这些错误的教导却要睁只眼闭只眼呢？约翰是在

提醒我们，如果我们是这样子的宽容，其实在神的眼中，我们就是这些假师傅的同谋，是他们

的共犯，在他们的恶行上有份的。 

好，亲爱的弟兄姐妹，最后我想可能我们也要问问自己，我们是否真的渴慕神的话，以至于我

们具备一些分辨真假的能力。还是说我们只是想要听一些让我们感觉舒服的这些属灵的鸡汤呢？

我们有没有属灵的警惕性呢？我们会不会来分辨，或者查验我们所接收到的这些信息呢？然后

用圣经来作为唯一的一个对照的标准。我们有没有划定界限的勇气呢？当面对错误的教导的时

候，我们会不会敢于为了保护真理而做出一些有可能引发冲突的决定？当然，盼望我们都成为

既有爱心又有见识的基督徒，让我们温柔，但是却不妥协；我们包容，但是也有一定的界限。

好，大家一起来祷告： 

亲爱的天父，谢谢你借着使徒约翰的话语来提醒我们，我们要在这个弯曲悖谬的世代里面，为

你所赐给我们的真理站立得稳。求主赐我们分辨的智慧，能识破一切的假教导，或者敌基督的

灵。也赐给我们持守的忠心，常常来持守你的教训，以至于我们能得着满足的赏赐。更求主也



赐给我们在爱中的勇气，懂得怎么样来划分真理的边界，保护你的教会、你的团契，不在任何

的恶行上有份。主啊，求你帮助我们，让我们的爱心和知识都在真理里面一同增长。奉主耶稣

基督的名祷告，阿们。 

（ps:文字如有误，以语音为准） 

思考问题：通过今天的信息，请分享 

1. 在今天这个信息爆炸的时代，你认为有哪些流行的思想或教导，实际上是在否认“耶稣基

督是成了肉身来的”这一核心真理？ 

2. 你如何理解第 9 节中“越过基督的教训”和“常守这教训”的区别？在你的信仰生活中，

你如何让自己 “常守”，而不是在不知不觉中“越过”？ 

3. 第 10 节的命令在今天应如何具体应用？例如，如果一位朋友在社交媒体上持续分享明显

错误的“福音信息”，你会如何“既有爱心又有真理”地回应？ 

 

 


