
 

【提多书】1:10-16（和合本） 

10. 因为有许多人不服约束，说虚空话欺哄人，那奉割礼的更是这样。 

11. 这些人的口总要堵住。他们因贪不义之财，将不该教导的教导人，败坏人的全家。 

12. 有克里特人中的一个本地先知说：“克里特人常说谎话，乃是恶兽，又馋又懒。” 

13. 这个见证是真的。所以，你要严严地责备他们，使他们在真道上纯全无疵， 

14. 不听犹太人荒渺的言语和离弃真道之人的诫命。 

15. 在洁净的人，凡物都洁净；在污秽不信的人，什么都不洁净，连心地和天良也都污秽了。 

16. 他们说是认识神，行事却和他相背；本是可憎恶的，是悖逆的，在各样善事上是可废弃的。 

 

弟兄姊妹平安，今天的灵修经文来自提多书的 1章 10-16节：…… 

在这里，神的话启示我们，神拯救我们不是因为我们所做的任何公益的事情，而是祂白白的恩

典。在提多书 3 章 5 节也有特别强调，我们无论在工作、生活、家庭任何的关系当中，都不能

让我们与 神建立关系。我们无法赚取祂的怜悯，我们得救纯粹是靠着上帝的恩典，藉着耶稣

基督的道所写明给我们。尽管如此，这封给提多的信，也清清楚楚地教导我们 神的恩典的功

效，祂不但赦免了我们的罪，洗净我们一切的污秽，祂也操练我们除去不敬虔的心和世俗的情

欲。 

过去我们是跟着感觉走，我们是跟着我们的血气暴怒，但今天 神呼召我们得救的人要跟这个

世界的人不一样。所以，弟兄姊妹，我们是否在今世自守公义、敬虔度日？我们在面对不同的

环境当中，很多的时候，我们自己心里面第一个反应会帮助我们去思想，我们跟这个世界有什

么不同？如果我们跟这个世界一样，把焦点放在环境、放在人、放在我们自己的血气来引导我

们。或许我们的生命就没有真的得救、或许我们的生命活的还是我们的老我，我们仍然体贴肉

体，没有体贴上帝的心意。 

我们在这个过程当中，或许我们是选择了自己，选择了魔鬼，而不是选择了上帝。就好像在这

段经文所描述的一样，那些奉割礼的人，他们强调身体的洁净，他们在行为上却不符合 神的

话语的标准；他们不服约束，他们说虚空话，他们贪不义之财，甚至他们也教导。但是他们把

不该教导的教导人，他没有带出一个造就人的果效，反而是败坏人的果效。他们背后的驱动都

是从罪而来的，从血气而来的；他们的方式方法就好像克里特人的先知所说的一样，是满嘴的

谎话，又馋又懒，就好像为了达到目的可以不择手段了。而且他们越做越错，越做越没有办法

自拔，没有办法满足他们内心的欲望；他们使人被绊倒，他们说他们是认识 神，却与祂所教

导的形式是相违背的；他们也可能在这里有做各种各样的善事，但是圣经在这里告诉我们，在

各种各样的善事上，是可被废弃的。弟兄姊妹，求主来帮助我们，当我们得救的时候，我们就

远离罪，我们就做主的子民。 

我们在回转向 神的过程当中，我们学习顺服，我们学习我们的生命被 神来带领，预备好做各

样的合祂心意的善事；做造就人的，而不是做拆毁人的；不是要做争竞的，总是要是和平的；

不是用恐惧来使人降服，而是向众人显明上帝的温柔。 

上帝在整个救赎计划里面，祂是宇宙万物的主，祂也是我们每个人的主。祂不只是在大事上要

做王掌权，祂在你我的生命当中也是要做王掌权。所以弟兄姊妹，当我们思想这段经文的时候，

求主给我们每一个人一个渴慕、顺服 神的话，被 神的话改变的心智，让我们的行为与我们所



 

信的相符。不然的话我们会使上帝的名蒙羞的，我们会使我们传福音的对象被绊倒，远离 神。

我们一同来祷告： 

亲爱的主，求你帮助我们与你的道相符。我们承认我们没有办法自救，我们也没有办法自洁，

很多的时候，我们有的就是我们的软弱时期。但是主，求你每当环境爆发的时候，当你让我们

看到我们自己真实的光景和样式的时候，让我们做一个 180 度的改变，转向你。主，你使我们

的生命与你所传讲的道相符；主，帮助我们的生命被你来塑造，我们的生命被你来使用，来成

为别人认识 神的一个管道；求你来帮助我们，求你来带领我们，求你让我们远离罪；也求你

赐我们节制的心，不要放纵我们自己。听我们有声无声的祷告，奉主耶稣基督的名祈求。阿们！ 

 

（ps:文字如有误，以语音为准） 

 

思考问题：通过今天的信息，请分享 

 

1. 我们不是因信称义吗？为什么今天的这段经文如此重视与强调认识神与行事相匹配的重要

性？ 

2. 第 16 节里“本是可憎恶的，是悖逆的”；憎恶与悖逆的意思是? 这使你联想起什么画面

与结局？ 

3. 通过这段经文，叫我们看到与上帝的话背道而驰的人，有哪些特质和表相？有哪些你有的？ 

 


