
【犹大书】1:1-4（和合本） 

1. 耶稣基督的仆人、雅各的弟兄犹大，写信给那被召、在父 神里蒙爱、为耶稣基督保守的

人。 

2. 愿怜恤、平安、慈爱多多地加给你们！ 

3. 亲爱的弟兄啊，我想尽心写信给你们，论我们同得救恩的时候，就不得不写信劝你们，要

为从前一次交付圣徒的真道竭力地争辩。 

4. 因为有些人偷着进来，就是自古被定受刑罚的，是不虔诚的，将我们 神的恩变作放纵情

欲的机会，并且不认独一的主宰、我们（“我们”或作“和我们”）主耶稣基督。 

 

弟兄姐妹，平安。今天我们要开始新的一卷书——犹大书的灵修了。今天要跟大家所分享的题

目是“蒙召、蒙爱、蒙保守”，经文是犹大书的 1节到 4节：…… 

犹大书的成书年代大概是写于主后的 60 年代，一般大家都相信作者他是耶稣的弟弟犹大。这

封信的主要读者是散居在巴勒斯坦以外各个地方的犹太基督徒。当时这样的群体他们面临着异

端的威胁，犹大书写作的目的就是要警告那些偷着进来的假教师，要揭穿他们的为人，捍卫福

音真道。 

我们一同来看经文。本书的开头他称呼基督徒是“被召，在父神里蒙爱，为耶稣基督保守的

人”，这是多么好的安慰和提醒！无论是在当时的这样的一个不安定当中，还是在当下越来越

动荡的世界当中，如果基督徒都能够真正记住自己是谁，许多属灵的困惑、疲惫或者是迷茫，

可能就会自然地消散了。作者他既温柔又笃定地提醒教会：“教会，你要醒醒。你要记得你们

是不一样的一群人，是被呼召出来，是在父神里蒙爱，是为耶稣基督保守的人，这是你们的身

份。”我们今天的灵修的主要范围就围绕着被召、蒙爱和蒙保守。 

我们一同来看，被召它不是一个巧合，而是神主动地寻找的一个结果。“被召的人”这一句话

对于现代的基督徒来说很容易略过，我们常以为信主是我自己的一个选择，我自己做的一个决

定，但是作者他告诉我们，在我们还没有寻见神以前，神已经在寻找我们了，甚至在我们还未

懂得回应以前，祂已经呼召了我们，“呼召”的原文是“受呼召、受邀请去参加一个盛宴”。

而我们每一个基督徒是被呼召的人，意味着我们的信仰它并不是出自偶然，不是人主动去找神，

而是神主动地来找人。 

神心中对你和我有一个生命的计划，因此蒙昭者的一生，他的目标，他的盼望以及他的行为理

应当都是为了要实现神拣选的旨意。神的呼召是恩典，在纯粹的恩典上，人不可能添加一丝一

毫的努力，恩典是上帝完全地给予，祂主动呼召我们进入祂的恩典当中，脱离黑暗权势，成为

圣洁祂所喜爱的儿女。当我们来默想被呼召的时候，就能帮助我们重新找回生命的方向感，使

我们能够感受到生命的意义。 

我们再一同来思想，每一个基督徒是在父神里蒙爱的人，被呼召的目的是要活在父神里面，要

享受祂的爱，要被祂的爱来定义。在父神里，告诉我们，我们不是在远处，我们不是远远地被

爱，而是被父神拥入到祂的怀抱当中，被祂的心意所环绕，被祂的眼目所看顾,这一份爱它不

是抽象的，而是一个关系性的，是亲密的，更是真实的。在父神里蒙爱，罪人被无条件地接纳、



赦免、恢复。在这样的爱当中，父神给我们的爱当中，我们找到了安全，也找到了这样的一个

自由，爱是神的本性。 

有一些在事工当中，我有这样的观察，有很多的弟兄姐妹非常地努力，很忠心，也特别热心地

来服侍，但是她的内心当中仍然缺乏这样的安全感，她会有这样的担心，是不是哪一天我不服

侍了，我的组长或者我的事工领袖就不喜欢我了，或者我们也常常会有迷思，我服侍的时候我

才来参加聚会，没有安排我服侍我就不来，因为我觉得不被需要，有没有我都可以。神今天祂

就借着经文告诉我们，祂爱每一个人，不是因为我们表现得好，或者是不好，而是出于祂就是

爱。盼望圣灵的提醒，帮助我们能够回到天父的爱里，经历祂的赦免，经历祂的医治，经历祂

的恢复，经历祂的大能。 

我们再来看，基督徒是被耶稣基督保守的人，这是一个极大的安慰，更是极深的保障。我们看

过很多精彩的平衡木的表演比赛，当选手们走在上边的时候，真的是各种样的姿态都有，有趴

着的，有抱着不放手的，还有掉下去的，跟随耶稣基督的道路，好像是走在一个平衡木上面，

是一个独木桥，基督徒在上面走着，是因为有耶稣基督的保守。祂扶持我们，保守我们的信心，

保守我们的灵魂和我们的未来，甚至祂保守我们在试探当中不至于全然的跌倒。 

耶稣基督保守被呼召的人，不只是在我们呼求祂的时候祂才出现，而是当我们在任何一个时刻，

无论是睡着，还是醒来；无论是我们工作，或者我们疲惫，我们软弱，祂一直都在保守和看顾

着我们。当教会面对异端假教师入侵的时候，真理被时代所稀释，被世界的价值所稀释，教会

被重重的压力所包围的时候，基督徒的信心受到侵蚀和挑战。圣灵祂透过犹大书来提醒每一个

跟随耶稣基督的门徒，越是有大的挑战，越要清楚自己是被神所呼召出来的，是被分别为圣的，

是被父神所深爱着的，也是被耶稣基督保守的。我们一同来祷告： 

天父上帝，谢谢你爱我们，呼召我们进入到你的恩典当中，使我们不再凭自己去寻找生命的意

义，而是被你的爱所定义，被你亲自地来寻见。主，请帮助我能够常常地敏感圣灵的提醒，住

在你的爱当中，并且常常因着你的看顾和保守，使我脚步稳当不滑跌。请求耶稣基督来常常保

守我的心，帮助我在动荡的时代，在讯息资讯都爆炸的时代，仍然能够稳稳地跟随你。感谢赞

美主。听我们的祷告是奉耶稣基督的名，阿们。 

（ps:文字如有误，以语音为准） 

思考问题：通过今天的信息，请分享 

1. 在你的信仰旅程中，你最清楚感受到神呼召你的时刻是什么? 它如何影响你今天对信仰的

理解与选择? 

2. 你更常用“自己的表现”还是“神的爱”来定义你的属灵身份? 为什么? 你觉得在“被神

深爱”这个真理上，你最需要被医治或更新的部分是什么? 

3. 回顾过去一年，你看见耶稣基督怎样保守了你？(无论是从跌倒中恢复、从试探中逃避、

或从失望中重新站起。)这份保守如何改变你对未来属灵道路的信心? 


