
 

【路加福音】4:1-13（和合本） 

1. 耶稣被圣灵充满，从约旦河回来，圣灵将他引到旷野， 

2. 四十天受魔鬼的试探。那些日子没有吃什么；日子满了，他就饿了。 

3. 魔鬼对他说：“你若是 神的儿子，可以吩咐这块石头变成食物。” 

4. 耶稣回答说：“经上记着说：‘人活着不是单靠食物，乃是靠 神口里所出的一切话。’” 

5. 魔鬼又领他上了高山，霎时间把天下的万国都指给他看， 

6. 对他说：“这一切权柄、荣华，我都要给你，因为这原是交付我的，我愿意给谁就给谁。 

7. 你若在我面前下拜，这都要归你。” 

8. 耶稣说：“经上记着说：当拜主－你的 神，单要侍奉他。” 

9. 魔鬼又领他到耶路撒冷去，叫他站在殿顶（顶：原文是翅）上，对他说：“你若是 神的

儿子，可以从这里跳下去； 

10. 因为经上记着说：主要为你吩咐他的使者保护你； 

11. 他们要用手托着你，免得你的脚碰在石头上。” 

12. 耶稣对他说：“经上说：‘不可试探主－你的 神。’” 

13. 魔鬼用完了各样的试探，就暂时离开耶稣。 

 

弟兄姐妹们，我们继续今天的灵修，路加福音 4章 1-13节，我们先来读今天的经文：…… 

好，这段经文我们首先注意在耶稣受洗，并且 神宣告这是我的爱子之后，紧接着就是魔鬼的

试探。这也提醒我们属灵的得胜并不意味着试探的终结，反而可能是更加激烈的属灵争战的开

始。耶稣进入旷野受试探，那不是因为祂的疏忽，经文告诉我们是被圣灵引导。神有时候会允

许我们进入一些艰难的处境，不是为了让我们跌倒，而是让我们在考验当中进一步的来坚固我

们，让我们成长。 

第一个试探：魔鬼对耶稣说：“你若是 神的儿子，可以吩咐这块石头变成食物。”耶稣回答

说：“经上记着说：‘人活着不是单靠食物，乃是靠 神口里所出的一切话。’”魔鬼尝试要

诱导耶稣，既然你是 神的孩子，你就不应该受苦，你应该用 神赐给你的能力来解决你现在面

临的饥饿的问题。 

我们看到耶稣的回应是祂并没有否定食物对祂的重要性，但是，祂确立了一个优先顺序，祂引

用经文说人活着不是单靠食物。那也就是说祂如果为了满足祂身体的这种饥饿的欲望而去违背 

神的话语，这种活可能只是对肉体有个暂时的益处，为着肉体的一个苟延残喘，但是，那并不

是真正的生命。所以，对我们来说，当我们陷入一些困境，身体软弱的时候，我们是否会怀疑 

神的慈爱？我们有没有在用自己的方式去把石头变成面包。比如说我们可能会违背圣经的原则

去做一些不道德的事情，不诚信的事情，从而让我们的石头变成面包，这是我们需要自己去审

视的。 

第二个试探：魔鬼领耶稣上了一座高山，把天下的万国指给祂看。对祂说这些权柄荣华都要给

你，如果你在我面前下拜的话，耶稣说：“经上记着说：当拜主-你的 神，单要侍奉他。”魔

鬼开出的条件是很有诱惑力的，只要耶稣做一个匍匐敬拜的动作，祂就能得到万国的权柄。这

意味着说耶稣就不需要经过受苦，不需要经过十字架的道路，这样的羞辱，祂就能够得到很多。

魔鬼的目的就是要把耶稣的目光从 神转向地上的权柄跟荣华。但是，耶稣非常清楚地看清了



 

本质，你所敬拜的对象就决定你生命的素质。任何不经过 神、不符合 神心意的权柄荣耀，那

都是暂时的，都只不过会让你进入更深的一种奴役。 

对我们来说，现在社会是越来越竞争激烈，我们是不是为了我们职位的升迁，而在或者是某些

方面的好处，在诚实、公义上做了一些好像是小小的妥协，这是我们特别要警惕的路。我们只

想要好的结果，但是却是不择手段，这样的思维方式，这是魔鬼的一个很大的陷阱。 

第三个试探：魔鬼领耶稣到耶路撒冷，让祂站在殿顶上，对他说：“你若是 神的儿子，可以

从这里跳下去；因为经上记着说：主要吩咐祂的使者保护你；”等等。耶稣对他说：“经上说：

‘不可试探主-你的 神。’”那这一次魔鬼也引用了圣经，这是诗篇 91 篇。他在诱惑耶稣要

公开的来展示一次神迹，就好像一场盛大的演出一样，用这种方式来证实 神对祂的这种保护。

这里面我们要注意，就是真正的信心是即便 神不救我，在一个特定的场合下，我也宁愿顺服。

而试探 神，却是另一种情况，就是对 神说你必须按我的方式来救我，否则你就不是信实慈爱

的 神。 

魔鬼用这种方式尝试让耶稣把父神当做一个可以被他操纵的工具。我们也可以自我反省一下，

我们是不是常常有这样的一些祷告，比如说主如果你不医治我，或者主你不让我的孩子考上最

好的大学，我就不服侍你，我就不信你了。这是一种以自我为中心的一种信仰，本质上就好像

在试探 神，从殿顶上往下跳，来企图控制 神的主权。最后经文告诉我们，魔鬼用完了各样的

试探，暂时离开耶稣。所以你注意这个词“暂时”，魔鬼只是暂时离开，他可能以后抓住机会

他又会再杀回来。所以，我们的属灵生活它是一场持久战，要时刻警醒、守望，直到见主面的

那一刻。 

好，在通过今天这段经文，我们可以有哪一些的属灵的操练呢？第一个我想我们平时就要不断

的来储备 神的话。你看到耶稣得胜的武器，每一次都是靠着 神的话，祂都是用 神的话来回

应魔鬼。那么当我们面对试探的时候，我们脑子里装的是什么？是那些世俗的价值观，是朋友

圈的一些心灵鸡汤，还是真正在我们心里面扎根的圣经真理？如果你平时没有储备粮食的话，

你想用、你想吃的时候你就没得吃。所以，我们平时就是要养成不断的熟读，并且背诵圣经的

这样一个习惯。每天记一点，每天背一点，你就越积累越多了。这样等到你遇到一些问题，一

些处境的时候，而 神的话语在你脑子里它就冒了出来，所以平时的积累是特别重要的。 

第二个，我们要学习分辨“你若是”。比如说如果你心里出现说：‘如果你真的是基督徒，那

你怎么还生病呢？你怎么还会遇到这些不好的事呢？如果 神真的爱你，祂为什么不答应你的

祷告呢？不把那个职位给你呢？’如果你遇到这样的一些声音的时候，你一定要保持警惕，这

是魔鬼正在动摇你的身份认同。所以这个时候我们就大声的要来宣告说：“我是神用宝血买赎

的儿女，我的价值不在于周围的环境，唯独在于基督的爱。” 

第三点，就是我们也要不断的审视我们内心的偶像。魔鬼不一定让我们拜那些木雕的或者铜作

的那些偶像，它只要让我们把任何其它的这些事物摆在 神的前面，比如说金钱，我们的儿女，

我们的声望，甚至我们的健康等等。所以，我们可以自问一下，如果为了坚持真理而失去这些，

我是不是愿意呢？就用这种方式来评估一下，你心里面是不是有一个你原来没有意识到的偶像。 

第四点，就是及时地悔改、回转。当我们发现自己可能已经在某些试探中已经失败了、跌倒了，

我们不必陷入在那种懊悔当中，而是及时的悔改来到 神的面前，承认我们的软弱，寻求祂的



 

赦免。弟兄姐妹们，旷野不是一个终点，而是通往荣耀的必经之路。主耶稣祂已经为我们赢得

了这场仗，祂如今又住在我们里面，来赐给我们这样得胜的力量，让我们一同来祷告: 

爱我们的阿爸天父，谢谢你赐下主耶稣基督。祂在肉身的软弱当中完全的战胜了仇敌，胜过了

试探。主啊，求你赦免我们常常看重实物，过于你的话语；我们看重权柄，过于你的主权；看

重 神迹，过于你的应许。在这个弯曲悖谬的世界里面充满了诱惑、试探，主啊，求你用你的

话来充满我们；让我们能够像主耶稣那样坚定的宣告：“当拜主-你的 神，单要侍奉祂。”求

圣灵引导我们走过生命的每一个旷野；求主来加添我们的力量，不断来带领我们。奉主耶稣基

督的名，阿们！ 

（ps:文字如有误，以语音准） 

思考问题：通过今天的信息，请分享 

1. 如果有一个机会，可以让你获得极大的世俗成功，但代价是必须减少读经祷告的时间，或

者在诚信上打折扣，你会如何选择？这种选择反映了你真正在敬拜谁？ 

2. 魔鬼也会引用圣经。我们如何确保自己对真理的理解是全面的，而不是断章取义地用来合

理化自己的私欲？ 

3. 耶稣得胜后，魔鬼只是“暂时”离开。回顾你过去的属灵经历，你最容易在什么时候放松

警惕？你打算如何加强那个薄弱环节？ 

 


