
【路加福音】6:20-26（和合本） 

20. 耶稣举目看着门徒说：“你们贫穷的人有福了，因为 神的国是你们的； 

21. 你们饥饿的人有福了，因为你们将要饱足；你们哀哭的人有福了，因为你们将要喜笑； 

22. 人为人子恨恶你们，拒绝你们，辱骂你们，弃掉你们的名，以为是恶，你们就有福了。 

23. 当那日，你们要欢喜跳跃，因为你们在天上的赏赐是大的，他们的祖宗待先知也是这样。” 

24. “但你们富足的人有祸了，因为你们受过你们的安慰； 

25. 你们饱足的人有祸了，因为你们将要饥饿；你们喜笑的人有祸了，因为你们将要哀恸哭泣； 

26. 人都说你们好的时候，你们就有祸了，因为他们的祖宗待假先知也是这样。” 

 

奉圣父、圣子、圣灵的名，开始我们今天的灵修。弟兄姐妹，平安。今天灵修的经文是路加福

音 6章 20-26节:…… 

这是基督的福音，阿们。 

今天我们重点来分享“贫穷的人有福了，因为天国是他们的”这节经文。在这里我们先来看一

看耶稣是怎么看待贫穷和富有的，或者说基督教是怎么看待富有的？在基督教的思想当中，富

有不仅是一种状态，更是一种对人、对世界的关系模型。路加福音当中，耶稣就对富人有警告

的意思。财富对人有三重捆绑，身份的捆绑，安全感的捆绑和注意力的捆绑。当财富成为自我

认知的核心，就是“我有什么？我占有什么决定了我是谁”。法利赛人的悲剧就在于他们的宗

教知识、社会地位和传统权威，成为他们必须捍卫的财产，以至于无法认出颠覆这一切的弥赛

亚。财富也制造了虚假的自足感。“我的仓房已经装满，可以安逸度日了。”这种自足成为神

恩典无法透过的屏障，因为它消除了人对上帝呼求的基本动力。 

财富要求持续的关注和管理。圣经上说你的财宝在哪里，你的心也在那里。“注意力”这一最

宝贵的灵性资源，被物质世界消耗殆尽，在人类的生存模型当中可以基本上分为占有模型和存

在模型，而富有与占有模型构成了一种循环式的捆绑。所以，富有不仅指物质丰富，更指向一

种通过积累与控制，来确立安全与身份的生活模式。这种占有心态的本质，就是将自我价值寄

于拥有之物。比如说财富、知识、地位、传统，形成了“我有什么，我就是谁”的认同。那么

占有就成为了身份的建构，也可以试图通过控制资源来消除不确定，陷入了拥有最多越害怕失

去的焦虑循环，就是占有作为安全的幻象。 

但必须澄清一个误解，圣经并非歌颂贫穷本身。必须明确，耶稣从来没有浪漫化物质贫困或苦

难本身。主也特别是照顾医治贫困中的弱者，而且圣经也指责忽视穷人需要的这种宗教体系，

也说天国祝福临到贫穷人。并非因为贫穷本身具有道德优越性，正如财富可以引发人的骄傲，

或者是缺乏怜悯，而贫穷也可能会引发苦毒、嫉妒或绝望。耶稣关注的始终是心灵的状态，而

非我们一般理解的经济状态本身。所以，这节经文不是在歌颂贫穷，而是在说心灵里的贫穷。

它谴责的对象也不是财富，而是财富带来的自足的幻觉。 

圣经拒绝简单的二元对立，是超越这种简单的二元对立。要完整地理解耶稣对贫穷和富足的说

明，需要避免两种极端。错误一，贫穷崇拜。认为物质贫穷自动带来属灵的优势，忽视耶稣对

穷人实际需要的关切，忽略许多穷人也可能被苦毒、嫉妒或绝望捆绑。错误二，是财富的原罪

论，认为财富本身是有害的。圣经当中也肯定亚伯拉罕、约伯等敬虔富人的存在，但注意他们



的财富是盟约祝福的副产品，而非追求的中心。圣经最关注的是人以什么样的生存状态去活着，

是占有模型，还是存在模型？效法基督是因着占有，还是因着与耶稣基督的连接？ 

当我们所拥有的物质阻碍了我们和耶稣基督连接的时候，就像那少年人的官，他的财富太多了，

以至于他忧忧愁愁地走了。那这个时候耶稣所表达的“贫穷的人有福了，因为天国是他们的”，

就更加地让我们知道贫穷的人指的是心里没有挂碍的，也就是他的财富，即使他是一个富有者，

财富依然是他为主服侍的工具，不是他身份安全感的象征。他需要倒空他里面阻碍着跟耶稣基

督联合的那些挂碍，这样的人他才能进入神的国。 

今天，我们可以算是一个富有的文化。今天我们大多数人生活在法利赛人和第一世纪穷人之间

的光谱中，我们既非宗教精英，也非绝对的贫困。那在这样的处境下，怎样活出天国的价值观？

有什么具体操练吗？我们可以定期做放手的操练，比如每年去清理一些不需要的物品，实践简

朴，有意识地将一些资源，比如说时间、金钱、空间让渡给他人使用，也让我们练习不为拥有

物品而投保过高的情绪感的价值。也可以让我们去操练在祷告中从求神祝福我的计划，转向求

神显明祂的计划。在能力的范围内，故意不为自己做过多的安全感的预留方案，也让自己承认

自己需要他人的帮助。也操练我们的注意力，设定一些无媒体的时间，让灵魂从占有信息的消

费中休息一下。也练习在自然静默，或者简单的劳动中专注当下，而非计算得失。我们也可以

感恩的心来代替计算，每天记录三件你受到的恩典，不是三件你的成就。 

圣经哥林多后书 8 章 9 节说，“你们知道我们主耶稣基督的恩典；他本来富足，却为你们成了

贫穷，叫你们因他的贫穷，可以成为富足。”耶稣祂本有神形象，拥有万有的，自愿成为贫穷，

一无所有，以致死在十字架上。这意味着天国的祝福本身不是通过占有获得，而是通过接受连

接；不是通过增加而获得，而是通过倒空而获得；不是通过证明自己配获得，而是通过自己承

认不配而获得。当我们停止试图占有神，我们才开始真正的拥有祂。我们不是因着占有了神的

国而进入了神的国，我们是借着与耶稣基督的联合而进入神的国。让我们一起祷告： 

感谢主，赐财富给我们，不是为了让我们占有它，是为我们更好地成为管家，去管理这些财富。

求你不要使我们也被这些财物所占有，而是被耶稣基督所拥抱，奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

（ps:文字如有误，以语音为准） 

思考问题:通过今天的信息，请分享 

1. 在你的生命中，哪个领域最难实践“非占有”态度？是物质财产、人际关系、事业成就，

还是神学观点、属灵经验？ 

2. 这一周，你能在这一领域做一个具体的“放手”操练吗？ 


