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4. “我的朋友，我对你们说，那杀身体以后不能再做什么的，不要怕他们。

5. 我要指示你们当怕的是谁:当怕那杀了以后又有权柄丢在地狱里的。我实在告诉你们，正

要怕他。

6. 五个麻雀不是卖二分银子吗？但在 神面前，一个也不忘记；

7. 就是你们的头发，也都被数过了。不要惧怕，你们比许多麻雀还贵重！”

弟兄姐妹们，平安！现在我们开始今天的灵修。圣言诵读，路加福音 12:4-7:……

好，我们来看这段经文。在昨天的经文中，我们看到耶稣揭开了法利赛人宗教系统的毒瘤之

后，祂紧接着就向门徒说话，并且立下了一个全新的根基信息。在今天这段经文里面，就有了

一个对昨天经文的解答，昨天的经文说“要防备法利赛人的酵”，那么我们看如何防备呢？这

段经文恰恰是防备的解药。

4 节一开始就说“我的朋友”，我们看到耶稣在这里对门徒的称呼是一个很亲密的，或者是一

个很亲密的一种称谓，这就和对法利赛人和律法师的态度有一个巨大的、鲜明的对比，或是可

以说是一个强烈的反差。所以我们看耶稣把门徒们称为“朋友”的时候，实际上是要带他们脱

离那种宗教系统的束缚或者是制约，而是要把他们带入到一个耶稣基督所赐的一个亲密的、一

个盟约的关系里面，在这个关系里面让他们有勇气，有安慰，不要害怕。所以你看耶稣的提

醒，一方面说是不要怕他们，一方面说是要该怕祂，那这个也是有很强的一种反合性。你看，

按道理这些的宗教领袖是可以杀掉他们的身体，夺取他们的生命，甚至是把他们可以赶出整个

的信仰群体的，所以实际上是可怕的。但是耶稣说，这样可怕的人并不可怕，不必要害怕。那

反过来，实际上神看起来听不见、摸不着，似乎是不可怕的，但是在这里神却提醒你反而要怕

祂，或者我们用另一种表达方式就是要敬畏神，你要敬畏神。

所以在这里面我们看到，那个能杀身体的就是宗教领袖，他们其实对耶稣所做的不也是一个迫

害和要杀戮吗？因为前面讲到他们要想拿耶稣的把柄，我们看到以后的经文发展，他们确确实

实把耶稣的身体似乎是杀掉了，但是耶稣却说这个不可怕的。实际上在这里我们看到，法利赛

人和律法师他们所运行的这套宗教体制或者是系统，是需要社会上或者说整个全体的以色列民

去认可的。那在这里面人们怕的是什么呢？如果不听从他们的教导，不在他们的宗教系统里

面，那么他就可能被整个群体所排挤，特别像类似于我们说的社会性死亡，那么就会被孤立，

甚至确实是会带来生命的威胁。所以为了不这样，他们不敢真实的面对自己心中的疑问，或者

心中真实的想法，这样生活中就成了一场表演，那人就成了一个演员。

所以在今天我们去设想一下，有一个词汇叫政治正确，引申一下，我们也可以说在我们信仰里

面要宗教正确。那有可能有些信息内容我们不敢发出疑问，或者是有些的想法我们不敢直接表

达，我们只能表达大家认为对的事情，这样的话我们的信仰生活是不是也就变成了一种表演性

质？在这里面我们过的不是一个“真理让人得以自由”的生活，反而是一个处处被束缚的生

活，被压制的生活，我们无法真实的面对自己心中对信仰的想法、认识、看法以及做法。所以

我们去想，这里面耶稣就安慰说不要惧怕这一点，你可以说出来，因为祂才是那个最终的决策

者，祂才是那个最有权柄和力量者。



祂在这里特别提出来说是“麻雀”，麻雀在犹太人的社会当中是可以作为食物的，但是麻雀却

是最便宜，实际上是给穷人食用得起的一种的食物。所以耶稣说，哪怕是最便宜、最不起眼的

麻雀祂都看顾，哪怕是最隐秘的人身上的头发祂都数过了，更何况是比这些麻雀还要贵重的追

随祂的信徒，追随祂的、跟从祂的门徒们呢？所以我们想一想，我们里面有什么事让我们感到

害怕或者是畏惧，不敢真实表达的地方，今天希望能够得到这个释放，我们可以分享出来，如

果觉得分享说出来有难处，也可以写下来。

当我们写下来向上主祈祷，求祂给我们勇气，也能够怜恤我们，让我们能够过一个真实的生

活，是活在基督的真理之中的生活，这样才是真正的在基督里的生活。感谢主！求主继续的祝

福和保护我们，也怜恤我们。

（ps:文字如有误，以语音为准）

思考问题：通过今天的信息，请分享

1. 你最害怕什么？可以分享，若不想分享也没关系，可以自己写在纸上或本子上，向上主祈

祷，愿主耶稣与你同在并赐你勇气面对。

2. 你认为怎样做可以表达对神的敬畏呢？从思想和行动两个方面去分享。
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