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12. 耶稣又对请他的人说：“你摆设午饭或晚饭，不要请你的朋友、弟兄、亲属和富足的邻舍，

恐怕他们也请你，你就得了报答。 

13. 你摆设筵席，倒要请那贫穷的、残废的、瘸腿的、瞎眼的，你就有福了！ 

14. 因为他们没有什么可报答你。到义人复活的时候，你要得着报答。” 

 

弟兄姐妹，平安。我们奉圣父、圣子、圣灵的名，开始我们今天的灵修。 

我们找到一个安静的地方，让自己的心平静下来，让自己的身体放松。你只需要深呼吸，慢慢

地呼吸，吸，呼。在呼吸的节奏中，心里默念：“主耶稣基督，我感谢你。就像我的呼吸一样，

自然地临在我的身边。在我的心里面，圣灵就是基督的灵，借着我的呼吸的节奏，深深地在我

内室的活动中做那启示、光照的工作。亲爱的主，我已经准备好自己，打扫好自己的内室，我

把杂念、混乱都放在了心门之外，就在心里面和你相遇，聆听你的话语。” 

圣言诵读。路加福音 14章 12-14节：…… 

阿们。经文依然是在安息日的宴席上，耶稣的讲论。耶稣是一个被邀请参与宴席的人，但祂反

而去对请祂的人说，他们应该如何去请客。我们看到耶稣反而去指教请祂的人，看起来好像不

符合宴席的社交礼貌。这样一个反客为主的现象，正在揭示耶稣的身份与教导的本质。这不是

礼仪上的反常，更是对安息日理解神学的颠覆。 

这是一个在安息日宴席上发生的讲论。安息日的主人真正的是谁呢？耶稣不是总在会堂抽象的

授课，祂的教导具有现场性，祂抓住一次宴请的现场，用桌上的饭菜、身边的人物做教材，祂

的做法在显示谁是安息日的主人，谁是安息日宴席的真正的主人。尽管在这个时空当中，耶稣

只是坐在了客人的位置上，但祂才是安息日真正的主人。安息日是上帝宴请的日子，安息日不

是人向上帝履行义务的日子，而是赴上帝宴席的恩情的日子。安息日不只是人拿出这个日子献

给上帝，更是上帝在安息日中赐人礼物。 

安息日是我接受上帝给我的时间与同在，教导法利赛人如何在安息日去效法上帝，效法上帝施

恩给那些卑贱贫穷的人，施恩给那些需要的人。耶稣要求宴请主人去请贫穷的、残废的、瘸腿

的、瞎眼的，这些人因礼仪上不洁，经济上无力，原本是被排除在圣殿与安息日团契之外，耶

稣说请他们，等于宣告说安息日的宴席必须为所有无能无力回报的人敞开。上帝就是向那些没

有办法去回报上帝这么大恩典的人，敞开了祂的宴席。 

如果不是从安息日的主这个角度来理解耶稣的作为，我们会觉得在社交礼仪上，耶稣这样地去

批评宴请者是很没有礼貌的一种行为。耶稣好像反客为主了，去指导宴请的人应该怎样去做。

祂并不是说你不应该请朋友、弟兄、亲属和富足的邻舍，也不是说回报他人的恩惠，是一个功

利的作为。耶稣是从安息日的角度，从上帝要宴请的角度，去指导当时的精神领袖法利赛人，

请那些没有人可以回报你的人。在将来的时候，上帝来临审判的时候，他们必得着报答。他们

行善的付出不是得着人的回报，不是在世上得着掌声荣耀，是将来必得着上帝的报答。 

在耶稣看来，祂赴席的这一次的宴请是法利赛人的一次社交活动，或者说是他们安排好了要窥

探耶稣的一个机会。但耶稣在这里却重现了安息日宴席应该具有的意义。谁应该坐在安息日的



首位？是上帝祂自己，而不是人争着做首位。安息日的目的、焦点是转移到上帝施恩的手上，

是仰望上帝的手。每一个人都是被安息日宴席所邀请的人，真正的主人是耶稣基督。 

在犹太人的先知预言当中提到以色列人被掳，他们就好像残疾的、贫穷的、瘸腿的、瞎眼的，

他们将来会被邀请到上主的宴席当中得到医治。这样的邀请，耶稣就在安息日当中显明出来，

耶稣只叫法利赛人去邀请那些社会的边缘人士，如果法利赛人是圣明的领袖、带领者，就应该

效法上帝的心意，活出上帝的美善。 

当你把安息日视为上帝宴请的日子，就可以彻底解放了。你不必再为自己的表现焦虑，因为这

场宴席不取决于你的功德。你也无法再为自己的排他辩护，因为上帝请了所有你不想请的人，

而你唯一能做的就是空着手，带着饥饿与干渴走到上帝摆设的桌前说：上帝，求你施恩于我。

亲爱的主，在安息日的宴席上，我愿把自己交还给你。我不再做主人，不再紧张地控制菜单和

名单。我愿意做你的宾客，欢喜领受你赐下的一切。奉纳为我摆设宴席，又为我成为穷人的耶

稣基督。 

（ps:文字如有误，以语音为准） 

思考问题：通过今天的信息，请分享 

1. 走出舒适圈，列一个具体人名或群体。本周我愿主动接触哪位“无力回报”的人？ 

2. 记录一次不求回应的给予，检验动机。作为操练，我能否能服侍他人而放下一次“应得”

的回报？ 

3. 分享我的一次帮助他人的经历？ 


