
【路加福音】17:1-4（和合本） 

1. 耶稣又对门徒说：“绊倒人的事是免不了的，但那绊倒人的有祸了！ 

2. 就是把磨石拴在这人的颈项上，丢在海里，还强如他把这小子里的一个绊倒了。 

3. 你们要谨慎。若是你的弟兄得罪你，就劝戒他；他若懊悔，就饶恕他。 

4. 倘若他一天七次得罪你，又七次回转，说，‘我懊悔了’，你总要饶恕他。” 

 

弟兄姐妹，我们一起来读路加福音 17章 1-4节：…… 

今天跟大家分享的题目是“谨慎与饶恕”。在今天的经文里，主耶稣转过身，看着身边的门徒，

他可能觉得以后这帮门徒要天天生活在一起，同工之间抬头不见低头见，吃喝拉撒都在一块儿，

肯定会有摩擦的。于是，耶稣给了他们两条信仰里面相处的密码，第一条密码，耶稣说得很重。

祂说在这个世界上让人跌倒，受伤的事是免不了的，但把人绊倒的人有祸了，与其让他去伤害

一个刚信主单纯的小生命，还不如直接把那个人的脖子上挂一块大磨石，“嘣”的一声扔进太

平洋里淹死算了。 

在我们的习惯里面，可能我们会觉得跟弟兄姐妹说话的时候不注意，让人心里有点不舒服，这

就是绊倒人。但其实在很多解经书里面说到，耶稣用的这个绊倒，在希腊文里指的是现今里的

机关和引诱的意思，就是说你用自己虚伪的言行或者错误的教导，把一个刚信主，生命还很幼

小的基督徒给彻底带歪了，让人对信仰产生了幻灭，或者跟着你一起去犯罪，这叫做让人绊倒。 

耶稣说的大磨石，在当时是必须要毛驴才能拉得动的巨大的石盘。对于极度重视安葬的犹太人

来说，脖子上绑着几百斤的这个石头沉到深海里尸骨无存，是最可怕的审判。耶稣用这么夸张，

甚至有点黑色幽默的方法来打比方，就是想告诉我们上帝其实非常的护短，谁要是伤害祂那些

单纯信靠祂的小人儿，上帝绝对是会追问到底的。所以，耶稣马上提醒大家，你们自己要千万

小心。如果反过来是别人真的得罪我们伤害我们，我们又该怎么办呢？耶稣又给出第二条信仰

的密码。祂说如果你的弟兄得罪你，你就去劝他，他要是认错了，你就要原谅他。注意圣经里

面的原谅不是我们没有原则的和事佬的这个意思。如果别人明明做错了，我们为了表面的和气

装作看不见，或者只会在背后跟人嚼舌头，说长道短，都不叫恩典，那叫纵容犯罪。我们真正

应该做的，是私底下诚诚恳恳的找他谈，指出他的问题，目的是为了拉他一把，把他从罪里能

够拉回来。 

但实际上，最挑战我们生命极限的是最后的这句话。耶稣说如果他一天得罪你 7 次，又跑回来

跟你认错 7 次说，我真的后悔了，你每一次都要原谅他。弟兄姐妹，当时的犹太专家就曾经教

导说，一个人得罪你，你原谅他 3 次就可以了，你大概可以拿道德模范奖，然后第 4 次就可以

翻脸。结果耶稣直接把这个标准拉到一天 7 次，在圣经里面 7 代表的是无限的意思，解经家开

玩笑说，耶稣的意思不是让你拿着一个计算器在信里面数 1234567：“快到 7 了，我要翻脸

了。”不是这样。耶稣说的是，哪怕一个人生命很软弱，在一天里面同样的犯糊涂，老是伤害

你，哪怕他每一次都真的会回来跟你说对不起我错了。你的恩典和原谅就要像一个没有底的容

器一样，永远是不封顶的。 

你有没有发现，耶稣为什么要把对自己极其地严格，不能绊倒人，还有对别人极其地宽容，一

天原谅 7 次放在一起说呢？因为这就是我们跟弟兄姐妹相处，甚至家庭生活的一个平衡木。对



待自己要像一个严格的老师，战战兢兢地管理好自己的言行，宁可自己吃亏，也不要成为别人

的绊脚石。但是对待别人，我们就要像一个温柔的母亲一样，当别人软弱伤害到我们的时候，

我们就要有爱心去指出他的问题，但是有更足够的恩典能够去接纳他，去原谅他。一边是对罪

恶清清楚楚，绝不妥协；一边是对回头的罪人张开双臂永远的欢迎。这就是最健康的基督徒的

生命。让我们一起来祷告： 

亲爱的天父，谢谢你今天能够用让我们能够明白的话语，但是又非常扎心的话语告诉我们。但

是这样一个标准，说实话我们也非常地惭愧，因为凭着我们自己，我们真的做不到。主啊，原

谅我们经常对自己特别地宽容，我们说话办事都可以不在意，然后我们也常常亏欠你的荣耀。

我们在无意当中可能伤害了我们那些还幼小的肢体，但是我们经常对那些不小心碰触到我们底

线，或者让我们觉得吃亏的肢体就非常地生气，不愿意去原谅他们。主啊，求你让我能够回到

你的里面，以你的圣洁为标准，以你的救恩为我真正抓住的稻草，以你自己为我生命的中心，

以至于我有力量去做到，不成为别人的绊脚石，让我的行为能够真正的荣耀你的名。 

同时主啊，我祈求你把我曾经伤害我的放到你的里面。主啊，你说饶恕 7 次，有时候我一次都

不行。主啊，你说要饶恕 7 次这种无限次，其实就是告诉我，我要回到你的里面，不靠着你，

我没有办法做到，靠着我自己没有办法做到。主啊，没有人不靠着你能够真正地做到。主啊，

求你赐给我一个健康的基督徒的生命。虽然我知道这段经文从人的角度是做不到的，主啊，求

你帮助我。主啊，真正地靠着你能够真的对自己能够严格的要求，真的靠着你来成为别人的祝

福，而不是绊脚石。然后接纳那些你要我接纳的人。奉耶稣的名，阿们。 

（ps:文字如有误，以语音为准） 

思考问题：通过今天的信息，请分享 

1. 你怎么理解“绊倒人”？ 

2. 你有心里不能饶恕的人吗？ 

3. 你打算怎么应用今天的对自己谨慎，对别人饶恕的健康基督徒生命？ 

 


