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28. 将近他们所去的村子，耶稣好像还要往前行，

29. 他们却强留他，说:“时候晚了，日头已经平西了，请你同我们往下吧！”耶稣就进去，

要同他们住下。

30. 到了坐席的时候，耶稣拿起饼来，祝谢了，擘开，递给他们。

31. 他们的眼睛明亮了，这才认出他来。忽然耶稣不见了。

32. 他们彼此说:“在路上，他和我们说话，给我们讲解圣经的时候，我们的心岂不是火热

的吗？”

33. 他们就立时起身，回耶路撒冷去，正遇见十一个使徒和他们的同人聚集在一处，

34. 说:“主果然复活，已经现给西门看了。”

35. 两个人就把路上所遇见，和擘饼的时候怎么被他们认出来的事，都述说了一遍。

心里火热，重新出发

亲爱的弟兄姊妹、朋友们，平安 ！昨天，我们以「足印」这首诗歌作为结束，提醒我们，

即使在人生最艰难的时候，耶稣基督仍然与我们同行。今天，我们会延续下去，看见主耶稣

不单是陪伴我们走过失望，更借着祂的话语开启我们的眼睛，点燃我们爱主、事奉主的心，

祂要帮助我们带着盼望重新启航。我们一同领受上帝宝贵的话语：路加福音24:28-35节:…

…

作为一个基督徒，当我们反复去看路加福音这段故事，很多经文的细节好像变得理所当然，

都说得过去。可是，当我们细味经文的处境，反思它的意义，就会发现，其实耶稣的显现与

祂的同行是非常微妙的。哪怕他们当时眼睛迷糊了，两位门徒的生命从遇见耶稣开始，已经

在被更新和改变。弟兄姐妹试想想：其实耶稣最初的出现，用今天的术语，莫过于是以一个

路人甲的身份出现，与两位门徒闲聊。但闲聊，竟然可以聊11公里，到了一个地步，到日

头平西的时候，他们邀请一个陌生人、路人甲到家里吃饭。不单是吃饭，经文更记载说：「

请你同我们住下吧！」而经文没有停在这里，弟兄姊妹，你可曾想过：耶稣本来是一位被邀

请的客人，祂怎么会喧宾夺主、反客为主，在坐席的时候，由祂拿起饼来，祝谢、擘开，再

递给门徒呢？

但正正就是这一连串动作，就在这一刻，经文告诉我们，31节：他们的眼睛明亮了，认出

眼前的竟然就是耶稣！路人甲成了他们的客人，客人成了他们晚餐的主人，晚餐的主人原来

是他们素来跟从的老师、先知、死而复活的救主。是什么让他们的眼睛明亮呢？耶稣拿起饼

来的动作、祝谢的祷告、擘开和递给的那份亲切，仿佛把他们带回到过去三年的相处，日复



日，月复月，年复年。从最经典的五饼二鱼神迹，到可能连圣经都没有记载，只是这两位门

徒和耶稣才知道的晚餐，都历历在目，浮现出来。擘饼、祝谢、递给不再是一个普通的吃饭

礼仪，更承载着耶稣的身份和祂所成就的救恩。路加特别记载这个时刻：两位门徒终于认出

，一直与他们同行、向他们讲解圣经的，就是那位复活的主。从前他们以为耶稣的死亡代表

一切盼望的终结，如今，他们却发现，上帝的救恩远远超过他们所能想像的。

就在那一瞬间，耶稣就不见了。接着，两位门徒彼此说：「在路上，他和我们说话，给我们

讲解圣经的时候，我们的心岂不是火热的吗？」亲爱的弟兄姊妹，你还记得上一次你因着圣

经的话语，心里火热是什么时候吗？我不能否认，我们会有读经只为完成每天灵修的时候；

我们会有主日聚会变成习惯、例行公事的时候。当我们诚实面对我们属灵生命的光景，或许

，我们的心已经冰冷下来。可是，我实在盼望、也祈求上帝复活的灵也充满我们L3的每一

位弟兄姐妹，我渴望弟兄姐妹爱主的心能够像门徒一样被挑旺起来。圣经不只是熟悉的文字

，朗朗上口的诗词，它要让我们每次去读它，就更深地认识耶稣，明白耶稣的十字架、复活

和救恩。心里火热，不一定是每天都充满激情，而是在面对困难、仍有疑问的时候，我们依

然愿意聆听主的话，信靠祂，并按着祂的心意继续前行。求主帮助我们不只听见圣经的话，

更让祂的话语改变我们的思想、态度和生活。

在故事的最后，经文告诉我们，火热的心带来立时的回应。第33节说：「他们就立时起身

，回耶路撒冷去。」亲爱的弟兄姐妹，当我们代入当时的处境，这是一件不得了的事。你想

想，还没有吃饭的时候，太阳已经平西了，现在肯定是入夜了。但他们火热的心驱使他们立

时起身，回耶路撒冷去。黑夜中火热的内心，与白天中失望的灰心成了极为鲜明的对比。动

力是什么？正是耶稣对自己身份的阐明。耶稣的真实、祂的复活使得两位门徒哪怕是摸黑要

走11公里，他们也急切地回去，要把自己所经历的各样事情告诉其他的门徒，为什么？因

为耶稣真的复活了 ！

今天，有不少教会都在推动他们传福音，鼓励弟兄姐妹走出去，这不是不好，但一个人愿意

没有勉强、没有作难、甘心乐意的奉献自己，传扬主的福音往往不是因为有人命令他们。作

为有孩子的父亲，我深深的体会到，孩子愿意甘心去做一件事，往往不是因为我逼他，小时

候或许还可以。但孩子愿意甘心去做一件事是因为他打从心底里认定这是对他生命、他的人

生重要的事。而在福音的使命上，是因为尝过主恩的滋味、遇见过复活的主，那心里的火热

就驱动他们自然地把这好消息分享出去。

亲爱的弟兄姊妹，同一条通往耶路撒冷的路，门徒曾经带着失望离开，如今却带着盼望归回

。路还是同一条，环境未必完全改变，但他们的内心已经截然不同了。每个星期，或许我们



乘搭同一班车去教会，走同一条路回家。外在的环境或许没有明显改变，但当我们再次从圣

经当中认识耶稣，心被祂的话语挑旺，我们就能以不一样的信心走同一条路。

亲爱的弟兄姊妹，来到周五，一个星期快结束的时候，盼望那挑旺门徒热心的灵，再次复兴

我们，鼓励我们，帮助我们再次聆听主耶稣的话，认出那位一直与我们同行的复活主。愿祂

帮助我们带着祂所赐的盼望回到生活当中，成为别人的祝福，勇敢见证祂的作为。我们一同

低头祷告:

亲爱的阿爸天父，当我们再次记念耶稣在被卖的那一夜举起饼来，祝谢了就擘开，说：这是

我的身体，为你们舍得，为的是记念我。当我们再次想起祂在饭后拿起杯来，说：「这杯是

用我的血所立的新约,你们每逢喝的时候，要如此行，为的是记念我。」主啊，我们感谢你

在设立圣餐当中为我们所带来的那一份感恩、记念与团契。主啊，当我想起在创世记当中，

亚当和夏娃犯罪以后，眼睛也同样明亮了，看见的却是自己的羞耻，甚至是躲避祢；但我们

却要感谢祢，因着耶稣基督的死与复活，我们的眼睛得以真正地被开启，认出祢就是那一位

成就救恩的主。我们不再需要躲藏，而是能因着祢的赦免，我们有了像两位门徒一般火热的

内心和为祢作见证的决心。我们恳求圣灵在我们心里动那善工，也成全这工，直到耶稣基督

的日子。奉耶稣基督宝贵的圣名祈求，阿们！

（ps:文字如有误，以语音为准）

思考问题：通过今天的信息，请分享

1. 回想一次你特别深刻地经历主、对耶稣有新认识的时刻，那次经历如何改变了你？

2. 什么时候你最容易对信仰变得麻木、只剩下习惯？你可以怎样预备自己的心，更深地聆

听上帝的话语？

3. 像以马忤斯的门徒一样，遇见复活的主后，你可以在这个星期向谁分享盼望，或作出什

么具体行动？
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